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LA CONTAMINACION CAUSO
MAS DE 1,8 MILLONES DE
MUERTES EN CIUDADES EN 2019

as particulas en sus-
pension daiiinas, a las
que esta expuesto el
86% de las personas que vi-
ven en dreas urbanas, causa-
ron mas de 1,8 millones de
muertes en ciudades en
2019, segun un estudio di-
fundido por la revista “The
Lancet Planetary Health”.
Se calcula que unos
2.500 millones de personas
en todo el mundo, el 86% de
quienes viven en ciudades,
estan expuestas al impacto
de las particulas finas PM2,5
(con diametro maximo de
2,5 micrometros), segun el

modelo de un estudio dirigido
por Veronica Southerland, de
la universidad George Wa-
shington (EE.UU.).

Lainhalacion de esas parti-
culas aumenta el riesgo de
muerte prematura derivadade
enfermedades cardiovascula-
res, respiratorias, cancer de
pulmén e infeccion de las vias
bajas respiratorias.

El estudio, que examiné la
concentracion de PM2,5 y las
tendencias de mortalidad aso-
ciadas en 13.000 ciudades en-
tre 2000 y 2019, hallé que el
nimero de particulas finas fue
siete veces superior al aconse-
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e

jado por la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS) y que 61
de cada 100.000 muertes en
areas urbanas en 2019 se debia
aesa polucion.

Aunque la concentracién
de PM2,5 se mantuvo estable

SARAJEVO ES UNA DE LAS CIUDADEé CON MAYOR CONTAMINACION.

globalmente entre 2000 y
2019, se detectaron grandes va-
riaciones entre regiones: las
ciudades en el Sudeste Asiatico
(incluido la India) vivieron los
mayores aumentos, con 27%
de promedio.

DEVASTADOR EN NIfl0S
Enloslugares donde decreci6 el
nimero de particulas finas (ciu-
dades africanas, europeas y
americanas) la cifra de falleci-
mientos por PM2,5 no cay6 al
mismo ritmo, lo que a juicio de
los investigadores se explica por
la persistencia de otros factores
demogrificos, como el enveje-
cimiento de la poblacién.

“La mayoria de la pobla-
cién urbana mundial vive toda-
via en dreas con niveles dafi-
nos de PM2,5. Evitar la carga
sanitaria causada por la polu-
cion del aire requerira de estra-
tegias que no solo reduzcan
emisiones, sino que también
mejoren la salud general para
reducir la vulnerabilidad”, dijo
Southerland.

Ouro estudio, difundido por

la misma revista, revel6 que
casi dos millones de casos de
asma infantil estan causado
por el diéxido de nitrogeno
(NO2), y dos de cada tres afec-
tados residen en ciudades.

Este contaminante, emiti-
do principalmente por vehi-
culos, centrales energéticas,
fabricas y agricultura, estuvo
detras de 1,85 millones de
nuevos casos de asma pedia-
tricoen 2019, 8,5%de los diag-
nosticados a escalaglobal.

En areas urbanas, el dio-
xido de nitrégeno fue res-
ponsable de casi uno de ca-
da seis nuevos pacientes in-
fantiles de asma, segtin el es-
tudio codirigido por la doc-
tora Susan Anenberg, de la
Universidad George Wa-
shington. 3
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