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® Esta Cuenta Pablica 2025 nos dejo
un aire fresco para los que adn cre-
emos: el GES (Garantias Explicitas en
Salud) crece con fuerza. Se incorpo-
rantres nuevas patologiasy se fortale-
cen 10 existentes. /Queé significa esto
en la practica? Que Chile empieza a
mirar con mas profundidad las dolen-
cias que no siempre hacen ruido, pe-
ro que impactan profundamente en la
vida cotidiana de las personas.

La hospitalizacion por depresion
grave en menores de 15 anos ya no de-
penderd del azar ni del bolsillo. La
continuidad terapéutica tras el alta
por cirrosis hepatica, esa que antes
guedaba en tierra de nadie, ahora es
un derecho. Y cesar el consumo de ta-
baco con apoyo psicolégico y farma-
cologico para mayores de 25 anos de-
ja de seruna utopia.

Pero hay mas: la ampliacioén de co-
bertura endiabetes tipo 1y 2, la incor-
poracion del medicamento Trikafta
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para fibrosis quistica, antes accesible
solo por judicializacion, y el fortaleci-
miento en la deteccion del Virus del
Papiloma Humano dan sefiales claras
de un sistema que comienza a escu-
char mejor.

La salud siempre ha sido un cam-
pode poder, como advirtio Foucault.
Hoy ese poder se pone al servicio de
cuidar, no de excluir, Ese poder se
orienta a garantizar el bienestar por-
que la salud no solo se trata de sobre-
vivir, sino de vivir con dignidad. En-
toncesrecién ahl empezamos a hablar
de una verdadera garantia y no de un
privilegio.

Alejandro Gomez, académico del

programa de Medicina Familiary

comunitaria UDP
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