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Cuidadoras aconcagiiinas valoran aprobacion en el Senado del

proyecto de ley del Sistema Nacional de Apoyos y Cuidados

Con emocibén y
esperanza fue reci-
bida en el Valle de
Aconcagua la apro-
bacion en general
del proyecto de ley
que crea el Sistema
Nacional de Apo-
yos y Cuidados,
iniciativa que reco-
noce a todas las
personas el dere-
cho a cuidar, ser
cuidadas y al auto-
cuidado. La vota-
cién en el Senado —
con 33 votos a fa-
vory solo 2 en con-
tra- marc6 un paso
clave en la tramita-
cién de una pro-
puesta largamente
esperada por miles
de cuidadoras y
cuidadores del
pais.

Desde la comu-
na de Santa Maria,
la dirigente social y
activista ecofemi-
nista Naike Rojas
Altamirano, vo-
cera de la organiza-
cion Santa Maria
Te Cuida, valord
este avance como
un hito histérico
para el pais y espe-
cialmente para las

mujeres que han
llevado sobre sus
hombros esta labor
no reconocida ni
remunerada.

«Cuidar  no
puede seguir sien-
do sinénimo de po-
breza, de soledad o
de abandono. Cui-
dar es sostener la
vida y quien sostie-
ne la vida, merece
vivir con digni-
dad», expreso6 la di-
rigente, quien lleva
mas de 18 afios
ejerciendo esta la-
bor.

Rojas destacod
que el trabajo de
cuidados ha sido
invisibilizado por
décadas. Desde su
experiencia perso-
nal, relaté que co-
menz6 a cuidar
como un acto de
amor, pero fue al
conocer a otras mu-
jeres organizadas
que comprendib la
dimension social y
politica del cuida-
do.

«Fue recién
hace cinco anos, al
conocer a Mariela
Serey y a mujeres

* Represen-
tantes de
agrupaciones
del Valle de
Aconcagua
destacaron el
avance legis-
lativo como
un acto de
justicia que
dignifica una
labor histori-
ca sostenida,
en su mayo-
ria, por muje-
res.-

maravillosas que
decidieron organi-
zarse y luchar por
el reconocimiento y
visibilizacién de la
labor de cuidados,
que logré recono-
cerme y valorarme
también en mi rol
de persona cuida-
dora», sostuvo.

La representan-
te de Santa Maria
Te Cuida junto a
sus otras compafie-
ras, ha impulsado
iniciativas en su co-
muna, como ‘Cui-
dando Emprende’,
un proyecto que ha
permitido a cuida-
doras capacitarse y
comercializar sus
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productos en la pla-
za local. «Esto les
permite generar
un ingreso y man-
tener cierta auto-
nomia econdémi-
ca», explico, aun-
que dejo claro que
«esto no es la solu-
cion de fondo».

Por eso, insistio
en que el Estado
debe avanzar hacia
un modelo de em-
pleo formal, inclu-
sivo y flexible para
personas cuidado-
ras, junto con brin-
dar apoyo integral,
descanso digno, sa-
lud mental, forma-
cién continua y re-
conocimiento cul-
tural.

La dirigente
también pertenece
a la Federacion de
Personas Cuidado-
ras de Chile (FE-
DEPEC), y no dudo
en destacar el rol de
las organizaciones
sociales y territo-
riales en el avance
del proyecto legis-
lativo. «Hoy quiero

reflejar no solo mi
historia, sino la de
cientos de compa-
fieras que hemos
luchado codo a
codo desde Quillo-
ta, Quintero, Val-
paraiso, Vifia del
Mar, San Felipe,
Los Andes, San Es-
teban, Putaendo,
Rinconada de Los
Andes, Santa Ma-
ria y tantos otros
rincones de nues-
tra tierra, de nues-
tra region, de nues-
tro Chile profun-
do».
Finalmente,
Rojas dedico pala-
bras de agradeci-
miento a quienes
han impulsado
esta causa desde
sus inicios. «La
aprobacién de la
ley Chile Cuida en
el Senado no es
solo un hito legis-
lativo, es un acto
de justicia. Es el
reconocimiento
concreto a una la-
bor fundamental,
histéricamente
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sostenida por mu-
jeres. Es el inicio
de una transfor-
macién que cam-
biara vidas».

Aun resta una
etapa clave: hasta el
18 de julio, los se-
nadores podran in-
gresar indicaciones
al proyecto que se
encuentra en su se-
gundo  tramite
constitucional. Sin
embargo, para las
agrupaciones cui-
dadoras del Acon-
cagua, este avance
ya marca el co-
mienzo de una nue-
va etapa.

«Hoy celebra-
mos, si, pero tam-
bién reafirmamos
nuestro compro-
miso: porque cui-
dar no puede se-
guir siendo sinéni-
mo de abandono
del propio bienes-
tar. Hoy comienza
una nueva histo-
ria. Una historia
escrita con digni-
dad», concluyb6
Naike Rojas.
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