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COLUMNAS DE OPINION: Prohibicién de celular en establecimientos educacionales

Educacion en palabras simples
Prohibicion de celular en
establecimientos educacionales

B wilta Berrios Oyanadel

Educadora

El uso de celulares en
los ninos se ha convertido
en un tema debate y ac-
tualmente su uso en esta-
blecimientos educaciona-
les es una iniciativa que ha
pasado por el Congreso.
En agosto de 2024, la Ca-
mara de Diputadas y Dipu-
tados aprobo el proyecto
de ley, ahora ya ha pasa-
do por la aprobacion del
Senado, pasando a sala
como proyecto ley que
prohibe y regula el uso de
dispositivos digitales en
establecimientos educa-
cionales.

La propuesta preten-
de limitar el uso de estos
dispositivos desde la ense-
hanza prebasica hasta
sexto aho béasico, con ex-
cepciones si es para acti-
vidades curriculares. En
los niveles de séptimo a
cuarto ano medio se plan-
tea regular el uso por me-
dio de reglamentos esco-
lares, también permitiendo
su uso en actividades cu-
rriculares y en ambos ca-
sos, bajo la supervision
docente. Es necesario po-
der regular el uso de dis-
positivo, ya que se requie-
re de entornos saludables
para los estudiantes, con
espacios centrados en el
aprendizaje y la conviven-
cia, pero no podemos ol-
vidar que los primeros lla-
mados a velar por estos te-
mas son los adultos res-
ponsables de los estudian-
tes.

Idealmente no debe-
riamos recurrir a un pro-
yecto de ley para llegar a
tomar acuerdos y respetar

estos, como es el caso del
uso del celular en las salas
de clases, a menos que sea
para un uso pedagogico.
Estamos conscientes que vi-
vimos en una era digital y
que los estudiantes han na-
cido con ello, a diferencia de
quienes ya hace mucho
tiempo hemos dejado las
aulas, pero estos dispositi-
vos han tenido efectos con-
traproducentes en los ambi-
tos escolares, ya que los es-
tudiantes no respetan el de-
jarlos de lado por colocar
atencion a una clase o es-
tan mas interesados en in-
teractuar en una red que
compartir con sus compane-
ros.

Numerosos estudios
muestran que el uso indis-
criminado de aparatos celu-
lares en las aulas puede dis-
traer a los estudiantes afec-
tando su atencion, su rendi-
miento académico y hasta
afectar las conductas que
llevan a cyberbullying, gene-
rando problemas de convi-
vencia y lo mas complejo,
creando desconexion social,
ya que compartiendo un
mismo espacio con los de-
mas compaheros, deja de
lado la oportunidad de
aprender o establecer rela-
ciones saludables.

Con este proyecto de
ley se busca establecer un
marco normativo que apun-
ta a la prevencion y control,
y que el celular no sea un
distractor del aprendizaje y
la interaccibn social; tam-
bién se pretende mejorar la
convivencia, la idea es que
los estudiantes dialoguen y
se entiendan en un ambien-

te armonioso; se pretende
eliminar la dependencia al
teléfono para que haya mas
oportunidades de desarrollo
social y empatico; esta pro-
hibicion también pretende
eliminar la exposicion de los
estudiantes a contenidos in-
apropiados y con riesgos
asociados al uso no regula-
do o personas inescrupulo-
sas que falsifican identidad
para llegar a los menores.

Para algunos parecera
una medida restrictiva y para
otros una medida protecto-
ra, por tanto, aqui es impor-
tante la figura de los padres,
que no podemos dejar de
lado y lo cual también debe
llevarnos a pensar si tene-
mos que llegar a una ley
para algo que puede ser re-
gulado desde el hogar. La
educacion parte en los ho-
garesy en la institucion edu-
cativa se refuerza para for-
mar ciudadanos responsa-
bles y conscientes de lo que
es mejor para su bienestar.

Sin duda el como im-
plementar la prohibicion en
cada unidad educativa, es
una medida clave para el
éxito de esta medida y cla-
ve son los padres, ya que
ellos se deben involucrar
apoyando los beneficios de
la prohibicion y la participa-
cion activa, desde no llamar
a los estudiantes en hora-
rios de clases hasta dejar
que sus hijos lleven el celu-
lar a los establecimientos
solo en caso de ser muy
necesario.

La verdadera conexion
no es la de internet, sino la
que se hace cara a cara»,
W.B.0,, San Felipe, Chile.
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