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Carrera respaldada por el Comité Olimpico de Chile
Ssanto Tomas lidera la
formacion deportiva

en Chile con carrera de
Técnico en Deportes

run mundo cada vez mas consciente de laimpor-

tancia del bienestar fisico y mental, el deporte se ha

posiclonado come uno de los pilares fundamenta-

les para una vida saludable. Hoy, nosolo se le reco-
noce como una actividad recreativa o competitiva, sing
también como una potente herramienta de transformacidn
social, educativa y profesional, En este contexio, lacarrera
de Técnico en Deportes del Centro de Formacion Técnica
Sante Tomés surge como una alternativa académica soli-
da, con proyeccion laboral, respaldo institucional y un cla-
ro enfoque valorico.

Esta carrera, Unica ensutipo en el pais, cuenta con la co-
laboraticn activa del Comité Olimpica de Chile, lo gue ga-
rantiza una formacion alineada con los estandares mas al-
tos del deporte nacional e internacional, Asi Ip destaca el
dacente de la carrera, Héctor Berroeta, quien ademads re-
calca que es la Unica carrera en Chile con cuatro certifica-
ciones oficiales otorgadas por |as Federaciones Nacionales
de Basquetbol, Voleibol, Balonmanoy Tenis de Mesa, inte-
gradas ena prestigiosa Escuela Nacional de Entrenadores.
Esto significa que “nuéstros egresades no selo ebtienen
una formacidn técnica de excelencia, sino ambién certifi-
caciones reconocidas por |a industria deportiva que am-
plian sus oportunidades lahorales” detalla el docente.

El Centro de Formacion Técnica Santo Tomis, acredita-
do por la CNA por 6 afios con Excelencia Académica, entre-
gaun respaldo institucional de primer nivel, asegurando a
sus estudiantes una formacion profesional de alia calidad.
Enla carrera de Técnico en Deportes, [osy las estudiantes
se especializan en trabajar los aspectos técnicos, tdcticosy
psicologicos de diversas disciplinas., con competencias pa-
ra planificar, implementar y evaluar programas deportivos
efectivos, tanto en nifins, jovenes coma enadultos.

El plande estudios ha sido disefiado en conjunto con las
federaciones deportivas, incorporando los valores de San-
to Tomas y los principios de [a Carta Olimpica, lo gue per-
mite unaformaciontransversal e integral, centrada no se-
lo en el rendimiento fisico, sino también en la formacion

ética y sacial de sus estudiantes.

Elcampo ocupacional esamplio -asegura el profesor Be-
rroeta- y en constante expansion. Los egresados pueden
desempeniarse en clubesdeportivos, coleglos, escuelas de-
por tivas, municipalidades, instituciones de educacion su-
perior, cajas de compensacion y otros espacios vinculados
al fomento del deporie y [ actividad fisica, Ademds, quie-
nes lodeseen, tienen la posibilidad de continuar estudios
en lacarrerade Ciencias del Deporte y Actividad Fisica en
la Universidad Santo Tomds, ampliando atn més sus hori-
zontes profesionales.

Sebaslidn Rodriguez, recientemente egresado de la ca-
rrerade Técnico en Deportes de Santo Tomés Concepcidn,
enfatizo en que una de sus principales motivaciones de es-
tudiar en esta area fue de pasar a ser un deportista a pro-
fesionallzar suexperiencia, respaldandola a través del titu-
la técnico. “La carrera cuenta con certificaciones del Comi-
1é Qlimpico las cuales van alineadas con mis participacio-
nes como deportista en instandas federadas respaldadas
por el Comite Olimpico”, sostuvo el egresado.

Y agregd que, “Santo Tomés es una academia de estu-
dios muy integra donde siempre puedes resolver tus du-
das con los profesores. Cuando los docentes se enterarcn
de que yo eraun deportista, me brindaron tate su apoyo,
y eso me dio mas motivacion para seguir y terminar mica-
rera”, comenio el actual entrenador de Goats San Pedro
Fltbol Americano, guien tambien es entrenador personal
an el Club de Boxeo Bravo de Hualpén.

gntre las certificaciones académicas destacan: Moni-
tor Deportivo, Entrenamignto Deportivo, Entrenamien-
toen Deportes Colectivos e Individuales, y Coordinacion
de Proyectos Deportivos, lo que permite a los egresa-
dos adaptarse a distintos contextos y necesidades del
mundo deportive.

L.a invitacion estd hecha, Si el deportees u pasion yquie-
res convertirlo entucamino profesional, la carrera de Tec-
nico en Deportes en Santo Tomés es el lugar donde tado
comienza.
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