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Seremi de Salud reporta 3 casos de meningitis meningocéciga

Seremi de Salu

d reporta

3 casos de meningitis
meningocociga

NuBLE. Autoridad sanitaria reiterd a la comunidad la importancia de reconocer
los sintomas y adoptar medidas preventivas para evitar su propagacion.
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aSeremi de Salud detec-
Llc‘) tres casos de menin-

gitis meningocociga en
las Qiltimas semanas en Nu-
ble, tras lo cual activé los
protocolos de vigilancia y
control epidemiologico para
proteger a la poblacion, in-
formando que se han efec-
tuado los respectivos mane-
jos clinicos, bloqueo y segui-
mientos epidemiolagicos a
los contactos. De los tres ca-
s0s, una ya fue dada de altay
las otras dos permanecen
hospitalizadas.

Desde la Seremi de Salud
precisaron que la transmi-
sion de la bacteria Neisseria
meningitidis ocurre de per-
sona a persona a través de
gotitas respiratorias o saliva,
generalmente por contacto
estrecho y prolongado. Esto
incluye convivir en el mismo
hogar, compartir utensilios
como vasos o cubiertos o dar
besos en la boca.

“Si bien cualquiera pue-

3

fueron los casos que
reporto la Seremi de Salud
de Meningitis Meningocdci-
gaenlaregion.

de contraer la enfermedad,
las grupos de mayor riesgo
de enfermar gravemente son
lactantes, adolescentes,
adultos mayores y personas
con el sistema inmune debi-
litado 0 mmunocomprometi-
das”, explicaron.

Gustavo Rojas , seremi de
Salud (s), precisé que se tra-
ta de tres mujeresadultas, de
65, 59 y 22 anos de edad, sin
relacion entre si. “Todos los
casos han sido confirmados
a través de muestreo de cul-
tivos por el Instituto de Salud
Piblica (ISP). Estamos moni-
toreando la situacion y nues-
tros equipos han estado en
terreno realizando la investi-
gacion epidemioldgica. Es
importante que las personas
mantengan el autocuidado y
utilicen el esquema de vacu-

65,59,22

afos son las edades
de las mujeres a las que se
les detectd Meningitis Me-
ningocociga.

nacion disponible en el Pro-
grama Nacional de Inmuni-
zaciones (PNI), en especial
nifas y nifios, pues es una
enfermedad grave que pue-
de avanzar riapido y poner
en riesgo la vida si no se tra-
taa tiempa”, explicd Rojas.
Por su parte, Claudia Dos-
pital, encargada de Ja Unidad
de Epidemiologia de la Sere-
mi de Salud, explico que los
sintomas y signos mas comu-
nes son fiebre de 38°C o mis,
o hipotermia menor a 36°C
de inicio rapido asociado a
un compromiso del estado
mental; confusion, somno-
lencia, desorientacion. A es-
to se le pueden sumar otros
sintomas como dolor de ca-
beza intenso, vomitos, rigi-
dez de nuca. Algunos signos
de gravedad o complicacio-
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nes, corresponden a: Pete-
quias o purpura, hipoten-
sion y taquicardia.

La profesional, precisa
que en lactantes la patologia
se manifiesta con irritabili-
dad o llanto incontrolable,
somnolencia, rechazo ali-
mentario, convulsiones que
puede acompanarse de hin-
chazon en la parte superior
frontal del craneo (aboba-
miento de la fontanela ante-
rior). “Si una persona pre-
senta estos sintomas, debe
acudir de inmediato al sérvi-
cio de urgencia mas cerca-
no”, complemento Dospital.

Por dltimo, desde la auto-
ridad sanitaria de Nuble,
puntualizaron que el Progra-
ma Nacional de Inmuniza-
ciones (PNI) contempla tres
vacunas gue protegen contra
diferentes tipos de meningi-
tis bacteriana, todas de acce-
80 gratuito en la red publica
de salud y en establecimien-
tos de salud privados en con-
venio con la Seremi de Sa-
lud, para nifias, ninos y adul-
tos mayores. (%%
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