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G Columna anos habfa dicho Ga- ~ LOMASjustoy efi- laUnicef), lospreocupantesni-  nifios/as de 4 a 11afios (43%),  Harvard se “constato que las
briela Mistral que “el ~ Clente es priorizar los  velesde salud mental yfisica que en adolescentes (33%).Si  intervenciones de salud men-
" futuro de los nifios recursosen la prime (s6lo dos de cada diez nifilos  consideramos, ademds, quela  tal en nifias y nifios expuestos
InfanCI a siempre es hoy, mafianaserda  ra infancia. Exacta- realizan actividad fisica segiin  violencia intrafamiliaresuna  a situacion de vulnerabilidad
. P tarde”. Y vaya que es tarde mente lo opuestoa lo losestandaresinternacionales  de las principales fuentes de  hasidouno de los factores cla-
lnfanCI a, cuando vemos residencias de que hemos venido minimos), los crecientes nive-  trastorno mental y que un  ves para la disminucion del
i - infancia en que atin se violan haciendo en los tilti- les de adiccion a las pantallas,  51,5% es victima de algin tipo  gasto ensalud y el éxito de los
lnfanCla los derechos humanos de ni- = el drama que sufrelacoparen-  de violencia fisica, laurgencia  programas dirigidosa la infan-
= . mos afos (comola 5 g i =
fasy nifios (cambiarle el nom- tuidad universita- talidadenlos Tribunalesde Fa-  ensalud mental infantil se ha-  cia™.
bre al Sename no es suficien- g_ra” milia y, en el fondo, la faltade  ceimpostergable. Para variar, constatamos
te), 0 a tantos vagabundos que ria)”., amor e importancia que en Ademds, como afirmabael  que lo més justo y eficiente es
son mirados como la escoria realidad (méasalladeloslindos  Premio Nobel James Heckman,  priorizar los recursos en la pri-
de la sociedad olvidando que discursos) leestamos dandoa  la inversion social eninfancia  mera infancia. Exactamente lo
fueron recién nacidos, como la primera infancia. es porlejos masrentable. Eslo  opuestoa lo que hemos venido
usted y como yo, que lo tinico Profundicemos aquiensa-  que ha confirmado la Econo-  haciendo los tiltimos afios (co-
" A que querian era recibir amor. lud mental. Una publicacion  miadelaSalud,lacualha“evi- mo lagratuidad universitaria,
" Porque eso es lo tinico que los de 2020 de las chilenas Alejan-  denciadocémo laintervencion  que terminé llevindose los re-
Tomds Mandiola Lagos nifios son capaces de dar, has- dra Zaniga-Fajuriy MonicaZi-  temprana ensalud mental per-  cursos de la educacion a los
Abogado puertomontino ta que los hieren y maltratan. fliga nos muestra que lapreva-  mite atacar los sintomas antes  universitarios). ¢Cuando va-
Y qué mejor muestra de lo lencia psiquidtricaen nifias, ni-  de que se transformenenuna  mos aentender?, ¢(cudando va-
tarde que llegamos que los ni- flos y adolescentes (NNA)esde  conducta cronica”. YenelRe-  mosa tratar a la infancia como

veles de violencia al que la in-
fancia es sometida (71% segin

cuatro de cada diez, siendo in-
cluso mayor la prevalencia en

porte de Politicas Pablicas” de
la Infancia de la Universidad de

la etapa mas sagrada, determi-
nante y crucial de la vida? <3
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