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Titulo: Lemuyanarecibe costoso grave apnea del suefio equipo para tratar su

Lemuyana recibe costoso
equipo para tratar su
grave apnea del sueno

Coordinacion entre el Hospital de Castro y municipio
de Puqueldén permitié adquirir el ventilador.

LA ISLENA YACUENTA CON LA MAQUINA CON LA QUE PODRA MEIORAR SUCALIDAD DE VIDA.

Redaccion
cronica@laestrellachiloe.cl

laclys Torres (40) arri-
Gbci hasta el Hospital

ide Castro desde Alda-
childo, comuna de Puquel-
daén, por un caso grave de
apnea obstructivadel suefio.
Producto de sus patologias
debase, tuvo que mantener-
se hospitalizada por mds de
30 dias en la UTI del recinto
asistencial al verse incapaci-
tada econémicamente para
adquirir un ventilador mé-
dico no invasivo que le per-
mitiera contar con asisten-
cia respiratoria durante sus
horas de suefio.

Bajo este contexto, en
una labor coordinada entre
el equipo médico tratante y
el drea de servicio social del
‘Augusto Riffart’, se pudoso-
licitar el financiamiento de
un ventilador no invasivo
para que la isleiia, a través
de la Municipalidad de Pu-
quelddn, luegode recibir los
informes hospitalarios y del
cesfam local de la paciente,
gestionara la compra de la
maquina desde su Direccion
de Desarrollo Comunitario
(Dideco), financiamiento
que borded el millén de pe-
S0S.

Elmédicointernistay re-
ferentedel Programade Res-
piratorio Adulto en el Hospi-
tal de Castro, Gonzalo Pérez,

comentéen tornoalaapnea
del sueiio que “esta es una
patologia que se da mucho
mas de lo que uno cree, y es-
tamos seguros que en Chi-
10é estd subdiagnosticada”,
“La apnea son pequenos
momentos duranteel sueno
en que no respiras, lo que
causa periodos de falta de
oxigeno al cerebro. Esas su-
masde falta de oxigeno pue-
den generar un deterioro a
nivel neurolégico y cardio-
vascular en el fiempo. La
idea es poder prevenir esoy
mejorar la calidad devidaen
cuanto al suefio como tal, y
en cuanto a las consecuen-

CARACTERISTICAS

La apnea obstructiva del suerio
es un trastornocausado porla
interrupcién parcial ocomple-
ta de lasvias respiratorias, epi-
sodios de cesede respiracion
que afectanal paciente mien-
tras duerme. En la provincia de
Chiloé, se ha observadoun au-
mentoen los casos de perso-
nas que padecen estesindro-
meque puede volverse poten-
cialmente gravey que tiene
entresus factores deriesgoel
sobrepeso, laedad avanzada y
enfermedades comoinsufi-
ciencia cardiaca, presion arte-
rial alta odiabetes tipo 2.

cias que esto puede tener
con el pasar de los aios”, in-
dicé el especialista.

Asimismo, respecto alas
tratativas efectuadas desde
el hospital para aunar vo-
luntades con el municipio,
la trabajadora social Susana
Vera remarcd que “comen-
zamos a hacer las gestiones
correspondientes con las
asistentassociales del muni-
cipio y del Cesfam de Pu-
quelddn, quienes recibieron
la solicitud de apoyo a Glad-
ys”.

“Esta maquina de apnea
esdedificil accesoporque el
costo era alto para ellos co-
mo familia, era importante
aunaresfuerzos y conseguir
esta mdquina que ya es un
hecho. Hoy ya se entregd y
Gladys va a poder tener una
mejor calidad devida, vaa
poder dormir de mejor for-
ma, con toclos los cuidadosy
tratamientos necesarios”,
explicé la fuente.

VALORACION

Gladys, esta préxima a ser
dadla de alta para retornara
Lemuy junto asu ventilador
de apoyo. “Estoy muy con-
tenta y agradecidade la ayu-
da que medieron, de la ayu-
da municipal y de acd (del
hospital) que llamaron para
alld para preguntar cémo
iba la compra de la maqui-

na”, dijo la paciente.
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