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Gasto promedio de los hogares en Chile llega a $1,4 millones y alimentos concentran el 21%

Gasto promedio de
los hogares en Chile
llega a $1,4 millones
y alimentos
concentran el 21%

En el pais se destina un poco mds de la mitad de los
ingresos mensuales solamente para comer, pagar
por servicios bdsicos y el acceso a un lugar para
vivir, segun publico la IX Encuesta de Presupuestos

Familiares (EPF) del INE.

EMILIANO CARRIZO

Alimento, vivienda, pago de cuentas y
transporte son las principales dreas en que
los hogares de las capitales regionales del
pafs destinan parte de su presupuesto cada
mes, segtin revelo el Instituto Nacional de
Estadistica (INE). El organismo publico la [X
Encuesta de Presupuestos Familiares (EPF)
paraidentificar la estructura y caracteristi-
cas del gasto en consumo final y la estruc-
tura del ingreso de los hogares en Chile.

Elsondeo revelo que el gasto promedio del
hogar en Chile durante un mes se ubica en
$1.451.782 -lo que equivale a un alza nomi-
nal de 23% respecto a la encuesta anterior,
de2017-y esde $1.108.065 cuando se iden-
tifica el valor mediano.

Sobre los grupos, en promedio y al mes, los
hogares gastan $307.947 en alimentos y be-
bidas no alcohdlicas, lo que corresponde al
21,2% del gasto total, subiendo 2,5 puntos
porcentuales respecto a la medicion ante-
rior; vivienda, agua, electricidad, gas y otros
combustibles muestra un gasto de $232.879;
y al transporte se destinan $217.905. Un
gasto que, en porcentaje, significa el 52% del
gastro promedio total, segin dijo el INE en

una presentacion.

Entanto, lasalud sigue de cerca a este gru-
po con un gasto promedio mensual de
$115.283.

Mientras que, en la parte baja, se ubica el
gasto promedio mensual de $21.431 en be-
bidas alcohdlicas, tabaco y estupefacien-
tes; le siegue vestuarioy calzado con $41.227;
ycuidado personal, asistencia social, y bie-
nes y servicios diversos con $54.046.

Respecto al resto, el estudio explica que, los
hogares, en un promedio mensual, destinan
al gasto en informacion v comunicaciones
un 6,7% 0 $96.907; servicios de restauran-
tes y alojamiento (6,1% 0 $88.262); muebles,
equipamiento para el hogar y manteni-
miento rutinario de la vivienda (6,1% o
$87.882). Le siguen seguros y servicios fi-
nancieros (4,5% 0 $65.821); recreacion, de-
portey cultura (4,4% 0 $64.399); y servicios
de educacion (4,0% o $41.227).

Respecto a la anterior EPF, destacan, ade-
masdel alza en alimentacion, el aumentoen
el porcentaje del monto que los hogares
destinan a vivienda (14,5% a 16%) y a segu-
ros y servicios financieros (3,5% a 4,5%),
junto con el descenso en los porcentajes de
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(1) El grupo de quintil de hogares por ingresa disponible promedio mensual del hogar, excluye arrlendo Imputada.
(2) Los quintiles corresponden a unavariable de ordenacién queindica en que 20% de la distrbucion delos Ingreses (del hogar o per
capita) se encuentra el hogar y no corresponden a una variable de estratificacion socioeconomica.

Gasto promedio mensual y estructura del gasto promedio mensual por hogar
Segun division y quintil de hogares ordenados de acuerdo al ingreso disponible promedio
mensual del hogar. Total capitales regionales (excluye arriendo imputado), % sobre el total.
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tura (5,3% a 4,4%), y vestuario y calzado
(3,5% a 2,8%).

Sobre, el porcentaje de 21,2% de gasto pro-
medio de los hogares en alimento, en base
al PIB per cdpita ajustado por poder adqui-
sitivo, el INE apunto que es similar al de pai-
ses como Costa Rica, Argentina y Panama.

Desde el INE también detallé que dichos
resultados responde a un trabajo que se
efectud entre octubre de 2021 y septiembre
de 2022, periodo en el que se encuesto un
total de15.134 hogares de 79 comunas de las
16 regiones del pafs.

De acuerdo con la IX EPF, los hogares de
las capitales regionales de Chile tienen un
ingreso promedio de $1.413.349 (excluye el
arriendo imputado), monto que no presen-
ta diferencia estadisticamente significativa
alregistrado en laanterior versién de la en-
cuesta, cuyo ingreso (ajustado al [PC de
marzo de 2022, mes central de la IX EPF) fue
de $1.470.999.

Seguin explica el INE, la mayor parte de esos
ingresos provienen del trabajo dependien-
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te, al que se suman dineros provenientes de
personas que integran el hogar que traba-
jan de manera independiente y/o que reci-
ben jubilaciones, ademads de ingresos fi-
nancieros, entre otros.

“Los hogares que presentan mayores ingre-
s0s se observa un ingreso significativamen-
te mayor que el gasto, fendmeno que no se
repite en los quintiles mas bajos. En otras pa-
labras, segtin los resultados de la encuesta,
los hogares del quinto quintil son los tini-
cos cuyos gastos son menores que sus ingre-
sos”, resaltael INE, que agrega que amayo-
res ingresos mayores gastos tiene el hogar.

De esta forma, el INE explica que, mien-
tras los hogares del primer quintil obtuvie-
ron ingresos mensuales por $462.503 y gas-
taron $901.162, los del quinto quintil supe-
raron los $3,2 millones en ingresos y
gastaron $2,5 millones.

ELPANESELREY

Ala horade medir que alimentos estdn pre-
senten en los hogares, la presencia del pan
es transversal. El 93,3% de la muestra dijo
haber efectuado un gasto en ese item. Asi,
en promedio, los hogares en Chile comen
15,7 kilos de pan al mes, destinando $28.013
a ese ftem.

A nivel del total de capitales regionales, y
en cada unade las macrozonas, le siguen los
refrescos con un gasto de $12.271 (67,6% gas-
toen ello) y los tomates con $4.230 (61,1% de
los hogares destind recursos a ese alimento).

Ellistado también estd compuesto por cor-
tes de vacuno con un gasto promedio de
$25.612, huevos ($5.958), carne de pollo
($12.411), papas ($4.839), lechugas ($2.338),
paltas ($5.550) y cebollas ($1.830).

EL GRAN SANTIAGO ES UN LUGAR CARO

En el Gran Santiago el gasto promedio
como el gasto mediano de los hogares es de
$1.590.105 y $1.204.455, respectivamente,
monltos que son mayores a los resultados a
nivel nacional.

De esta forma, el escenario de gasto pro-
medio vadisminuyendo si se miran lugares
como la macrozona norte ($1.325.057) cen-
tro (1.254.635) y sur ($1.247.895).

Sin embargo, el Gran Santiago también es
el drea cuyos hogares tienen los mds altos in-
gresos promedio y mediano de $1.578.833
v $1.074.773, en cada caso, los que superan
losresultados nacionales. Le siguen, en elin-
greso promedio, la macrozona norte
($1.241.220), sur ($1.240.215) y centro
($1.163.409).

Otras de las diferencias el gasto promedio
entre zonas radica en el item de moviliza-
cion. En trasporte cambiando y buses, las
personas que viven en el Gran Santiago de-
satinan $19.462, en el norte $9.527, enel cen-
tro 14.503 y en el sur 9.124.

No obstante, a la hora de medir gasto enga-
solina, el Gran Santiago pierde su sitial de
drea mds cara. En la zona sur las personas
destinan mds recursos que sus pares de la
capital con $54.654, le siguen los santiagui-
nos con $53.455, luego la zona norte
($51.906) y cierra el centro con $48.304@
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