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Piden reforzar vacunacion para superar baja cobertura de 2023
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['INo Definida

Expertos anticipan duro invierno en materia de enfermedades respiratorias:

Piden reforzar vacunacion para
superar baja cobertura de 2023

El afio pasado, el 65% de los adultos mayores fue inmunizado y
el 56% de las embarazadas, lejos del 85% recomendado.

M. CHAVEZ

El Ministerio de Salud dio ini-
cio el viernes ala campana de va-
cunacién anual contra la in-
fluenza, que estd enfocada en los
grupos de riesgo como los adul-
tos mayores de 60 afos, mujeres
embarazas, nifios mayores de
seis meses y hasta quinto bdsico,
y pacientes con enfermedades
crénicas, entre otros.

El objetivo de la campafia es
alcanzar una cobertura de vacu-
nacién de al menos 85% en estos
grupos de riesgo, para evitar un
brote de gravedad durante el in-
vierno. Sin embargo, expertos
ya han levantado alertas, consi-
derando que durante la campa-
fia de 2023 no se lograron las co-
berturas buscadas en varios de
los grupos objetivo: por ejem-
plo, solo el 65% de los mayores
de 65 anos recibieron su vacuna;
entre las embarazadas, apenas el
56%,y el 78% de los nifios fue in-
munizado. Es por esto que los
especialistas hacen un llamado a
reforzar las estrategias para este
invierno.

Carlos Pérez, decano de la Fa-
cultad de Medicina dela Univer-

COMPRA.— La adquisicién de vacunas para esta campaiia contra la influen-
za significd una inversion de mas de $16 mil millones.

sidad San Sebastidn, asegura que
“las personas ya estaban un po-
co agotadas con todo lo que fue
el covid y las muiiltiples dosis de
vacunas y se habfan olvidado de
lainfluenza, y la gente le fue per-
diendo temor a los virus respira-
torios”.

Este afo, el Ministerio de Sa-
lud ya ha advertido que, segin
el monitoreo que realiza la carte-

ra del escenario que enfrenta el
hemisferio norte del continente,
se espera que cuando bajen las
temperaturas en Chile “haya
una alta circulacién viral”.
“Para lograr la meta de vacu-
nacidn este aflo y mejorar la co-
bertura en grupos como nifios y
personas mayores, es funda-
mental implementar algunas es-
trategias clave, no basta con ad-

ELISA VERDEJO

quirir mds vacunas y de la mejor
calidad (...). Este 2024 se antici-
pa como un afio duro en materia
de enfermedades respiratorias”,
advierte Sebastidn Ugarte, jefe
de la Unidad de Cuidados Inten-
sivos de Clinica Indisa.

Pérez, por su parte, destaca
que “va a ser muy importante la
comunicacién de riesgo para re-
cordar que la influenza es una
infeccién que puede ser bastante
grave, sobre todo en los grupos
de riesgo, que produce hospita-
lizaciones y muertes en nifios,
adultos mayores, mujeres emba-
razadas, personas con enferme-
dades cronicas. Este afno, la in-
fluenza podria volver a circular
de manera mds masiva”.

Junto al reforzamiento de la
campana de informacién, “es
crucial asegurar la vacunacién
en los hogares de larga estadia
de adultos mayores, pero tam-
bién es necesario identificar a
personas susceptibles de edades
avanzadas fuera de estos hoga-
res”, afiade Ugarte.

El especialista indica que para
lograrlo es necesario “definir es-
trategias para llegar a estas per-
sonas a nivel local, utilizando re-
gistros de la poblacién cubierta
por los centros de atencién pri-
maria y fortaleciendo los equipos
epidemioldgicos en este nivel”.
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