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Araia de rincén: medidas de prevencion
y recomendaciones ante una mordedura

Con el aumento de las temperatu-
ras, es mas frecuente la presencia de
aranas de rincon al interior de los ho-
gares e inclusive en lugares de
trabajo cerca o en zonas ru-
rales-. Por ello, resulta
clave adoptar medidas
preventivas y saber
como actuar de ma-
nera oportuna ante
una eventual mor-
dedura. Mutual de
Seguridad entrega
una serie de reco-
mendaciones para
reducir los riesgos
asociados.

.- Durante los meses

de calor, las arafas de rincén
tienden a buscar refugio en espa-
CIOS 0SCUros, secos y poco ventilados den-
tro de las viviendas. Mantener el orden, la
limpieza y la ventilacion de los espacios es
clave para prevenir su presencia y disminuir
el riesgo de mordeduras.

El aracnido suele esconderse en luga-

res poco intervenidos del hogar, que per-
manecen sin movimiento por largos perio-
dos. Es mas comun encontrarla al interior
o detras de closets, entre libros, pa-
peles o libreros, dentro de ca-
jas que llevan tiempo alma-
cenadas, defras del es-
tangue del bafio, bajo
muebles con espacios
de dificil acceso, asi
COIMOo en rincones,
grietas o detras de
cuadros. Porello, la
revision periodica,
limpieza y el orden de
estos espacios resul-
ta clave para reducir el
riesgo de contacto.
«La informacion es
una herramienta de preven-
cion. Conocer las medidas adecua-
das y aplicarlas de manera constante per-
mite reducir los riesgos asociados a la pre-
sencia de la arafia de rincon y a evitar si-
tuaciones de exposicion innecesarias», se-
fiala Rafael Borgofio, Director Médico del
Hospital Clinico de Mutual de Sequridad.
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