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Estudio revela que contenedores de plumavit usados en alimentos son riesgosos para la salud humana

Estudio revela que contenedores de plumavit usados
en alimentos son riesgosos para la salud humana

n alarmante estudio pu-
Ub&lc&du por Oceana en

Estados Unides reveld
loa peligros del polisstireno ex-
pandido, mas conocido como
plumavit, al entrar en contacto
con alimentos y liquidos. De
acusrdo con el reporte, este
material pone en riesgo la salud
hurnana y la de los océanas.

El poliestirano asté fabri-
cado con sustancias quimicas
peligrosas y su componente
principal, el estireno, as ta-
xico para el sistema nervioso
humano y se le considera co-
mo un probable agente can-
cearigeno por los [nstitutos
MNacionales de la Salud de Es-
tades Unidos.

“¢Por gqué aln se usa po-
liestireno expandido en ali-
mentos ¥y bebestibles cuan-
do ez un material relacionade
con céncar?’, se pregunta
Christy Leavitt, una de las
autoras del estudio y direc-
tora de la campafia de plas-
ticoe de Oceana en Estados
Unidos. "La evidencia &s cla-
1a y &l polisstirana expandide
amenaza nuestra salud y la de
los eedancs”, dice la exparta
agregando gue sa debe privi-
legiar el uss de productos ra-
utilizables.

El estireno y otras sustan-
gias quimicas pueden fltrar-
sa facilmente an alimentos y
bebidas, aumentando el riea-
go cuando se encuentran a
altas temperaturas o cuando
tienen altos niveles de grasa.
5e han encontrado diminutos
fragmentes de microplastico
de poliastireno en el cusrpo
humang, incluyendo &l care-
bra, la sangre, los pulmones,
loe rificnes y el sistema repro-
ductive, Por su parte, la Aca-
demia Americana de Padia-
tria recomianda avitar el usc
de poliestirenc an log alimen-
tos de nifios ¥ nifias.

Bituacién en Chile

El poliestirenc expandido
fus uno de los primaros arti-
culos que s& prohibieron con
la ley de plasticos da un solo
uso, publicada en 2021, Deads
antonces, los establacimien-
toe de expendio de alimen-
tos come restaurantes, bares,
cafeterias, patios de comida,
ate., ne deben entregar envas
ses ni implemeantos da plu-
mavit tanto para el consumo
dentzo como para el delivery.

“El plumavit es uno de los
plésticos més contaminantes
¥ por eso fus uno de los prima-
108 en prohibirse. Se trata de
un material muy ligero que, al
tomperse, e fragmenta en pa-
quafios pedazos, transportan-
dosa fécilmanta por al vianto
y el agua", sefiala Cristobal
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Desde febrero de 2022 se en-
cuentroen vigencio [o Ley M.* 21368,
que requla fo entrego de plisticos de
urt solo uso y los botellos plgsticos,
con el objetive de reducir o gemera-
cidn de residuos y fomerstar una eco-
nomit circular en & pais. Esto legis-
Incidm, impulsada por el Ministerio del
Medio Ambiente, establece una serie
de abligaciones y prohibiciones pro-
resivias gue principalmente
alocales de expendio de alimentos.

Una de las principales medidas
gue ya se aplica es lo prohibicidn
de entregor bombillos, revolvedo-
res, cubiertos y envases de pluma-
vit {poliestireno expandido), entre
otros productos plasticos de un solo
uso. Esta incluye tanto el servicio en
ellocal coma lo ertrega o domicilia.

Lo mormativ, vigente desde fe-
brero de 2022, contempla ademads
distintos phazos para su implemen-
tacidn total, segun el tipo de esta-
blecimientoy el tipo de products. For
ejemplo, o portir de ogosto de 2023,
los supermercades y grandes ca-
denas sdlo pueden vender botellos
pldsticos si estas contienen material
reciclada y si estdn certificadas bajo
el Sisterna de Gestidn establecido par
I Ley REF (Responsabifidad Extendi-
da del Praductor).

Sequn el Ministerio del Media
Ambiente, la ley también obligs o
que todos los productos sustitutos
del pldstico -coma cubiertas, bom-
billas o envases compostobles- sean
certificadas para asegurar su com-
postobilidad en condiciones indus-
trigles, evitande ef "greenwashing”
¥ segurando que E?:::

Correa, director de las campa-
flas de contaminacion marina
de Oceana en Chile. "Lamen-
tablamsente, adn podemos var
que an ciertos locales ge sigua
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incluye datos
como:

1.~ Mds de ocho millones de tone—
lmdas de poliestirenc expandida se
producen coda afo en el munds.

2.~ El poliestireno expandido con-
tiene quimnicos tdxicos que atroe
contaminantes desde el agug,
poniends en riesgo ln vid saolvaje
y humana.

3.~ Fragmentos de poliestireno
expandido, vasos y plotos de este
miaterisl estdn entre Jos 10 items
mis encontrados en la basura en
Estados Unidos.

4.~ Los fabricas de produccidn
de poliestireno expandido lihe-
ran emisiones peligrosas al aire,
amenazando la solud de fas co-
munidades que wiven en los ofre-
dedores.

5.= Solo un 1% o menos de los re-
siduos de este material se reciclan
codo ofio en Estadas Unigos.

Ley de Pldsticos de un Solo Uso prohibe bombillas y envases de plumavit

A coma

poliespan, se

pldstico seq efectiva desde el punto

de vista ambiental,

Lo ministra del Mediz Ambiente,
Maiza Rojas, ha destocodo gue esta
ley represents un*gvance concreto
hacia un Chile sin basura, y responde
a lp creciente preocupacidn citda-
dana por el impacto de los pldsticos

en ecosistemas terrestres y mari-

usando este matarial, lo cual
debe ponarnos en alerta coma
consumidores, sobre todo con
la evidancia que indica lo no-
civo que es”, afiada.

d. s boy '::”_,“F,“.‘m"'. ik ik i ol ito
nos. Chile genera cerco de 1 milldn UM por cada producto entregado
de tonelados de pldstico ol ofio, de en infroccidn.
lns cuntes menos del 105 se recicla. Esto legisiacidn posiciana o Chife

La ley se aplica en restouran-  entre los primeras poises de América
tes, cofés, fuentes de soda, cosi-  Loting en establecer una reguiocidn
nos, delivery y cuslquier otro focol  integral sobre plésticos de un solo
de expendio de alimentos prepa-  wso, alinedndose con los metos glo-
radas. Las multos por su incum-  bales de sostenibilidad y reduccidn
plimiento pueden flegar hasta los 5 de residuns.

Desde la crganizacion
de conservacidn marina reite-
raron la impoertancia de seguir
profundizando en mas y majo-
res medidas de fiscalizacion

del cumplimiento de la ley por
parts de las municipalidades,
asi como la concisntizacion
de la ciudadania para evitar el
uso de poliestirenc expandido.
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