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Tipo: Noticia general
Titulo: Atleta de Linares Benjamin Aravena prepara sus piernas para Iberoamericano de Lima

EN EL TEAM CHILE CATEGORIA U23

Atleta de Linares
Benjamin Aravena
prepara sus piernas para
Iberoamericano de Lima

e E| DT Luis Cerda confirmo al velocista que lo viene entrenando hace un buen
tiempo alcanzando una excelente ubicacion internacional. “Efectivamente que
“Benja” sera uno de los protagonistas de la préxima cita hispanoamericana.

POR ENAMIR

Linarense corriendo a toda velocidad en Mundial de Lima.

LINARES. La Federacién
Atlética de Chile ha oficia-
lizado una delegacién de
28 atletas y 5 técnicos para

Gerardo San José, José
Antonio Serra y Felipe De
la Fuente.

solida como un velocista
que avanza pese a las ad-
versidades que se le han
ido presentando en su as-

Benjamin Aravena y su técnico Luis Cerda de Linares.

RESPALDO

El técnico Luis Cerda reco-
noce el apoyo de las autori-
dades de Linares en el avan-

el Campeonato Iberoa- DE LINARES cendente carrera. Hoy es-  ce de su dirigido que ha sido
mericano de Atletismo En el Team Chile nueva- tudia kinesiologia en la U.  posible gracias al respaldo
Lima 2026, que se dispu- mente reaparece el velo- de Talca con una beca de- del alcalde de Linares, Mario
tard del 29 al 31 de mayo. cista campedn nacional portiva, donde la semana Meza, de algunos concejales

Esta delegaciéon buscara
destacar en el evento in-
ternacional, reafirmando
el nivel competitivo del
atletismo chileno que si-
gue en alza en el conti-
nente.

La delegacion retine expe-
riencia internacional, pro-
yeccién y atletas que vie-
nen mostrando un solido
nivel durante la tempora-
da, buscando dejar a Chile
en lo més alto en pruebas
de velocidad, fondo, sal-
tos, lanzamientos y rele-
VOs.

El equipo técnico nacional
lo componen: Julia Del
Rio, Mario Saldias,

de 200 metros planos y
vicecampeodn de 100 me-
tros planos, el linarense
Benjamin Aravena
Cantil, quien fue una de
las figuras de los pasados
Juegos Binacionales
2025 disputados en la
Region del Maule alcan-
zando dos medallas de
oro para hacer brillar al
Maule en la cita chileno
trasandino.

A PURO NEQUE

De entrenar en una pista
de cenizas en Linares, a
brillar en un Campeonato
Mundial de Atletismo,
Benjamin Aravena se con-

pasada fue parte de la in-
auguracion de la pista at-
lética renovada de esa casa
de estudios superiores en
la capital regional.

NACIONAL U20Y U23

El préximo fin de semana
en el Estadio Atlético
Mario Recondén de
Santiago, la Federacion
Atlética de Chile, nueva-
mente, concentrard a los
mejores velocistas en dos
nacionales conjuntos; el
U20 y U23 donde el lina-
rense debe ser parte pre-
vio al viaje a Lima, Pert,
para el Iberoamericano
U23.

y el apoyo incondicional del
Instituto  Nacional del
Deporte (IND), quienes han
sido fundamentales en el de-
sarrollo  deportivo  de
Benjamin Aravena.
“Estamos muy contento de
ser parte de un nuevo desa-
fio con el Team Chile, ya es-
tuvimos hace dos afios en
los Iberoamericanos en
Brasil, donde Benjamin ba-
ti6 el récord en los 100 me-
tros planos en U20.
Queremos seguir avanzan-
do en las pruebas que he
mencionado y donde tene-
mos harta fe que nos ird
bien en Lima, Per®”, cerré el
entrenador.
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