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EXTERNALIZAR EL CONOCIMIENTO CON LA COMUNIDAD PENQUISTA

Salud integral de las mujeres fue el
tema central en el inicio de los
Dialogos Contemporaneos 2024
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El evento da continuacion a la serie de conversaciones iniciadas en 2022, que hasta
la fecha, cuenta con mds de 10 versiones realizadas en la Casa del Arte.

Eduardo Bascundn
contacto@diarioconcepcion.cl

La primera version de los Didlo-
gos Contempordneos UdeC del 2024
tuvo como temdtica central la salud
integral de las mujeres en Chile, una
instancia de conversacion entre ex-
pertos del drea que buscé vincularla
contingencia de las investigaciones
académicas y el contexto actual del
pais.

En esta oportunidad, la seleccion
del tema de conversacion fue debido
amarzo, conocido como el Mes dela
Mujeryporlaconmemoraciéndelos
100 afos de la Facultad de Medicina
dela Universidad de Concepcién.

ClaudioJiménez Aguila, director de
Extension UdeC, afirmé laimportan-
cia del hito parala casa de estudios.
“Buscamos un tema que mezclara y
que cumpliera con una condicion
que para nosotros es, que tenga ca-

Como es

costumbre
el escenario de la actividad
fue la Pinacoteca.

racter de interés en la comunidad”,
afirmé.

Ademds, coment6 que “la idea de
que tuviésemos un panel interdiscipli-
nario fue para que tengamos miradas
de diferentes dreas de especialidad™y
que ademads tuviesen la capacidad
comunicacional de hablar de estos
temas deunaformasencillay facil de
comprender por la comunidad.

En esta oportunidad el tema de
conversacion fue “Salud Integral de
las Mujeres en Chile ;En qué esta-
mos?”,donde participaronlasacadé-
micas Loreto Villagran Valenzuela,
del Departamento de Psicologia;
Mercedes Carrasco Portifo, del De-
partamento de Obstetricia y Pueri-
cultura; y el académico Henry Castro
Arias, del Departamento de Obstetri-
ciay Ginecologfa.

Loreto Villagrdn, Magister en psi-
cologia con menciones en Psicologia

de la Salud, se refiri6 a la importan-
cia de la actividad y consideré que
una instancia multidisciplinar de
conversacion “guia de ciertamanera
las politicas puiblicas para interve-
nir,nosolo desdelos centros de salud,
sino también desde otros sectores de
lasociedad y dela culturadetodaslas
personas y en especial, de las muje-
res en este caso’.

Desde una arista similar, pero con
una especialidad diferente, Merce-
des Carrasco afirmé lanecesidad de
extender hacia la comunidad los
aportes que tiene la academia hacia
lasociedad, sobre todo en el ambito
de la desigualdades de género y el
impacto que esto tiene enlasalud de
las mujeres y también, en las perso-
nas trans.

Respecto a las politicas publicas y
el respeto a las diferencias de género
entre las personas, Carrasco contd

que “tiene esperanzasy queapesar de
los esfuerzos de algunos sectores por
negar estas identidades, las nuevas
generaciones estdn mucho més cons-
cientes de sus derechos”. La acadé-
mica afirmé que los nifos, ninas y
adolescentes, son un grupo muy im-
portanteyque en el futuro puedenin-
cidir en la reivindicacion de los dere-
chos de las mujeres y de las personas
trans.

Enlainstancia de conversacién, el
panelistaHenry Castro comentd que
la experiencia clinica, la investiga-
cionylaeducacién son factores fun-
damentales del conocimiento, don-
delos derechos sexuales y reproduc-
tivos se ven profundamente
trastocadosy por ende, los casos cli-
nicos de prevalenciay epidemiol6gi-
cos de la salud de la mujer. “La idea
denosotros es transmitir alacomu-
nidad el trabajo que realizamos, para
que la gente sepa a qué nos dedica-
mosyquetiene directarelacién con
las mismas personas”, afirmé.
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