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En O’Higgins ocurre
mas de un accidente de
trayecto con peatones por dia

A nivel nacional, se registraron mas de 4,400 accidentes de trayecto durante
el primer trimestre de 2025 con parlicipacion de peatones, cifra que representa un aumento
frente al mismo periodo del ano anterior.

Entre enero v marzo de
2025 ocurrieron 140 accidentes
de trayecto con participacion de
peatones en la Region de O'Hi-
ggins, de acuerdo con datos de
Achs Seguro Laboral. La cifra
¢s la sexta mas grande del pais.
¢l mayor registro lo tuvo la Re-
gion Metropolitana con 2.700.

Durante ¢l periodo
analizado, se reportaron 4.450
siniestros de esta naturaleza

67% fucron de mujeres, 33%
de hombres— a nivel nacional.
Si bien esta cifra representa
un incremento respecto al afio
2024, dicho aumento se atribu-
ye al crecimiento en la cantidad
de trabajadores protegudos por
Achs.

Lihan Padilla, Subge-
rente de Prevencion de Achs Se-
guro Laboral, explica que “estos
datos corresponden a aquellos
accidentes ocurridos en el tra-
vecto directo entre la casa y el
lugar de trabajo, o viceversa, v
pueden incluir atropellos, caidas
en la via pablica u otros eventos
que afectan a las y los trabajado-
res en su traslado™ La experta
también agrego que la muestra
de los datos presentados respon-
de a la composicion de trabaja-
dores adheridos a Achs Seguro
Laboral.

La mavoria de los acci-

dentes a nivel nacional ocurrie-
ron durante la maiana. especi-
ficamente entre las 7:00 vy las
11:59 hrs., tramo que concentro
el 53 % de los casos. Le siguid
¢l tramo entre medianoche v las
6:59 hrs. (17 %0). “La alta pro-
porcion de siniestros que se con-
centran en la primera parte del
dia, cuando muchas personas se
trasladan a sus lugares de traba-
Jo, nos habla de la importancia
de reforzar medidas preventivas
para continuar mcjorando la
convivencia vial vy evitar acci-
dentes™, reflexiona Padilla.

Por rango ctano, <l
grupo de 18 a 30 afios fue ¢l mas
afectado, con el 40 %6 del total
de casos. Le siguieron los tra-
mos de 31 a 40 afos (23 %0). 41 a
50 (20 %) v 51 a 60 (12 %), v el
restante se dio en mayores de 61
afos.

RECOMENDACIONES PARA
EVITAR ACCIDENTES

Padilla menciona que
“en la Achs creemos que todos
los accidentes se pueden preve-
nir. Por eso, trabajamos junto a
mstituciones vy autoridades para
fortalecer la segundad wial, a
través de la educacion hacia las
y los trabajadores, campaiias v
cl fomentar la cultura preventiva
en los entornos viales v labora-

les.

En ese sentudo, la ex-
perta entrega las siguientes re-
comendaciones para  prevenir
accidentes de trayecto con pea-
tones:

Utilizar rutas con bue-
na iluminacion, especialmente
en horarios de poca visibihidad,
incorporar clementos reflectan-
tes en la vestimenta o en sus ac-
cesorios (cubre mochila).

Prefenir eruces peato-
nales habilitados, esperar siem-
pre la luz verde del semaforo
para ¢l peaton, siempre antes
de cruzar las calles mirar hacia
ambos sentidos

Exvitar ¢l uso de audifo-
nos o mirar ¢l celular mientras
s¢ camina, ya que estos clemen-
tos disminuyen la atencion al
entorno.

Estar atento al entorno,
sectores sin semaforos, desnive-
les en las veredas, raices de ar-
boles, perros, ete.

En dias de Huvia o mal
tiempo, utilice zapato plano, ca-
minar ¢on precaucion para evi-
tar reshalones, especialmente
en superficies como baldosas o
veredas deterioradas.

Siempre considerar la
planificacion del viaje, asi como
las rutas a scleccionar, y por so-
bre todo salir a iempo.
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