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Aumento de licencias médicas

®El alza de las licencias médicas y del
ausentismo laboral en Chile ya dejo de
ser tinicamente un problema de pro-
ductividad. Las cifras de la Dipres y la
Suseso muestran que cada vez mas tra-
bajadores se estan ausentando por
motivos de salud, lo cual se intensifica
durante el invierno debido al aumen-
to de enfermedades respiratorias y
cuadros virales.

El reciente fortalecimiento del De-
creto Supremo 44, que obliga a las em-
presasa tomar medidas para proteger
eficazmente la vida y salud de los tra-
bajadores, marca un cambio relevan-
te en como las organizaciones deben
enfrentar esta problematica. Hoy ya
no basta con reaccionar cuando una
persona presenta una licencia médi-
ca; existe una responsabilidad cre-
ciente de implementar politicas pre-
ventivas y generar entornos laborales
que promuevan el bienestar y reduz-
can los factores de riesgo dentro de las
organizaciones.

En ese contexto, el ausentismo no
puede abordarse s6lo como un indica-
dor de gestion. Detras de cada licencia
hay una oportunidad de prevencion
que muchas veces se esta perdiendo.
Evaluar tempranamente factores de
riesgo, acompaiar a los trabajadores
en su mismo lugar de trabajo y pro-
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mover habitos saludables, no solo
ayuda a disminuir las ausencias pro-
longadas y mejorar la continuidad
operacional de las empresas, sino
también a proteger la calidad de vida
de las personas. La prevencion dejo
de ser un beneficio opcional. Hoy es
una necesidad estratégica para las or-
ganizaciones y, sobre todo, una herra-
mienta clave para cuidar a quienes
forman parte de ellas.

Eduardo Bustorf

Responsabilidad fiscal en salud

®Los recientes ajustes ministeriales
que estan reduciendo drasticamente
los presupuestos de la Salud Primaria
(APS) han encendido las alarmas en las
comunas y regiones de nuestro pais.
Ad portas de la Cuenta Puiblica 2026,
este complejo escenario fiscal obliga al
Ejecutivo a ir mas alla de la austeridad
y priorizar tecnologias costo-efectivas
que alivian de inmediato las arcas del
Estado.

El tratamiento de la insuficiencia
renal cronica es el ejemplo perfectode
ahorro sistémico. Segtin el Registrode
la Sociedad Chilena de Nefrologia, la
supervivencia a cinco anos en hemo-
dialisis convencional promedia apenas
el 50%. Hoy, la revista The Lancet res-
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