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Negativo balance

oA dos anos del devastador incendio
que golped a Vifia del Mar y Quilpué, el
balance es amargo. Mientras las cifras
oficiales intentan matizar b realidad, la
reconstruccion no avanza al ritmo que
la urgencia exige. Como consejera re-
gional, observo con preocupacion una
haja ejecuciin de los recursos desting
dos a ka emergencia; una ineficiencia
administrativa que no puede seguir jus-
tficindose con digmdsticos.,

La reconstruccion no se mide en
anuncios, sino en viviendas entregadas
y barrios recuperados. Esta lentitud no
sOlo perpetiia el dolor de miles de fami-
Bas que Jo perdieron todo, sino que ero-
stona la conflanza en la capacidad de
respuesta del Estado. Chile y nuestra
region no pueden normalizar el calen-
dario de ka burocracia por sobre la dig
nidad humana.

Elsa Bueno
Consejera regional por la Provincia

de Marga Marga, presidenta de la
Comision de Inversiones

Diagnéstico oportuno

Ol 4 de febrero no s unafechamis en
el calendanio. A nivel mundial se con-
memora el Dia contra el Cincer, una
patologia que en Chile ocupa el segun
do lugar como causa de muerte, segin
el Departamento de Estadisticas ¢ In-
formacion de Salud (DELS), siendo el
cincer de mama y ¢ de prostata los

mis prevalentes.
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Esta enfermedad se ha transforma:
do en un verdadero desafio para la sa-
lud pablica. En los dltimos afios, mu-
chos chilenos postengaron sus contro-
les preventivos debido a la crisis sanita-
ria que enfrentamos, lo que ha deriva-
do en diagnoisticos cada vez més tar-
dics. Hoy vemos con mayor frecoencia
casos de cancer en etapas avanzadas,
que podrian haberse detectado opor-
tunamente mediante eximenes pre-
Ventives.

Retomar el hibito de los chequeos
anuales es fundamental. No debemos
CSPErar a presentar sintomas para acu-
dir a un centro de diagnastico, ya que
cuando el cincer se manifiesta clinica-
mente suele encontrarse en fases mis
complejas, donde los tratamientos son
mis invasivos y el prondstico puede ser
menos alentador.

Hoy, més que nunca, ¢l llamado es
a no postergar la salud. Realizarse los
controles preventivos de manera amual
noes sdlo un acto de autocuidado, sino
una deasion que puede marcar la dife-
rencia entre detectar a tiempo o Begar
demasiado tarde.

Lorena Jara Parra
Académica de Tecnologla Médica,
Universidad Central

Proteccion de suelos

®Chile enfrenta una crisis silenclosa:
mis del 60% del territorio sufre algin
grado de erosion, y la ausencia deun
marco legal especifico ha permitido ks
pérdidha decapacidad productiva y eco-

‘www.litoralpress.cl

['INo Definida



