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La influenza es el virus respiratorio que predomina, con un 61,9% de los casos

Lainfluenza es el
virus respiratorio
aue predomina. con
un 619% de los casos

Alin hay tiempo para que la vacuna tenga efecto antes del peak de la influenza este afio. / AGENCIAUNO

Alcance. Todos los grupos etarios estan
siendo afectados por la enfermedad, dice el
subsecretario de Redes Asistenciales, Osval-
do Salgado.

Marcelo Gonzalez Cabezas
En el marco de la Campaifia
de Invierno 2024, ayer por
la mafiana el Ministerio de
Salud present6 en el Cesfam
Salvador Bustos, de Nufioa, la

campana de difusion “Preve-
nirantes que lamentar”.

Perolaverdad es que entre
los principales virus respira-
torios que circulan en la ac-
tualidad, el de la influenza,
se ha disparado, pese a que la
campafia de vacunacion em-
pez6 amediados de marzo.

Asi lo reconocieron el
miércoles desde el propio
Minsal.

“Estamos en una fase de
incremento de circulacion
de virus influenza, por lo
que es importante recordar
que tenemos la mejor medi-
da de prevencién para casos
graves, que es la vacunacién.
Estamos ain a tiempo para
lograr protegernos”, sefialé
hace dos dias Christian Gar-
cia, jefe del Departamento
de Epidemiologia.

Y ayer en Nufioa, el sub-
secretario de Redes Asis-
tenciales, Osvaldo Salgado,
sefialé que “la circulacion
de influenza estd creciendo
desde unas semanas en los
grupos de 15 a 65 afios y mas,
y también en los grupos de
menores. Hay un aumento de
consultas por enfermedades
Tespiratorias, pero por suerte
no hay un alza atn en el uso
de camas. En las proximas, sin
embargo, esperamos un im-
pacto que apremie alared”.

Los ultimos datos oficiales
muestran que en la Semana
Epidemiologica 19 (5 al1l de
mayo), el 61,9% de los virus
detectados fueron deinfluen-
za A, porcentaje superioral de
la semana antetrior (57%).
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Razones del
contagio

Claudio Figueroa,
doctor en Microbiologia
yacadémico de
Bioquimica dela

USS, ratifico que

“hay un importante
incremento de la
circulacién de todos los
virus respiratorios, lo
que tiene que ver con
las frias condiciones
climaticas, la baja
ventilacién de los
hogares y elaumento
de personas en lugares
cerrados. Lo virus
principales son los
delainfluenza, del
sincicial y del covid.
Sobre la vacunacion, lo
ideal era estar en esta
fecha conuna tasadel
80%, porque el efecto
delainmunizacién
tarda dos semanas en
concretarse”.

Y al 14 de mayo, las dosis
de vacunas administradas
contra esa enfermedad eran
5.144.873, correspondientes
al 54,3% de la poblacion ob-
jetivo (trabajadores de edu-
cacion, personal de la salud
publica y privada, escolares
de primero a quinto bésicos,
enfermos cronicos de 11 a 64
afos, menores de seis meses
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De quienes deben
vacunarse contrala
influenzalo hiceron
al 14 de mayo.El grupo
mas rezagado es el de
las embarazadas, con
solo el 36,6%.

a cinco afios, mayores de 60
afos y embarazadas).

Ladoctora Carolina Herre-
1a, experta en enfermedades
respiratorias, expreso este
jueves en el programa mati-
nal de TVN sobre la influen-
za que esuna patologia “viral
aguda, febril, con gran com-
promiso del aparato respira-
torio, y que produce mucha
fatigay dolor enlos misculos
yenlasarticulaciones, junto
con escaloftios e inflamacién
delamucosa”.

La conocida especialista
record6 que “la vacuna no
protege contra la infeccion
deinfluenza, sino que puede
impedirla hospitalizacién yla
progresién potencialmente
grave de la enfermedad, que
puedellegara ser mortal”.

“Pero todavia estamos a
tiempo de adquirir protec-
cién contra la influenza por
medio de la vacuna de cara
al peak, que se prevé para la
fecha delasvacacionesdein-
vierno de los escolares (que
seran del 24 de junio al 5 de
julio)”, cerré Herrera.
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