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La normativa establece un plan intersectorial
coordinado que garantice que el entorno fisico,
como parques y paraderos, el transporte y servicios
de uso puiblico, tanto en zonas urbanas como rura-

les, sean inclusivos y seguros para los séniors.

nun pafs que envejece rdpidamente
y donde las personas mayores han
sido abordadas siempre desde poli-
ticas dispersas, este mes marcé un
punto de inflexién, aseguran los especialistas.
Y es que, tras cinco afos de tramitacién, la Ley
Integral de Personas Mayores y de Promo-
cién del Envejecimiento Digno, Activo y Sa-
ludable fue aprobada de manera undnime por
la Cdmara de Diputados, abriendo una nueva
etapa en la forma en que el Estado se hace car-
go del envejecimiento de la poblacién.
Octavio Vergara, quien fue director nacio-
nal de Servicio Nacional del Adulto Mayor
(Senama) en 2020, fecha en que se presentd la
ley por primera vez, explica que el principal
aporte de estanorma es que permitird pasar de
un abordaje fragmentado a una mirada pars.
“No es novedad que estamos enfrentando
un acelerado cambio demografico y existen
distintas iniciativas que se hacen cargo de este
desaffo, pero de forma bien desarticulada, sin
tener una hoja de ruta. Yo creo que esta ley
viene a complementar lo que hoy establece la
Convencién Interamericana sobre Proteccién
de los Derechos Humanos de las Personas
Mayores, que fue ratificada en en 2017 y viene
a hacer una especie de ‘bajada normativa’ de
esta”, sefala.
En ese sentido, explica Vergara, hoy direc-
tor ejecutivo de Sello Mayor, el vacio que lle-
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Mayores fija una hoja de ruta para enfrentar el envejecimiento en Chile

na la ley es precisamente contar con una es-
tructura comun que permita ordenar lo exis-
tente y avanzar con una agenda clara sobre
cémo se encara el tema en el pafs.

Jaime Hidalgo, presidente de la Sociedad
de Geriatria y Gerontologia de Chile, coincide
en que la ley marca un punto de inflexién. A
su juicio, esta no solo responde al cumpli-
miento de normativas internacionales, sino
que reconoce la realidad de una nacién con
una poblacién cada vez mds longeva.

El especialista puntualiza que este nuevo
marco legal “tiene el potencial de generar es-
pacios y vias que favorezcan una integracién
mds organizada de las personas mayores den-
tro de la sociedad, bajo un marco comun que
permita trabajar distintas lineas de inclusién”.

15 derechos especificos

La ley consagra 15 derechos especificos, in-
cluyendo igualdad, autonomia, no discrimi-
nacién y acceso a la justicia, cultura, deporte y
tecnologfa.

Claudia Rodriguez, coordinadora del Cen-
tro de Envejecimiento de la U. de los Andes,
se trata de “una buena noticia para Chile”, ya
que “refuerza dmbitos clave y, al mismo tiem-
po, implica un cambio profundo en la forma
en que estamos mirando somo sociedad el en-
vejecimiento”.

Uno de los aspectos mds concretos de la
normativa es el derecho al acceso,
participacién y movilidad, estable-
cido en el articulo 10.

La profesional indica que este
punto promueve, por ejemplo, una
aproximacion directa al modelo de
ciudades amigables con la edad, in-
corporando elementos como dise-
fio urbano que proteja y considere a
los séniors, transporte accesible y
espacios publicos como plazas y
paradernos pensados para ellos.

En paralelo, en materia de salud,
la ley establece, en el articulo 12, la
atencion preferente en los distintos
niveles del sistema. Rodriguez ad-
vierte que su implementacién im-
plicard desafios relevantes: “Hay
mucho que trabajar para cumplir
con esa prioridad, desde cambios
en instalaciones, protocolos y pro-
cesos, hasta dotacién de personal,
formacién de especialistas y capaci-

Luego de 5 anos de tramitacion, fue aprobada
de manera unanime en la Camara de Diputados:
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Por su parte, Hidalgo destaca que la ley for-
talece un enfoque preventivo que “permite
actuar no solo en la intervencién de proble-
mas de salud, sino también en la prevencién
de la dependencia, que hoy es uno de los ma-
yores riesgos”.

Eduardo Toro, director de Conecta Mayor
UC, asegura que “junto a la Comunidad Or-
ganizaciones Solidarias (COS) y Voces Mayo-
res trabajamos firmemente por su urgente
promulgacién y por incorporar algunos de
los aspectos que nos parecfan fundamentales
y que hoy se encuentran en la ley”.

Y agrega: “Sin duda, su aprobacién es un
gran paso en la direccién del cambio cultural
que tanto hemos promovido. Esperamos que
el futuro Gobierno se aboque en su imple-
mentacién y cumplimiento, trayendo asf am-
plios beneficios a una poblacién mayor que
crece rdpidamente”.

Medidas de accesibilidad universal y atencion
prioritaria en el sistema de salud son parte de las
dimensiones que beneficiaran a las personas
mayores. Segin los expertos, la noticia es positiva
porque establece por primera vez un marco
estructural que ordena derechos, principios y
politicas publicas vinculadas a la vejez.
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