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Titulo: Proponen plan de salud mental con foco en jévenes

EL PLANTEAMIENTO SE REALIZO EN L CONSEJO REGIONAL.
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Proponen plan de
salud mental con
foco en jovenes

REGION DE LOS LAGOS. Busca abordar el
aumento de la violencia en colegios.

n la Gltima sesion plena-
E ria del Consejo Regional
de Los Lagos, realizada
en Puerto Montt, se planteo la
necesidad de avanzar en la
creacion de un programa de
salud mental dirigido a jovenes
y adolescentes, por los recien-
tes hechos de violencia regis-
trados en establecimientos
educacionales de la Region de
Los Lagos y del pais.

La propuesta fue presenta-
da por el consejero regional
por la provincia de Llanqui-
hue, Luis Becerra, quien solici-
t6 al gobernador evaluar la in-
corporacion de esta iniciativa
en el Plan de Salud del Gobier-
no Regional. “En la adolescen-
cia, los determinantes sociales
de lasalud yotras variables psi-
cosociales del entorno inme-
diato comienzan a definir criti-
camente las condiciones y de-
cisiones que toman nuestros
jovenes, escenario donde mu-
chas veces la violencia se ve co-
mo un camino vilido para re-

solver los conflictos”, sefalo.

Segtin cifras de la Superin-
tendencia de Educacion, el
afno pasado se registraron
1.569 denuncias en la Region
de Los Lagos, delas cuales 1.187
correspondieron a convivencia
escolar, es decir, a relaciones
entre los integrantes de las co-
munidades educativas, lo que
representa el 75,7% del total.
Eneste contexto, se ubicaen el
cuartolugar a nivel nacionalen
niimero de denuncias.

El consejero agrego que ex-
pertos en educacion plantean
que el foco no debe estar en
castigar al estudiante, sino en
comprender la red de relacio-
nes en su conducta.

Becerra destaco experien-
cias locales como el “Programa
de Bienestar Integral Adoles-
cente”, que actualmente ejecu-
ta la Municipalidad de Puerto
Varas, el cual contempla estra-
tegias de prevencion y aten-
cion integral del consumo de
alcohol y drogas.<3
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