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Cartas: Retos virales de medicamentos

Dia de la Contraseiia
Sefor Director:

Comoes habitual, el primerjueves
de mayo es el Dia Mundial de la
Contrasefia, una barrera de protec-
cién que estd permanentemente en
riesgo, y mas ahora, con una gran
cantidad de ciberamenazas.

Sinirmaslejos, hace pocosdias la
Agencia Nacional de Ciberseguridad
(ANCI) emitié una alerta por una
supuesta filtracion de credenciales,
generando preocupacion en torno
a la Clave Unica y empujando a
muchos usuarios a modificar su
password.

Si bien la recomendacién es
actualizar las contrasefias con
cierta frecuencia, y utilizar sistemas
complementarios, como gestores de
password y otras herramientas, el
cifrado es una de las formas mas efi-
caces de resguardar informacion.

Sinembargo, al hablar de encripta-
cién esimportante saber que existe
mas de un tipo. El mas seguro hasta
hoy es el cifrado por hardware, ya
que el controlador se encuentraen
el interior del dispositivo encriptado,
siendo inaccesible via software, y por
endelainformacion contenida estd
protegida de cualquier hacker.

Este sistema, presente en com-
ponentes como SSD y dispositivos
como unidades USB, puede contar
el total de intentos de contrasefiay,
en (ltima instancia, borrar la unidad
después de un cierto nimero de
pruebas fallidas.

En este Dia de la Contrasefia la
educaciéon respecto de las tecnolo-
gias complementarias disponibles
es fundamental para garantizar la
privacidad de nuestros archivos.

Francisco Silva
Country Manager Chile - Perti

Retos virales de medicamentos
Sefior Director:

La proliferaciéon de desafios
virales que involucran medicamen-
tos preocupan profundamente a
los quimicos farmacéuticos. Esta
tendencia representa un peligro
extremo y potencialmente mortal
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para ninos y adolescentes.

Resulta urgente prevenir a todo
nivel estas conductas y concienciar
sobre el impacto permanente que
pueden tener estas acciones. La
ingesta excesiva de medicamentos
puede causar dafios severos, fallos
organicos y otras complicaciones
graves. Ademds, si ya se estuvieseen
otros tratamientos, pueden generar
interacciones que los potencien o
provoquen resistencias.

El “reto del paracetamol”, afect6
a Estados Unidos y varios paises
europeos, luego a Argentina, ahora
se replica en Chile. Consiste en el
consumo de 10 pastillas de para-
cetamol. Quien logre mayor una
hospitalizacion prolongada gana.

El hecho de que un medicamen-
to sea de venta directa y de facil
acceso, genera una falsa sensacidn
de seguridad; sin embargo, puede
desencadenarunainsuficiencia he-
paticaaguda, El Ministerio de Salud
yel CITUCinformaron unincremento
del s00% en las intoxicaciones por
paracetamol en menores de entre
12y 17 afos.

Ante este escenario, las autorida-
des sanitarias, los establecimientos
educacionales y las familias deben
trabajaren conjunto. La invitacién
es promover espacios de didlogo y
educarsobre el almacenamiento se-
guro de medicamentos, los peligros
de la automedicacion y los riesgos
reales detrds de las tendencias que
surgen en plataformas digitales,
que amenazan la vida.

QF. Fernando Torres Moscoso
Secretario Nac. Colegio Farmacéutico

La ciberseguridad
Senor Director:

En unentorno cada vez masdigita-
lizado, la ciberseguridad se convirtio
enunasunto de seguridad nacional.
LasofisticaciényelroldelalAenla
frecuencia de los ataques representa
diariamente una amenaza para las
infraestructuras criticas y la pro-
teccion de datos tanto personales
como gubernamentales.

Por ello, ademds de seguir invir-
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