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['INo Definida

La region acumula mas de 600
atenciones por covid-19 en 2024

SALUD, Peak de consultas fue de 120, mientras que la semana pasada hubo 105 casos, Expertos
apunian a potenciar la vacunacion contra el coronavirus.

José Feo. Montecino Lemus
cronica@mercurioamofagasta.cl

esde hace algunas se-

D manas que las autorida-

des de Salud han alerta-

do por un alza importante de

casos de covid-19 en el pais. De

acuerdocon las cifras oficiales

del ministerio de dicho ramo,

hasta el 24 de febrero se repor-

taban 6.797 contagios de caro-
navirus a nivel nacional.

La Region de Antofagasta
no es ajena a esta situacion. Se-
gun los datos del DEIS del Mi-
nisterio de Salud, el 2024 co-
menzé con una importante ci-
fra de atenciones de urgencias
por covid-19: 656 contagios
con el virus confirmado con
pruebas de laboratorio, y 185
no identificado.

Desglosado por semanas
epidemiologicas, en las tltimas
tres la region ha estado por so-
bre las 100 consultas por coro-
navirus en su red asistencial,
alcanzando un peak de 120
atenciones en la ocrava sema-
na, mientras que en la recién
pasada disminuyeron a 105.

HOSPITALIZACIONES

El doctor Michel Marin, presi-
dente regional del Colegio Mé-
dico (Colmed), reconoce que
existe “un aumento de las con-
sultas, sobre todo en la urgen-
cia, pero nose reflejaen un au-
mento exagerado de las hospi-
talizaciones. Es decir, han au-
mentado los casos, perono las
hospitalizaciones, que es lo
que provoca el colapso asis-
tencial”,

Una situacién que, argu-
menta el representante del
gremio médico regional, tiene
directa relacion con el proceso
de inoculacion: “La vacuna es
el Ginico motivo por el cual en
este momento, cuando hay
mas casos, hay menos grave-
dad de estos, gue es lo que se
buscaba con la vacunacién”.

Por lo mismo, el doctor
Marin enfatiza que se requiere
potenciar la vacunacion, pen-
sandoque, adermas, la barrera

PEAK DE ATENCIONES FUE DE 120 EN LA OCTAVA SEMANA EPIDEMIOLOGICA.

consultas de urgencias
por covid-19 confirmado se
registraron en las primeras
semanas de 2024.

inmunolégica tiene un perio-
do de un ano. “Por eso hay
que volverse avacunar”, recal-
ca. Y subraya que se debe ro-
bustecer [a comunicacion la-
mando a vacunarse, debido a
que, asegura, “eso serelajo, in-
cluso desde el punto de vista
de todos nosotros, de los que
trabajamos en esto, se relajo.
De hecho, ya no estin todos
los puntos de vacunacién, no
esta el llamado intenso por la
autoridad. Hay que mantener-
lo, si no vamos a volver a la
misma historia”.

“Es importante destacar
que el covid-19 se ha manteni-
do cireulando posterior al tér-
mino de la emergencia sanita-
ria”, enfatiza el doctor Ignacio
Silva, infeetdlogo y académico
dela Universidad de Santiago,
“sabemos que hoy dia es uno
de los virus que predominan

120

casos de urgencias
por covid-19 hubo en la oc-
tava semana epidemiologi-
ca, el peak de consultas.

dentro de los virus que co-
munmente circulan dentrode
los virus respiratorios, junto
con la influenza, parainfluen-
za, adenovirus™, complemen-
Ia.

El académico sostiene que
“hubouma importante circuila-
cion del SARS-CoV-2, por lo
tanto, hay que asumir que al
menos por el momento va a
seguir estando con nosotros y
que hay que mantener las me-
didas que ya bien conoce-
mos”.

Por lo mismo, el doctor Sil-
va menciona que el contexto
epidemiologico actual “nos
sirve como una sefial para ha-
cer todos los esfuerzos posi-
bles paramejorar la cobertura
de vacunacion, Ya estamos a
puertas de un cambio en la si-
tuacion climatica. Empicza el
tiempomisfrio, lo que predis-
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pone al hacinamiento, alame-
nor ventilacion de espacios ce-
rrados, y por lo tanto una ma-
yor circulacian de virus respi-
ratorios, donde se prevé que el
Covid-9 va a ser una delasen-
fermedades que predomine
durante el invierno, asi como
los otros virus”™,

{Como evitar los conta-
gios? El infectélogo explica
que tanto el covid-19 como el
resto de los virus respiratorios
se evitan con acciones simila-
res, “como el ventilar espacios
cerrados, evitar exponerse a
situaciones de riesgo, sobre to-
doquienes estanenlos grupos
mds vulnerables. Si estd con
sintomas respiratorios no ex-
poner a los otros y poder usar,
por ejemplo, una mascarilla y
evitar reuniones sociales y en
espacios cerrados. Y por su-
puesto, lo mds importante en
estos momentos es la vacuna-
cion contra aquellas enferme-
dades que tienen vacunas dis-
ponibles, como lo son la in-
fluenza y el covid-19. ¥ ahi el
llamado sobre todo s a los
grupos de riesgo, adultos ma-

yores, nifios pequefios, emba-
razadas, enfermos crénicos,
inmunoedeprimidos, que son
quienes tienenel mayor riesgo
de enfermar gravemente, (por
lo que) deben actualizar su es-
quema de inoculacion”.

ELEAM

Ayer, sesenta adultos mayores
residentes en el Eleam Nuestra
Seitora del Carmen de Antofa-
gasta [ueron vacunados con la
nueva formula monovalente
contra el covid-19. La seremi
de Salud, Jéssica Bravo, reiterd
elllamado a los grupos objeti-
vo -mayores de 60 anos, em-
barazadas, enfermos cronicos,
inmunocomprometidos y fun-
cionarios de salud que ya cum-
plieron un afo desde su tltima
inoculacion- a concurrir a los
centros de vacunacion para re-
novar su proteccion contra la
enfermedad.

La seremi Bravo explico
que el objetivo es anticiparse
“a la llegada de los meses mas
frios del afio, para que nues-
tros adultos mayores enfren-
ten esa época bien protegidos
contra el covid-19", y manifes-
to que “la vacuna con la que
contamos es recomendada
por el grupo de expertos ase-
sor de OMS, pues provaca pro-
teccion cruzada contra las va-
riantes del SARS-CoV-2 que cir-
culan actualmente, incluidos
los linajes descendientes, co-
mo laJN.1", concluyo Bravo,

A la fecha la variante de
SARS-CoV-2 que predomina es
la JN.1, un sublinaje de
BA.2.86. Hasta la fecha, el
comportamiento de este lina-
je a nivel mundial sugiere que
el virus ha continnado evelu-
clonando, adquiriendo muta-
ciones adaptadas para infectar
yreinfectar a las personas, pe-
ro no ha resultado en un au-
mento de la gravedad de la en-
fermedad.

Los vacunatorios estan
funcionando en todos los Ces-
fam y hospitales comunitarios
de Ia region, ademas del Hos-
pital del Cobre en Calama. &3
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