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Columnas de Opinién: Ajuste Fiscal: ¢ pan para hoy? hambre para mafiana

Ajuste Fiscal: ypan para hoy?
hambre para mahana

Carlos Benedetti Reiman
Ex secretario redgional ministerial
de Educacién

Hay decisiones de politica pablica que, aunque se
intenten presentar como inevitables, revelan con cla-
ridad dénde estin las verdaderas prioridades de un
gobierno. La reciente informacioén sobre los recortes
proyectados en educacion, incluyendo el Programa de
Alimentacion Escolar, no es solo una sehal de ajuste
fiscal. Es, sobre todo, una definicion politica, porque no
estamos hablando de cualquier programa. El sistema
dealimentacion administrado porla Junta Nacional de
Auxilio Esecolar y Becas no es un beneficio accesorio:
es una politica estructural que garantiza condiciones
minimas de dignidad paraaprendery beneficiaa cerca
de 2 millones de estudiantes en casi 9 mil estableci-
mientos educacionales a lo largo del pais.

Para miles de estudiantes en Chile, el desayuno o el
almuerzo en la escuela no complementa su educacion:
la hace posible. Dosaspectosde suimpacto: Uno, desde
la evidencia en neurociencia educativa, se sabe que
la nutricion adecuada influye en la concentracion, la
memoria y ¢l rendimiento cognitivo. Estudiantes con
déficitnutricional presentan mayores dificultades para
sostener laatencion y procesarinformacion, lo que afec-
tasus resultados académicos. Y dos, el acceso continuo
a alimentacion en el contexto educativo contribuye
a generar trayectorias mas regulares, evitando inte-
rrupciones asociadas a precariedad socioeconoémica.

En ese contexto, incluir este tipo de programas den-

tro de un paquete de hasta 15 recortes en educacion no
solo tensiona la eficiencia del gasto piiblico, sino que
tensiona el sentido mismo del Estado.

El argumento del gobierno apunta a restricciones
presupuestarias. Nadieserio niega ese contexto. Perola
técenica presupuestaria distingue entre gasto ajustable
y gasto estratégico. Y la alimentacién escolar pertenece
inequivocamente al segundo grupo. Es, de hecho. uno
de los pocos instrumentos donde convergen politica
social, educativa y de salud pablica.

Recortar alimentacion escolar, becas o apoyos basi-
cos mientras se mantienen otras dreas menos sensibles
socialmente no es neutral. Es una decision que pro-
fundiza desigualdades. Es trasladar el peso del orden
fiscala quienes menos margen tienen para absorberlo.

Hay ademés una contradiccién dificil de ignorar:
mientras el discurso piblico insiste en la reactivacion
educativa tras la pandemia, en mejorar aprendizajes,
asistencia y calidad, se debilitan las condiciones mate-
riales que permiten que los estudiantes lleguen v per-
manezcan en la escuela.

Sin alimentacion, sin apoyo, sin condiciones mini-
mas, no hay aprendizaje posible. La historia ofrece una
advertencia potente. Programas como el “medio litro
de leche” no nacieron por abundancia, sino por crisis,
y respondian a una conviecion bésica: el Estado debe
garantizar condiciones minimas de desarrollo, espe-
cialmente en la infancia. Hoy, medio siglo después, esa
conviceidn parece entrar en revision.

Elriesgo noessolosocial, es también politico. Cuan-
dola ciudadania percibe que el ajuste siempre cae sobre
los mismos, en este caso los estudiantes més vulnera-
bles y las familias que requieren del apoyo estatal, se
crosiona la legitimidad de las decisiones pablicas. Y
sin legitimidad, no hay politica fiscal que se sostenga
en el tiempo.

Ajustarel dasto es debatible. Pero hacerlo debilitando
la base del sistema educativo no es responsabilidad
fiscal: es pan parahoy yhambre literal y figuradamente
para mahana.
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