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Titulo: Seremi de Salud llama a suspender cumpleafios y reforzar medidas de autocuidado ante aumento de circulacién viral

lamado a intensificar
medidas de autocuidado
y disminuir las aglome-
raciones de parsonas realizaron
lasautoridades sanitarias desde
8l eonsultorio Carlos [bafiez,
ante un sustancial aumento de
la circulacién viral registrado
en las dltimas semanas. Las
racomendaciones, antre ellas
la suspensifn de cumpleafios,
apuntan a tomar medidas pra-
vantivas frents a la actual situa-
cidn epidemicltgica
Con una semana de diferen-
cig, en los laboratorios centinela
sa detectd un aumento de 42 4%
aun B2 5% en pogitividad a virus
respiratorics, segin el dltimo re-
gistro de la semana epidemiclé-
gica N*32 (2 al 9 de agosto). Pre-
domina la circulacién del wirus
respiratario sincicial (40%), rino-
virus (37.3%), sars-CoV-2 (B.7%),
adenovirus (6%), metapneumo-
wirus {4, 7%}, influsnza A (3,3%)y
parainfluenza (2%).

Aumenta a 62% positividad de virus respiratorios en Magallanes

Seremi de Salud llama a suspender cumpleafios y reforzar
medidas de autocuidado ante aumento de mrculacmn viral

» Conunasemana
de diferencia, en los
laboratorios centinela
se detectd un aumenta
ded2 4% aun 625%
en positividad a
wirus respiratorios

La seremi de Salud, Lidia
Amarales, explicd que e trata
ds una situacién en ascenso y
que, ademas de la prevencitn
primaria da la vacunacicn, e [a-
mado e a evitar las conglome-
raciones de parsonas, ya sea en
ambisntes ablertos o cerrades.
“(Jjald podamos suspender los
cumpleafios pOr 85te MOmento y
©sta SEMANE 80 (Ue Sstamos en
el ascenso de la circulacidn vis
ral y no Uevar los nifine mencres
de 4 afiog y menoras de 1 afio al
mall 0 Zona Franca, donde hay
mucha aglomeracién de parso-

Lunmnrhiadndasalud anumsmmcmm

nas”’, sostuvo Amarales. El la-
vado de manos o el usc de mas-
carillas para personas enfarmas
o resfriadas fueron otras de las
medidas sugeridas.

Entre los factores que inci-
dan en este aumento, Amarales
obsarvd que durante las vaca-
cionas de invierno para escola-
res se identifica una diminucion
an la circulacion viral, por lo que
& la vuslta a clasas “vimos nue-
vamente el aumanto de la circu-

lacion viral”.

La directora dal Servicio de
Salud Magallanes, Verdnica Ya-
fiez, recaled que todos los afics
ge realizan refusrzos econdmi-
cos v de recurso humano para
las Campafias de Invierno. “Se
ha reforzado con més de 300 mi-
llones de pesos tanto en hospi-
tales, atencidn primaria, no sdlo
en Punta Arenas sino también a
niveles provinciales, para refor-
zar con recurso humano, insu-

mas o medicamentos que se 18-
guisran en atencion al aumento
de la demanda estacional”, sca-
tuve Yafiez.

Desde el Ceafam Carlos [ha-
fiez, la directora del estable-
cimiento, Solange Pletikeosic,
gjemplificd con que cuentan con
refuerzo de kinesidlogos en ex-
tensidn hotaria hasta las 20 ho-
ras, ademés de kinesidlogos para
el Servicio de Atencidn Primaria
de Urgencia (Sapu), con apoyo
de lunes a viermnes entra las 18 y
21 hotas, y los fines de semana
de 10 a 15 horas.

La kinesicloga encargada da
|a saka [ra del Carlos Ihafiez, don-
de se atiende a pacientes con
afecciones respiratorias, expli-
ot que “en nuestra unidad aten-
demos lactantes, nifics y adao-
lescantes hasta los 19 afos con
cuadros agudes de infeccicnes
respiratorias, ademas de contred
de pacientes crénices, coma por
gjamplo con asma” APA
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