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Calendario escolar
y vacaciones

Sefior Director:

A propésito del editorial publicado ayer
sobre el calendario escolar y vacaciones,
quisiera aportar una reflexion complemen-
taria. Mas que centrarse en la duracion
total de las vacaciones o en la extensién
del curriculum y del plan de estudio —ma-
terias que sin duda admiten debate—, el
punto que interesa relevar es la forma en
que hoy se organizan los tiempos de des-
canso dentro del afio lectivo.

Cabe preguntarse si esta organizacion es
la que mejor favorece el desarrollo integral
y los aprendizajes de nifios y jovenes. Si ese
es el propdsito central de toda politica
educativa, resulta pertinente revisar periddi-
camente cémo estructuramos los periodos,
y abrir espacios de conversacion cuando
existan fundamentos para ello.

La evidencia internacional ha advertido
que interrupciones extensas del proceso de
aprendizaje pueden generar retrocesos en
contenidos y afectar el desarrollo del
pensamiento critico, las funciones ejecuti-
vas, los habitos y ciertas habilidades so-
cioemocionales, especialmente en los mas

pequefios. En educacion parvularia, donde
la rutina y la continuidad cumplen un rol
central, pausas tan prolongadas pueden
resultar particularmente desafiantes.

Al mismo tiempo, los semestres suelen
ser intensos y con escasos descansos
intermedios. Una distribucién mas equili-
brada de los periodos de pausa podria
contribuir a disminuir el desgaste de do-
centes y estudiantes, favorecer climas
escolares mas saludables y sostener mejor
los procesos pedagdgicos.

Asimismo, una organizacion mas armo-
nica del calendario escolar podria facili-
tar a las familias el acompafiamiento de
sus hijos, aliviar la carga econdmica y
logistica que implica un receso tan pro-
longado y fortalecer su rol insustituible
en el proceso formativo.

El sistema educativo tiene la responsa-
bilidad de asegurar aprendizaje y desarro-
llo; todo debe orientarse a ese fin. Si abrir
esta discusion y explorar mayores marge-
nes de flexibilidad en la organizacién del
calendario escolar puede contribuir a ello,
parece no solo razonable, sino también
responsable hacerlo.

MARIA JOSE CASTRO
Gerenta general Fundacién CAP
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