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Salud, ingenierias y ciencias
sociales lideraron las
preferencias en el Proceso
de Admision 2025, en un
escenario marcado por la
estabilidad de la demanda y
criterios de empleabilidad,
areas de interés que no

han registrado cambios
significativos durante la
dltima década.

REBECA LUENGO P.
La Serena

La decisién sobre qué carrera univer-
sitaria estudiar constituye uno de los
hitos més relevantes en la vida de las
y los jévenes, asi como también para
sus familias. Se trata de una eleccion
que combina vocacidn, expectativas de
desarrollo personal, proyeccion laboral
y estabilidad econdémica, a lo que se
suma, con cada vez mayor fuerza, la
consideracion de la empleabilidad y
el impacto social de las profesiones.

En ese contexto, los resultados del
Proceso de Admisién 2025 permiten
observar con claridad cuéles fueron
las principales preferencias de quienes
postularon a la educacion superior en
la Region de Cogquimbo, configurando
un panorama que, segun especialistas,
mantiene tendencias estables durante
la dltima década, tanto a nivel regional
como nacional.

Cabe precisar que los datos analiza-
dos corresponden exclusivamente al
Proceso de Admision 2025, ya que
el proceso de Admisién 2026 se en-
cuentra actualmente en desarrollo, con
resultados oficiales programados para
el 19 de eneroalas 12:00 horas. Por lo
mismo, la informacién consolidada de
este Ultimo proceso estara disponible
con posterioridad.

CARRERAS MAS ,
POSTULADAS EN LA REGION

De acuerdo con informacién entre-
gada por Gabriela Llewellyn, jefa del
Departamento de Admisién y Matricula
de la Universidad Catdlica del Norte
(UCN) Sede Coquimbo y secretaria
de Admisién del DEMRE Provincia
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Las carreras mas postuladas por
jovenes de la Region de Coquimbo

de Elqui, las carreras con mayor nd-
mero de postulaciones en la region
durante la Admision 2025 —consi-
derando a las cuatro universidades
adscritas al Sistema de Acceso a la
Educacion Superior presentes en el
territorio: Universidad Catdlica del Norte,
Universidad de La Serena, Universidad
Central y Universidad Santo Tomés—
se concentraron principalmente en
las &reas de Salud, Ciencias Sociales
e Ingenierias.

Segun los registros recopilados,
Enfermeria encabezé ampliamente las
preferencias con 4.461 postulaciones,
seguida por Kinesiologia (3.683) y
Psicologia (3.635). A estas se sumaron
Derecho (2.574), Ingenieria Comercial
(2.562) e Ingenierfa Civil Industrial
(2.497), configurando el grupo de
programas con mayor interés por parte
de las y los postulantes.

El listado también incluye carreras
como Medicina (2.126), Nutricién
y Dietética (1.775), Ingenieria Civil
en Computacién e Informatica
(1.434), Obstetricia y Puericultura
(1.182), Terapia Ocupacional (1.138),
Arquitectura (1.078), Ingenieria Civil en
Minas (1.068), Odontologia (1.059) e
Ingenieria Civil de Minas (1.053), refle-
jando una alta concentracién de postula-
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ciones en areas vinculadas al bienestar,
la produccién y el desarrollo tecnoldgico.

ESTABILIDAD EN
LAS PREFERENCIAS

Pese a las transformaciones sociales,
econdmicas y tecnolégicas de los
Gltimos afios, desde el sistema de
admision se observa una marcada esta-
bilidad en las decisiones vocacionales.
Segn explicd Llewellyn, “en términos
generales, no se observan cambios
significativos en las preferencias de las
y los postulantes durante los Ultimos
diez afios, tanto a nivel regional como
nacional”.

Si bien durante el Proceso de Admisién
2025 se evidencié una leve disminucion
en las postulaciones a carreras del érea
de la salud a nivel nacional, esta variacién
no alterd el posicionamiento general
de las carreras més demandadas. “Se
registran solo variaciones marginales
afioaafio”, puntualiz, agregando que la
tendencia de la demanda se mantiene
relativamente estable, independiente-
mente de la via de admisién utilizada.

EMPLEABILIDAD Y
DESARROLLO REGIONAL

Desde la mirada institucional, el vi-
cerrector de la UCN Sede Coquimbo,
Oscar Marcelo Septilveda, explicd que
actualmente la eleccién de carrera esté
fuertemente influenciada por criterios
de empleabilidad y proyeccion laboral,
sin dejar de lado la vocacidn.

“Observamos que las y los postulantes
actuales son mas informados, digitales
y pragmaticos, privilegiando carreras
con impacto social, estabilidad laboral
y oportunidades de insercién temprana
en el mundo del trabajo”, afirmé. En
ese contexto, detallé que en la UCN
las carreras con mayor demanda en

el Proceso de Admisién 2025 fue-
ron Medicina, Enfermeria, Ingenieria
Civil Industrial, Kinesiologfa, Ingenieria
Comercial y Derecho, una tendencia
que se ha mantenido consistente en
los dltimos afios.

El vicerrector destacé ademés el rol
de las universidades regionales en la
formacion de capital humano pertinente
al territorio. “Asumimos el compromiso
de formar profesionales altamente
capacitados, con competencias ali-
neadas a las necesidades del desarrollo
regional y nacional, sin perder de vista
estandares que permitan una proyeccién
laboral a nivel internacional”, sostuvo.

CAMBIOS GRADUALES

Y NUEVOS PERFILES

Desde la Universidad del Alba, la
directora de Difusion y Matricula de la
sede La Serena, Carmen Susana Pintos,
planted que en los dltimos afios se han
observado cambios mas marcados en la
demanda, particularmente hacia areas
vinculadas a la tecnologfa, la salud y
las ciencias, en desmedro de algunas
disciplinas humanistas tradicionales.

Estas preferencias, explicd, se relacio-
nan directamente con los procesos de
digitalizaciony con las expectativas de
empleabilidad. En la regién, las &reas
més demandadas siguen siendo Salud,
Ingenierias, Administracion y Negocios,
ademés de Tecnologia y Servicios,
respondiendo a sectores estratégicos
como la minerfa, la energia y la logstica.

En cuanto al perfil de quienes postulan,
Pintos destacé el impacto de politicas
publicas orientadas a la equidad, como
el programa Més Mujeres Cientificas
(+MC), que haimpulsado la participacién
femenina en carreras STEM. En el caso
de la Universidad del Alba, las mujeres
representan entre un 25% y un 39%
de las postulaciones y matriculas en
Ingenierfa, mientras que un 34,9% del
estudiantado de esa facultad proviene
de otras regiones del pais.

Aunque el proceso de Admisién 2026
aln se encuentra en desarrollo, las
autoridades coinciden en que las ten-
dencias observadas en el Proceso de
Admisién 2025 permiten anticipar que
la demanda continuara concentrandose
en carreras con alta empleabilidad,
acreditacion institucional y vinculacion
directa con las necesidades del territorio.

En definitiva, la eleccién de carrera
sigue siendo una decisién compleja,
donde confluyen vocacién, informacion
y proyeccion laboral, cuyos resultados
reflejan no solo los intereses individuales
de las y los jévenes, sino también los
desafios y oportunidades de desarrollo
de la Region de Coquimbo.
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