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['INo Definida

En Cartas al Director surgié un debate en torno a las exigencias que se piden en Chile para postular a esta carrera

Extracurriculares y pruebas especificas: otros
requisitos para entrar a Medicina en el mundo

= Aunque un buen rendimiento
académico parece ser estandar,
a nivel global también se evaltia
la capacidad de razonamiento o
qué tan compasivo se muestra
un candidato. Algunos paises
también usan sistemas de
loteria.

M. CORDANO

n los dltimos dias, en medio
Ede la rendicién de la PAES

2025, las Cartas al Director
de “El Mercurio” abrieron un de-
bate respecto al sistema de admi-
sién a Medicina a nivel pafs:
mientras algunos lo definen como
excesivamente exigente y poco
centrado en la vocacién —se ig-
noran cualidades humanas y de-
pende de puntajes altos en la PA-
ES, NEM y ing—, otros de-
fienden que el sistema es transpa-
rente y objetivo, sefalando que de
agregar criterios adicionales (co-
mo entrevistas o fests de habilida-
des no cognitivas) seria dificil ga-
rantizar evaluaciones justas.

En medio de esta discusién, “El
Mercurio” quiso averiguar qué
ocurria en otros paises a la hora de
seleccionar estudiantes de Medici-
na. Al consultaralaU. de Harvard,
la escuela més destacada a nivel
mundial en el drea segtin el ranking
Q52025, su equipo de admisiones
comenta, a través de un correo ins-
titucional, que la carrera no se
ofrece a nivel de pregrado: antes
existe “un programa undergradua-
te de 4 afos en artes liberales”.

Tras pasar ese primer filtro, el
comité “evalda las solicitudes en
base a diversos criterios, que abar-
can desde el expediente académi-
co y las puntuaciones en el
MCAT, hasta las actividades ex-
tracurriculares, investigacién y
experiencia de servicio comunita-
rio”. El MCAT es un examen es-
tandarizado, especifico para Me-
dicina y que se rinde en linea tan-
to en EE.UU. como Canadd.

Si bien se espera una aptitud
sobresaliente en Biologia y Fisica,
los candidatos ideales “son aque-
1los con una formacién académica
equilibrada, que incluya humani-
dades y ciencias sociales”, se lee
en su sitio web.

Perspicacia

A propésito de EE.UU., “para
mi, la U. de Johns Hopkins es un
referente. Tiene un proceso de ad-
misién extenso y abarca muiltiples
aspectos. Se considera rendimien-

)

to académico, una breve presen-
tacién por escrito, recomendacio-
nes y por cierto, entrevistas”, se-
fala Ricardo Espinoza, profesor
de la Facultad de Medicina de la
U. de los Andes, respecto a la ins-
titucién, que estd nimero 4 en el
ranking QS.

En Australia y Alemania, ade-
mds de las notas de pregrado,
también se exige un examen espe-
cifico para acceder a la carrera
(Gamsat y TMS, respectivamen-
te). Ademds de contenido acadé-
mico, estos apuntan a medir la ca-
pacidad de razonamiento y reso-
lucién de problemas.

“Podemos evaluar y ensefar
habilidades clinicas y conoci-
mientos médicos. Sin embargo,
esperamos que nuestros alumnos
también sean compasivos, perspi-
caces y capaces de atender a pa-
cientes diversos”, explica a “El
Mercurio” Brett Scholz, profesor
asociado de la Australian Natio-
nal University respecto a por qué
también incluyen entrevistas.

“Todas las solicitudes son revi-
sadas por muiltiples evaluadores
para abordar posibles sesgos o
discriminacién”, advierte.

En Paises Bajos también hay
entrevistas, se exige un diploma
VWO (uno que demuestra que se
aprobd el colegio, sin necesidad
de dar cuenta de las notas) y un
nivel muy alto del idioma neer-

Alternativas

Mas alla del sistema de admisién estandar, diversas casas de
estudio en el pais cuentan con el Programa de Acompaiiamiento
y Acceso Efectivo - PACE, que reserva cupos especiales para
estudiantes en situacién de vulnerabilidad socioeconémica,
siendo varias las facultades de Medicina que participan en esta
iniciativa. A esto se suman los programas especificos de inclu-
sién con los que cuenta cada universidad, como vias alternativas
para quienes son primera generacion en educacion superior o

pr de establ

landés, un requisito que se eva-
luia, sefala Kirsten van Netten, re-
presentante del Centro Médico de
la U. de Utrecht.

En caso de contar con muchos
postulantes, se aplica un sistema
de loteria —un sorteo aleatorio

para asignar cupos—, agrega.
¢;Llegar y copiar?

En Inglaterra se pide tener cier-
to puntaje en los A-Levels (prue-
bas que se dan desde los 16 afios)
en materias como Quimica.

La U. de Oxford, segunda en el
ranking QS, pide ademas escribir
una declaracién personal y con el
objetivo de que los postulantes
conozcan mds de su vision e insta-
laciones, recomienda “encareci-
damente” participar en uno de
sus Open Days.

En el caso canadiense, “todos

0s té

por ejem-

nico-pr

m plo. Cada casa de estudio cuenta con sus propios requisitos.

los postulantes deben completar
la prueba Casper, una prueba de
juicio para diversas situaciones.
Es en linea y evalua caracteristicas
personales y profesionales que
consideramos importantes”, co-
menta Patricia Drochner, del
equipo de Admisiones de la
McMaster University.

Ante estos ejemplos, Karin
Kleinsteuber, vicedecana de la Fa-
cultad de Medicina de la U. Diego
Portales, es cauta.

“Creo que hay que tener mu-
cho cuidado en imitar lo que ocu-
rre en otros paises, que pueden di-
ferir significativamente en cuanto
a historia y composicién de su po-
blacién”, sefiala. “En nuestro pafs,
lo mds probable es que un estu-
diante que sale de un colegio de
élite pueda redactar una cartame-
jor que uno que no tuvo las mis-
mas condiciones de aprendizaje

de literatura”, dice a modo de
ejemplo.

La especialista en neurologia
pedidtrica también cree que hacer
entrevistas vocacionales a nifios
que “atin estdn en desarrollo cere-
bral” es dificil, una opinién que
comparte Boris Marinkovic, sub-
director académico de la Facultad
de Medicina de la U. de Chile,
quien plantea que “serfa erréneo
poder sacar conclusiones sobre
las respuestas de esa entrevista,
pensando que son personas que
pueden tener 17 afios, recién sali-
dos del colegio y que quizds no
han conocido mucho del mundo.
Me parece que hay que tener cier-
tas consideraciones éticas, porque
es una edad de inmadurez ain”.

Bajo estalégica, sobre la idea de
tener una especie de bachillerato
en los primeros afios para des-
pués postular por un cupo en Me-
dicina, Alejadro Koppmann, psi-
quiatra que participé de la discu-
sién en las Cartas al Director, co-
menta: “Es probable que un
periodo de college o educacién su-
perior general por dos afios sea
ttil en esta seleccién”.

Tal como lo expresé en las car-
tas, su preocupacion —dice—
“tiene que ver con el riesgo de
transformar la medicina en una
actividad técnica hiper especiali-
zada, que pierda de vista a la per-
sona y su contexto”.
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RICHARD SALGADO

"“Al ser una
carrera exi-
gente, si no
existe una
verdadera
vocacion, es
probable que
ese buen alum-
no, al que
conocemos
nada mas que
por un puntaje
e ingresa solo
por ello, al
correr un tiem-
po, pueda darse
cuenta que eso
no era lo suyo”,
plantea el
doctor Ricardo
Espinoza, quien
participé en las
Cartas al Direc-
tor respecto a
este tema.
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