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Titulo: Humberto Suazo sufri6 grave lesion de ligamentos en su rodilla derecha

El ariete de San Luis estara cerca de tres meses alejado de las canchas
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['INo Definida

Humberto Suazo sufrid grave lesion
de ligamentos en su rodilla derecha

“Es un esguince grado dos y al ser una rotura parcial, con
o sin plaqueta, se repara igual. No es operacion, sino que
cicatriza sin cirugia”, dice el traumatdlogo Jaime Catalan.

PHOTOSPORT

El Chupete chocé con un rival y no se puso méas de pie el martes pasado.

ALFREDO MARTINEZ

En el minuto 60 el partido entre

Wanderers y San Luis en Valparai-

so el legendario Humberto Suazo
controlé un balén con el pecho cerca
del circulo central y chocé con un ri-
val. El impacto fue fuerte, hizo volar
a Chupete y cay6 sobre el pasto. Se
tomé su rodilla derecha y producto del
dolor debié salir en una camilla. Este
viernes el club informé que el golea-
dor estaréd varios meses fuera de las
canchas.

“San Luis de Quillota informa que
tras los examenes realizados al juga-
dor Humberto Suazo en la Clinica Meds
estos arrojaron la rotura parcial del li-
gamento medial de su rodilla derecha.
En los préximos dias serd sometido a
la aplicacién de plasma rico en pla-
quetas (PRP) con el fin de ayudar al
proceso de cicatrizacion del ligamen-
to dafado. El futholista serd bajay su
evolucién marcara su disponibilidad”,
informé el elenco quillotano.

El traumatdlogo Jaime Catalén, mé-
dico del Hospital Clinico de la Univer-
sidad de Chile y Clinica Bupa Santiago,
sostiene que Suazo ha hecho una ca-
rrera de cuidado y eso juega a su favor
al momento de la recuperacién. “Es un
esguince grado dos y al ser una rotura
parcial, con o sin plaqueta, se repara
igual. No es operacion, sino que cica-
triza sin cirugfa. En una rotura parcial
del ligamento medial de un futbolista
profesional no veo mucha diferencia
entre un sub 30 y un jugador como
Humberto a sus 43 afios. Creo que las
plaquetas teéricamente pueden acor-
tar los tiempos, aunque no esta de-

mostrado, pero también teéricamente
ayuda a la cicatrizacién y reparacion.
El periodo de recuperacion siempre
depende del tipo de rotura. Puede ser
de dos a tres meses. Lo mas frecuen-
te es la rotura del ligamento cruzado
ay hi minimo son seis meses y de ahf
para arriba”, agrega Catalan.

“El parcial puede ser de dos o tres
meses y siempre dependiendo de
otros factores, como que el afectado
no suba mucho de peso y el tipo de re-
habilitacién. El Chupete Suazo se porta
bien asf que no deberfa tener proble-
mas. Con las plaquetas, creo, volve-
ré entre dos a tres meses”, afirma
Catalén, quien ademés trabaja como
traumatélogo de Magallanes.

San Luis partié con un bajo rendi-
miento en el inicio de la Primera B y
su técnico, el argentino Juan Manuel
Lépez, se transformé en el primer
estratega despedido del ascenso en
la tercera fecha, tras caer 5-0 contra
Deportes Limache. En abril llegé a la
banca canaria Juan José Ribera, quien
inici6 el repunte de los canarios, pero
en las Gltimas fechas volvié a decaer
y perdi6 consecutivamente ante Curicé
Unido, Deportes Santa Cruz, San Mar-
cos de Arica y Magallanes.

El martes, por un duelo pendiente
de la décima fecha del torneo de Pri-
mera B, San Luis visit6 a Wanderers
en el estadio Elfas Figueroa de Valpa-
rafso con la chance de reivindicarse
de los malos resultados, pero termind
peor. El local los gole6 6-0, fueron ex-
pulsados el meta Maximiliano Velaz-
co y el volante Douglas Estay y para
coronar la magra jornada se lesion6
gravemente Humberto Suazo.
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