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COANIQUE

TIENDA SQUIDAR y

45 afios acompanando y rehabilitando a
150 mil nifios, nifias y adolescentes con
quemaduras y otras cicatrices

COANIQUEM cuenta con méas de 20 especialidades, profesiones y areas de tratamiento, y con cuatro
centros de rehabilitacion en Antofagasta, Santiago, Concepcién y Puerto Montt, en los que se
atiende de forma gratuita, anualmente, a mas de 7 mil quinientos nifios, nifias y adolescentes.

na labor de rehabilitacion

integral orientada a nifios,

nifas y adolescentes con
quemaduras u otro tipo de
cicatrices, es la que lleva
adelante COANIQUEM, que
cumple 45 afios de historia. Un
trabajo muy relevante
considerando las estimaciones
de la fundacion, que detallan que
en Chile, cada afo, se queman
alrededor de 80 mil ninos y ninas,
de los cuales un 10% requerira
de un proceso de rehabilitacion
de sus lesiones.

La Corporacion de Ayuda al
Nifio Quemado, llamada
posteriormente COANIQUEM,
nace en 1979, fundada por el
doctor Jorge Rojas Zegers, el
doctor Ricardo Ayala, Sergio
Dominguez y Guillermo Ibarra
(QEPD). Desde un primer
momento se define que serd una
entidad sin fines de lucro que
entregara a los pacientes una
atencion 100% gratuita y de
calidad, con respeto y amor al
nifo y su familia sin importar su
procedencia, condicién o razén
de sus lesiones.

SUS ORIGENES

En 1974, el doctor Jorge Rojas
Zegers trabajaba en el Hospital
Roberto del Rio, especificamente
en el Servicio de Cirugia
Pediatrica, y al concluir su
formacion, fue asignado a la
Unidad de Cirugia Plastica y
Quemados.

"Mi percepcion en ese
momento fue que los pacientes
con quemaduras iban en
aumento, que la edad més
frecuente de ingreso de mis
pacientes era de menos de 5
anos, y que la gran mayoria
provenia de familias muy
vulnerables. A esto se agregaba
que los pacientes debian crecer y
las cicatrices dificultaban ese
crecimiento al ponerse gruesas y

COANIQUEM

Doctor Jorge Rojas Zegers,
fundador de COANIQUEM.

después retraerse. De esta
manera, los pacientes mas
severos se verian afectados por
secuelas cada vez mayores en el
transcurso del tiempo”, relata el
especialista.

Agrega que con estos
antecedentes, en 1976 ingres6 al
hospital un nifio de 6 afos
severamente quemado por fuego
en el incendio de su casa
Después de un tratamiento muy
innovador lograron darlo de alta
de su hospitalizacién, a los 100
dias de su evolucion. La pregunta
fue: ;como va a poder vivir con
cicatrices tan extensas y con un
riesgo cierto de la contractura de
ellas?

“En nuestro equipo hicimos
una revision profunda de la
literatura publicada y pudimos
constatar que se estaba iniciando
un nuevo concepto. La
rehabilitacién de las cicatrices
mediante presoterapia. Este fue
el primer caso que recibié esta
ayuda. El resultado fue tan
sorprendente, que decidimos
aplicar esta técnica a todos
nuestros pacientes. Mas tarde
naci6 COANIQUEM”, cuenta su
fundador.

Inicialmente comenzaron
recibiendo pacientes con
quemaduras menores de 15 afos
y en la actualidad ampliaron sus
beneficiarios, recibiendo
menores de 20 anos y no solo
con quemaduras, sino también
con cicatrices de cualquier
origen: por mordeduras de perro,
lesiones traumaticas de tréansito,
secuelas de diversas cirugias,
entre otros. Estos pacientes
provienen de todo Chile y de
diversos paises de América
Latina y El Caribe.

UNA LABOR ESENCIAL

Durante estos 45 afos de vida,
COANIQUEM ha experimentado
un crecimiento sostenido.
Cuentan con més de 20
especialidades, profesiones y
éreas de tratamiento diferentes y
comp\ementanas, y con cuatro
centros de rehabilitacion:
Antofagasta, Santiago,
Concepcion y Puerto Montt, en
los que se atienden, anualmente,
mas de 7 mil quinientos nifos,
nifas y adolescentes de manera
completamente gratuita.

Los centros de rehabilitacion
regionales tienen el mismo nivel
de resolucion, mientras que el de
Santiago, ubicado en la comuna
de Pudahuel, es de mayor
complejidad debido a que es ahi
donde se realizan las cirugias.

COANIQUEM cuenta ademas
con Casab\erta, ‘espacio que
ofrece, también de manera
gratuita, alojamiento con uno de
sus padres, alimentacion y
mantencién de la escolaridad a
través de su colegio hospitalario,
reconocido por el Ministerio de
Educacion, que cuenta con
profesores de prebasica, bésica,
media y psicopedagogia.

Acello, se agrega el programa
de acompanamiento espiritual y
la Direccién de Extension,
Docencia, Investigacion y

Asuntos Internacionales (DEDI),
desde donde se lideran estas
éreas para dar cumplimiento a los
desafios planteados en su
misién.

"Ademés de nuestros cuatro
centros de rehabilitacién, durante
estos aflos hemos abierto 24
oficinas regionales de Arica a
Punta Arenas para facilitar el
acceso de los pacientes y
coordinar acciones locales de
prevencion y capacitacion.
Igualmente, tienen la misién de
ejecutar los diversos programas
de obtencién de recursos
€conémicos, que nos permite
ofrecer nuestros servicios en
forma enteramente gratuita”,
sostiene el doctor Rojas Zegers.

En tanto, poseen un programa
internacional que beneficia a 20
paises de la region, con
actividades de capacitacion en
rehabilitacion de quemaduras
infanto-juveniles y pedagogia
hospitalaria, ademas de
campanas de prevencion de
quemaduras y de la rehabilitacién
integral, y cirugia a pacientes
internacionales que lo requieran
también en forma gratuita,
financiando incluso los traslados.
Este programa ha capacitado a
més de 600 profesionales de 20
paises y ha apoyado la
rehabilitacion de més de 250
pacientes provenientes de estos
paises.

VINCULOS FUNDAMENTALES

Por otro lado, COANIQUEM
tiene una larga historia de
incidencia publica. Mantienen
vinculos con el sistema publico
de salud a través de su
ministerio, con un convenio
vigente con los diferentes
servicios de salud, al igual que
con la atencion primaria,
colaborando en la formacién de
profesionales y técnicos, y
realizando un trabajo en red con

un modelo de rehabilitacion
integrada, donde cada entidad
ofrece a cada usuario el aspecto
que tiene disponible,
obteniéndose una forma de
trabajo muy exitosa.

De igual forma, desde la DEDI,
trabajan en convenio con

cualquier persona de hasta 20
afos de edad que lo requiera con
lesiones de quemaduras u otro
tipo de cicatrices, tanto a nivel
nacional como internacional. “En
este ambito, hemos podido
acoger, acompanar y rehabilitar a
150 mil nifios, ninas y

uni 3
institutos profesionales y centros
de formacion técnica, realizando
proyectos de investigacion
conjuntos y colaborando con sus
campos clinicos.

Asu vez, desde la Direccion de
Asuntos Internacionales se
coordinan acciones con
universidades extranjeras,
embajadas, OEA, Naciones
Unidas, OPS y OMS, entre otras
entidades.

"Especial mencion merecen
las diversas sociedades
cientificas con las que estamos
vinculados, tales como la
Sociedad Chilena de
Quemaduras, la Federacion Ibero
latinoamericana de Quemaduras
y la Federacién Mundial de
Quemaduras (ISB), de la cual
COANIQUEM es parte de su
Comité de Prevencién de
Quemaduras. Ademés, hemos
empezado una interesante
colaboracion con la Sociedad
Chilena de Pediatria”, sostiene el
fundador de COANIQUEM

Agrega que, por Ultimo,
también cuentan con el apoyo de
empresas privadas que, en base
a proyectos conjuntos y a apoyos
pro bono, aportan al
financiamiento de COANIQUEM

PRINCIPALES LOGROS

En estos 45 afos, los
principales logros de
COANIQUEM pueden resumirse
en sus cuatro objetivos
institucionales:

1. Rehabilitacion integral,
de alta calidad,
transdisciplinaria y gratuita a

adols ntes con guemaduras.
Para ello, entre otras
innovaciones, hemos creado
INFOQUEM, nuestra ficha
médica electronica, Unica en el
mundo, que nos permite registrar
con precision la informacion de
cada paciente”, dice el doctor
Rojas Zegers.

2. Mediante la
investigacion cientifica, han
convertido esta informacién
en conocimiento, siendo estos
datos un valioso insumo que les
permite mantener
permanentemente actualizado su
modelo de atencién
bio-psico-socio y espiritual,
considerando a cada paciente
como un ser Unico e irrepetible y
acompanandolo en todas las
dimensiones de su vida. Ademas
este aprendizaje puede ser
compartido con la sociedad
mediante la formacion y la
prevencion de las quemaduras.

3. La formacion que
realizan mediante diversos
programas de capacitacion a
técnicos y profesionales, a nivel
nacional e internacional, les
permite compartir e incrementar
su conocimiento y generar un
cambio positivo en su
ecosistema, ampliando, de
manera muy significativa, el
alcance de COANIQUEM.

4. Finalmente, también
estan abocados a la
educacion comunitaria y
prevencion de lesiones de
quemaduras, sobre la base de
lo aprendido, haciendo de
COANIQUEM un actor relevante
en la disminucion de estas
lesiones.
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