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Efectos del cambio climdtico, segtin informe de The Lancet Countdown Latinoamérica:

Incendios, olas de calor y muertes por
contaminacion amenazan al pais y la regién

Chile destaca en la mortalidad
asociada a particulas
contaminantes y en el aumento
de dfas con mayor riesgo de
catdstrofes forestales, pero
también en contar con planes
de adaptacién y transicién
energética.

C. GONZALEZ

Los recientes brotes de dengue
en varios paises latinoameri-
canos son un ejemplo claro
del impacto que el cambio climadtico
estd causando en la salud de la po-
blacién: el potencial de transmisién
de la patologfa ha aumentado 54%
desde mediados del siglo pasado.

Asf, junto con el aumento de en-
fermedades infecciosas, mds olas de
calor, incendios, eventos climéticos
extremos y contaminacién son algu-
nos de los efectos que ya se perciben
enlaregién, segun lo advierte un in-
forme elaborado por The Lancet
Countdown Latinoamérica, organi-
zacién que agrupaa 23 instituciones
académicas y 34 investigadores.

Su objetivo es “aportar evidencias
ala toma de decisiones ptiblicas, pa-
ra mejorar la salud y el bienestar de
las poblaciones latinoamericanas y
reducir las desigualdades sociales a
través de acciones climaticas centra-
das en la salud”, precisa la epide-
midloga peruana Stella Hartinger,
directora de la entidad.

Este es el segundo informe, pero
el primero que incluye a toda Lati-
noamérica (17 paises); el anterior, de
2023, solo consideraba Sudamérica.
“Desafortunadamente, en este re-
porte vemos que los impactos (del
cambio climdtico) en salud conti-
ndan y siguen aumentando”, dice.

Una realidad de la que Chile no
escapa. “Elaumento de las tempera-
turas y la disminucién de las preci-
pitaciones, que traen sequfas, van a
empeorar en las zonas centro y cen-
tro-sur”, cita como ejemplo la chile-
na Yasna Palmeiro, investigadora
posdoctoral y una de las coautoras

La OMS estima que entre el afio 2030 y el 2050 el cambio climatico

&

4250 mil muerte

por efecto del calor

extremo y enfermedades infecciosas, por ejemplo. La foto es de una ola de calor en Santiago en enero.

Sector salud

A nivel global, el sector salud es
responsable del 4,6% de las
emisiones de gases de efecto
invernadero: en 2020, los cen-
tros de salud produjeron dos
gigatoneladas de CO2. En Amé-
rica Latina, las naciones con
mds emisiones en este sector
son Uruguay, Costa Rica, Méxi-
co y Chile, segtin precisé Yasna
Palmeiro, invitada ayer al lan-
zamiento del 9° Reporte de
Sostenibilidad de Clinica Alema-
na, en donde llamé a los equipos
de salud a mitigar el cambio
climatico y a prepararse para
afrontar sus efectos sanitarios.

del informe, que muestra una ten-
dencia al calentamiento en todos los
paifses de la regién: en 2022, la po-
blacién debié soportar temperatu-

ras estivales promedio 0,38 °C mds
altas que en el periodo 1986-2005.

Lo anterior implica que en la ulti-
ma década, los nifios menores de un
afio estuvieron expuestos a 248%
mads dfas de olas de calor que hace
40 afios, por ejemplo. La regidn,
ademds, ha tenido un aumento de
140% en la mortalidad relacionada
con el calor en los tltimos 20 afios.

“Hay grupos mds vulnerables,
como los menores y los adultos ma-
yores, pero también hay otras vul-
nerabilidades. En el caso de Chile, la
poblacién vive un envejecimiento
mds rdpido y hay grupos con alta
prevalencia de patologias crénicas,
como hipertensién”, precisa Pal-
meiro, quien ademds es asesora del
Centro de Comunicacién de las
Ciencias de la U. Auténoma.

El calor y los cambios en los eco-
sistemas también han impactado en
el riesgo de incendios forestales.
Once pafses aumentaron el niimero
de dias en que las personas estuvie-

ron expuestas a un peligro de incen-
dio “muy alto” o “extremadamente
alto” en la ultima década. Chile en-
cabeza este riesgo con 13 dfas mds, le
siguen Venezuela y Argentina (am-
bos con cuatro dias mds), y Colom-
bia y Brasil (tres dfas mds).

Junto con Perd, Brasil, Colombia,
México y Paraguay, el pafs también
es una de las naciones mds afectadas
por el aumento de la mortalidad
prematura atribuible a contamina-
cién por particulas PM 2,5, deriva-
das de combustibles fésiles, con al-
rededor de 240 muertes por millén
de habitantes. Un aumento de 36%
entre 2005 y 2020, mientras que en
laregién fue 3,9% (promedio).

Adaptarse y mitigar

Junto con identificar las amena-
zas para la salud, el informe entrega
pautas para hacer frente a estos
cambios, lo que incluye avanzar ha-
cia una transicién energética libre

de emisiones, establecer compromi-
sos politicos intersectoriales y dis-
poner de financiamiento para su
puesta en marcha.

Alejandro San Martin, magister
enMedio Ambiente y director de In-
genierfa Civil en Minas de la U. An-
drés Bello, valora el informe y desta-
ca que paises como Chile se deben
enfocar en la adaptacién al cambio
climdtico mds que en su mitigacién.
“Emitimos una fraccién minima de
gases de efecto invernadero, enton-
ces es poco lo que podemos hacer
para cambiar la tendencia global,
pero sf presionar a quienes mds con-
taminan”, dice San Martin, quien no
participé en el informe.

En él, Chile sobresale, junto con
Brasil y Uruguay, por contar con un
plan nacional de adaptacién sanita-
ria. No obstante, “falta un mayor
trabajo intersectorial, y a nivel mu-
nicipal, regional y nacional”, dice
Palmeiro. “Muchos municipios, en
caso de eventos extremos, sin apoyo
regional o nacional no podran ser
capaces deresponder. Hay una desi-
gualdad que debe ser atendida”.

San Martin menciona que entre
los recientes cambios al sistema de
evaluacién de impacto ambiental se
incluy6 “que los proyectos definan
su posible relacién o consecuencia
con el cambio climdtico. Esto es un
ejemplo de lo que se deberfa hacer
en todas las politicas sectoriales”.

El pafs también destaca en cuanto
al avance en transicién energgtica.
En Latinoamérica, la generacién de
electricidad a partir del carbén au-
mentd en promedio 2,6% en los tilti-
mos 30 afos, pero las fuentes de
energfa renovables han crecido, en
promedio, 5,7% en igual periodo.

“Chile ha ido avanzando fuerte,
cerrando centrales hidroeléctricas y
potenciando energia solar y edlica,
por ejemplo”, destaca San Martin,
quien agrega que “es necesario
avanzar en sistemas inteligentes de
generacién y almacenamiento, para
tener una matriz mds limpia”.

En términos de electromovilidad,
“se pasé de 0% en 2007 a 15,8% en
2022. Es un avance positivo, pero
podria ser mayor”, dice Palmeiro.
En el resto de la regién, los combus-
tibles fdsiles siguen dominando la
energfa del transporte, con un 96%.
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