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Experta llama a informarse ante circulacién de noticias falsas sobre la vacunacion

noticias falsas sob
la vacunacion

En conversacion con diario La Tribuna, la
epidemidloga y directora del Departamento
de Salud Piblica de la Universidad de Talca,
Erika Retamal, abordé un panorama de
desinformacion que se ha mantenido desde
la pandemia de coronavirus.

Nicolas Muiioz Diaz
prensa@latribuna.cl

a inversion tecnologica
de Chile en los Gltimos
afios ha permitido que la
poblacion, al igual que en otras
regiones del mundo, aumente
sus posibilidades de acceso a
servicios como, por ejemplo, la
conexiénainternet. Los datos de
la Subsecretaria de Telecomuni-
caciones asi lo evidencian: Den-
tro del territorio nacional el 94,3
% de los hogares declara tener
acceso propio y pagado a lared.
Sinembargo, un mayoracceso

a buscadores web no garantiza
una comunidad mas informa-
da, por el contrario, medios de
comunicacién destinados a la

verificacion de datos han proli-
ferado con el objetivo de evitarla
desinformacion delas personas.
Un aumento de medios que res-
ponde, por ende, a un incremen-
to de las conocidas fakes news o
noticias falsas.

Este fenémeno es facilmen-
te observado en redes sociales
del Ministerio de Salud, donde
gran parte de las publicaciones
entornoalacampanadevacuna-
ci6n son comentadas con aseve-
raciones que destacan porlafalta
de veracidad en los argumentos.

Erika Retamal, epidemidloga
ydirectoradel Departamento de
Salud Pdblica de la Universidad
de Talca, abordé esta situacion
que se ha mantenido vigente
desde la pandemia de coronavi-
rus. Epoca en que la aparicion de
vacunas paraevitar cuadros gra-

ves de Covid-19, provocé la apa-
ricién de grupos anti-vacunas.

“Esfundamentalrecordarque
las vacunas llevan existiendo
varios siglos, desde su descubri-
miento en el 1700 han significado
una importante disminucién en
la mortalidad y consecuencias
que tienen diferentes enferme-
dades. No debemos olvidar que
en el pais tenemos un plan de
vacunacién que ha permitido
erradicar enfermedades como,
por ejemplo, la poliomielitis”,
comenz6 detallando la entre-
vistada.

Lascifrasactuales dan cuenta
que la poliomielitis ha sido erra-
dicada en el 99,9 % de los paises,
siendo Pakistan, Afganistan y
Mozambique, los tinicos paises
que atn suelen registrar casos.
EnChile, gracias alavacunacion,
laenfermedad fue erradicada en
1975.

TUITEANDO MENTIRAS

Entrelasdistintasredes socia-
les utilizadas en Chile, Twitter,
ahora también conocido como
X, se ha transformado en una
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herramienta para dar paso a la
proliferacién de noticias falsas.
Un panorama que nace de las
polémicas medidas adoptadas
por el empresario Elon Musk,
actual duefio de la plataforma.

En una breve revision de los
tuits realizados por el Ministerio
de Salud, queda de manifiesto la
creciente ola de respuestas que
alerta del ‘riesgo’ de vacunar-
se. Mientras que unos sehalan
derechamente que “las vacunas
no son esenciales para una vida
activaysaludable”, otrosvanmas
allayaseveran que se “esta gene-
rando el incremento exponencial
de canceres por estas sustancias
génicas”.

Ante estas cuestionables
declaraciones la directora del
Departamento de Salud Pablica
delaUniversidadde Talcaesclara
en plantear que “hay poblacién
que tiene mayor vulnerabilidad,
ya sea vulnerabilidad biolégica
natural,comosonlosrecién naci-
dos,los nifios y adultos mayores,
y también por alguna condicién
médica especial. Esas personas
vanasermucho méssusceptibles
y hay que protegerlas mediante
la vacunacion”.

AUMENTO DEL CANCER

Entre los comentarios exis-
tia una frase que se repetia mas
queotras: “Existe unaumento del
cancer por la vacuna del covid”.
Palabras que escapan de un estu-
dio previo y son posteadas con
efervescenciapor partedeadhe-
rentes acampahas anti-vacunas.

Desde la experiencia profe-
sional de Retamal, “es complejo
aseverar eso puesto quela enfer-
medad céncer es de larga data,
no es una enfermedad de corta
duracién y que aparece instan-
taneamente (...) Esa aseveracion
tendria que ser muy complejo
probarloy no existe la evidencia
disponible en estos momentos,
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también hay algunos reportes
de caso de personas con apari-
cién de enfermedades cardiacas
producto de la vacunacién y eso
también es un reporte de una
serie de casos, perono constituye
una evidencia para extrapolar a
la poblacién en general”.

El aumento de diagnosticos
de cancer es una realidad com-
probable, a mediados de 2022 la
Escuela de Salud Pablica de la
Universidad de Harvard publicd
un estudio en que se dio cuenta
que laincidencia de canceres de
aparicién temprana ha aumen-
tado drasticamente en todo el
mundo en los Gltimos 30 afos.

No obstante, los investigado-
res asociaron este considerable
aumentoal estilo devida, el peso,
las exposiciones ambientales,
incluso, la misma flora intesti-
nal. Por el contrario, las vacunas
no fueron causas niserelaciona-
ron con el incremento en casos
de céncer.

UN MENSAJE CLARO

Antes de cerrar la entrevista-
dadejé un mensaje aloslectores:
“Esmuyimportante paralas per-
sonas que tienen aprensiones al
leer estas fake news en las redes
sociales, que vean cuadros com-
parativos de como ha disminui-
do la mortalidad infantil en el
mundo yespecialmente en Chile
conlainoculacion de estas vacu-
nas a la poblacion”.

“Lainvitacién esala poblacion
en riesgo para que concurran a
vacunarse. Este afio estamos
viendo una gran circulacion de
virus respiratorios, anualmen-
te hay personas que fallecen de
influenza o de covid. Tenemos
que proteger a las personas de
mayorriesgo, como sonlos nihos
ylosadultos mayores, vacunarse
es también un acto de solidari-
dad”, cerré en conversacién con
el diario.
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