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Virus sincicial va a la bajay se mantiene preocupacién por avance de influenza
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['INo Definida

Virus sincicial va a la baja y se mantiene
preocupacion por avance de influenza

nvierno 2023. Tanto la autoridad de Salud como especialistas consideran necesario
acceder a la vacunacion y reforzar las medidas aprendidas en la pandemia.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australternuco.cl

ungue desde hace dosse-

manas se ha observado
Aq ue el virus respiratorio
sincicial (VRS) va en retirada,
actualmente sigue circulando
juntoaotros virus estacionales,
persistiendo ademds la preocu-
pacion por un posible nuevo
peak de influenza.

Por ello, tanto las autorida-
des como especialisias mantie-
nen el llamado a vacunarse, en
especial ala poblacion mayor de
65 afios, considerando que de
todos los virus circulantes, solo
para la influenza hay vacuna.
“El conjunto de virus respirato-
rios probablemente va a seguir
circulando confuerza y muchos
de ellos también afectan a los
adultos mayores, sin embargo,
$0lo para la influenza hay una
vacuna disponible de manera
amplia”, explica el doctor en Fi-
sica y académico del Centro de
Nanotecnologia Aplicada de la
Universidad Mayor, Rafael Gon-
zalez, quien sostiene que “la
vuelta a clases podiia significar
que la influenza u otros virus
respiratorios tomen fuerza por
algunas semanas mas”™.

Ajuicio del especialista en
Estudio de Datos, actualmente
la mayor cireulacion estd dada
por los virus adenovirus y me-
tapneurovirus, pudiendo ha-
berse producido ya un peak de
influenza que se habria adelan-
tado enrelacion a otros anos.
“Loque se ve es que el virus in-
fluenza tuvo su peak a media-
dos de mayo junto a los owros vi-
rus circulantes y, segiin los da-
tos del ISP, la verdad es quela
influenza se adelantd bastante y
tuvo una circulacion muy alta”,

El conjunto de virus
respiratorios proba-
blemente va a seguir
circulando con fuerza
muchos de ellos tam-
ien afectan a los adul-
tos mayores, sin em-
bargo, s6lo para lain-
fluenza hay vacuna”.

Rafael Gonzilez,
académico Universidad Mayor

asegura Gonzalez.

Porello, el experto de U.Ma-
yor insiste en gue mas alla de si
puede o no venir una nueva
oleada de influenza, “desde el
punto de vista de los adultos
mayores, enfermarse siempre
puede ser riesgoso, porlo tanto
s importante que se vacunen”
¥, a la vez anade que “la masca-
rilla es una medida bastante
practica sobre todo en el trans-
porte piblico, ademas deno ex-
poner a los adultos mayores a
grupos tan grandes, a centros
comerciales y otros, con el fin
de prevenir”.

REGRESO A CLASES

En tanto, segin lo manifestado
por el seremi de Salud, Andrés
Cuyul, “durante la Gltima sema-
naepidemiologica(desde el 2al
8 de julio) los virus que prevale-
cen son el adenovirus, metap-
neurovirus y el virus respirato-
riosincicial, destacandounaba-
Jjaenlacirculacion de este alt-
modesde las Qltimas dos sema-
nas”, de acuerdo alos daros re-
portades por ¢l Laboratorio del
Hospital Hernan Henriquez de

64.2%

llega la cobertura de
vacunacion contra la influen-
za en los adultos mayores.

Temuco (Centro Centinelade la
Red de Vigilancia de Virus Res-
piratorios).

Pese aque el VRS parece estar
dando una tregua, se mantiene
la preocupacion por el regreso
aclases delos estudiantes y otra
eventual alza tanto de sincicial
como de otros virus.

“Yamos a continuar monito-
reando como se comportalacir-
culacion de los virus respirato-
rios en las proximas semanas,
considerando el regresoa clases
de los estudiantes, tras las vaca-
ciones de invierno, por lo que
reforzarernos la vacunacion yla
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LA OCUPACION DE CAMAS CRITICAS HA DISMINUIDO EN FORMA PALILATINA.

comunicacién de riesgo en la
poblacion, asi como las medidas
de autocuidado, para evitar con-
tagios”, enfatizo Ja autoridad sa-
nitaria, quien llamo a la pobla-
¢ién a vacunarse contra la in-
fluenza y a estar atentos a los
operativos de vacunacion pro-

gramados para el fin de semana.
“Hacemos un especial llamado
alos adultos mayores de nuestra
Region a que accedan a la vacu-
nacion en sus Cesfam mas cer-
canos y puntos de vacunacion
extraordinarios que estamos
disponiendo”, concluyd. 8
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