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Los Lagos encabeza el ranking nacional de cirugias en esperay alza de licencias
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Los Lagos encabeza el ranking nacional

de cirugias en espera y alza de licencias

SALUD, Informe de Faro UDD revel6 que durante 2023 en la region se llegé a un peak de 348.968 licencias, con un gasto de
$103.672 millones. Asimismo, el territorio acumula mas de 210 mil prestaciones No GES pendientes. El Colegio_Médico
atribuye alza de licencias del 45% a las secuelas de la pandemia del covid-19.

CarlosIlabaca
carlos.ilabaca@diariollanguihue.ct

a reciente publicacién
L del Boletin Regional N*48
del Niicleo Faro UDD re-
vel6 detalles de una realidad
patente en las regiones del sur
del pais: un uso aparenteren-
te excesivo de licencias médi-
cas y, en particular, un alto ni-
mero de pacientes que engro-
san las listas de espera. En este
altimo punto, Los Lagoslidera
en Chile con laciframds altade
prestaciones pendientes no
GES, tanto en cirugias no reali-
zadas—donde encabeza el ran-
king- comoen consultas.

El informe, publicado el
jueves, compard las cifras que
exhiben las regiones de Biobio,
La Araucania, Los Rios y Los
Lagos. En cuanto a licencias
médicas emitidas entre 2019y
2023, Los Rios se ubico con el
mayor porcentaje de alza enel
periodo (62 %), seguida de Bio-
bio (52 %, mas del doble del
crecimiento nacional en el mis-
mo lapso), que ademas exhibe
el mayor niimero en 2023: un
total de 689 mil licencias, con
un gasto estimado de $293.546
millones en subsidios porinca-
pacidad laboral.

En Los Lagos, en tanto, el
alza en el periodo llegé al 45 %
ytan solo en 2023 se emitieron
en el territorio 348.968 licen-
cias, con un gasto estimado de
$103.672 millones.

“El alto ausentismo laboral,
muchas veces asociado al uso
excesivo de licencias médicas,
impacta directamente en la
gestion de recursos humanos y
financieros del sector publico.
Una parte importante del 7 %
de la cotizacion de salud se des-
tina a subsidios por incapaci-
dad laboral, limitando recur-
sos paramejorar la atencién”,
concluye elinforme,

El documento agrega otro
dato: “Esto contribuye a agra-
var las listas de espera, afectan-
do la productividad institucio-
nal y retrasando atenciones,
especialmente en Biobio, La
Araucania, Los Rios y Los La-
gos, que registran algunas de
las tasas mias altas en consultas
y cirugias no GES”.

Al respecto, el boletin de
Faro UDD detalla que laregion

de Los Lagos acumula més de
210 mil prestaciones no GES
pendientes, conla tercera tasa
mds alta a nivel nacional para
la lista de espera de consultas
médicas y odontolégicas no
GES (con un total de 175.501
consultas) y la tasamas alta del
pais para intervenciones qui-
rirgicas no GES, con 35.261 ci-
rugias en espera. En tanto, en
prestaciones GES, la lista de es-
pera en Los Lagos es de 4.059
atenciones, también superior
al promedio nacional.

PANDEMIA Y SECUELAS
Losantecedentes aportadosen
esteinforme fueron analizados
desde distintas opticas por ac-
toresdel sector. Francisco Hor-
nig, presidente del Colegio Mé-
dico de la Provincia de Osorno,
se refirid en particular al alza
en el nimero de licencias mé-
dicas emitidas y lo justifico en
el marco de la pandemia que
enfrento el pais.

“En el periodo 20192023
claramente se esperaba un au-
mento de las licencias médi-
cas, porque hay que recordar
que eso incluye el periodo de
pandemia. Sin lugar a dudas,
durante la pandemia tuvimos
un aumento brusco de licen-
cias médicasy, posterioraella,
hemos tenido todo lo que se
conoce como el Covid prolon-
gado, que es la secuela que de-
joel Covid. Ademas deeso, he-
mos tenido que afrontar todo
lo que s la resolucion de listas
de espera, muchas mas ciru-
gias, hemos tenido que salir
adelante en todo lo que quedo
pendiente durante los dos
afos que los sistemas de salud
funcionaron a media maqui-
na”, explicd.

Puntualizo que la red de sa-
lud sigue saturada. “Por lo me-
nos en el sistema piblico,
siempre ha estado sobresatura-
do. En el fondo, hemos segui-
do viviendo la vida siempre al
200 %; sabemos que nunca
hay espacio, quelas listas de es-
pera son gigantes, que estan
mucho mas grandes, que se es-
tan haciendo esfuerzos impre-
sionantes para poder salir ade-
lante, pero tenemos una pobla-
cion mas afosa, tenemos un
montén de complejidades adi-
cionales”, apunto.

A juicio de Carlos Salinas,
presidente regional de la Com-
pin Los Lagos, en el fenémeno
de alza de las licencias hay fac-
tores que no estan bajo el con-
trol de la autoridad sanitariao
de la Compin. “Las variables
demograficas, asi como el au-
mentade lapoblacion flotante
enla zona, la migracién a la re-
gion por la pandemia, el au-
mento de la fuerza laboral y
también el aumentode lamor-
bilidad de salud mental”, cit6.

En cuanto a como se ha
abordado el problema, Salinas
detallé que se han aplicado
medidas para controlary hacer
unamejor revision de los pro-
cesos de licencias médicas. Por
ejemplo, detallé que para la so-
licitud de antecedentes previos
aestablecer dictamenes de re-
chazo, aprobacion o modifica-
cidn, se establecié un encarga-
do de fiscalizacion cuya fun-
cion exclusiva es la verificacion
de cumplimiento de reposo en
domicilio, la fiscalizacion de
realizacién de trabajo remune-
rado durante el periodo de li-
cenciamédica, acreditar el vin-
culo laboral, revisar huellas la-
borales, etcétera™.

“También hemos estable-
cido con mayor [recuencia re-
uniones de contraloria médica
para revisar los procesos,
abordar casos en particular y
fomentar la eficiencia en la re-
vision de las licencias médicas.

Asimismo, se solicitan fis-
calizaciones a domicilios, ya
sea de forma espontinea con
selecciones al azar o también
mediante las denuncias que
recibimos a través de la plata-
forma Cero Filas (compin.ce-
rofilas.gob.cl)”,
dijo.

CRITICAS A GESTION
Eldiputado UDI Daniel Lilayi,
quien integra la Comision de
Salud de la Camara Baja y ade-
mis la comision investigadora
especial sabre el uso de licen-
ciasmédicas en el sector publi-
€0, reconoce que no existe au-
tocritica ni autorregulacion en
estamateria. “Y ahi, justamen-
telo gque hemos hablado es que
€1 este Momento tenemos que
tener mas fiscalizacion en los
sistemas de salud. No es posi-
ble que un mismo médico se
dé una misma licencia”,

Elparlamentario por el dis-
trito 25 reconocio que, “de to-
das maneras, entodo el pais y
en todo ambito se han produci-
do abusos con las licencias y
es0, evidentemente, ya esta de-
mostrado. También en salud
hay un aumento de dias de re-
poso, un aumento excesivo”,
dijo, aunque al mismo tiempo
reconocié que “el sistema de
salud esta muy estresado con
el problema de las listas de es-
pera, y también los profesiona-
les, y esa presion claramente
influye en la licencia™.

Respecto a las listas de es-
peraen laregion, Lilaytes par-
tidario de “no meter atodos en
elmismo saco”, pues conside-
ra quela realidad es distinta en-
tre el Servicio de Salud del Re-
loncaviy el de Osorno. “Relon-
caviesta catalogado como uno
de los tres o cuatro servicios
con peor gestion, y hago la di-
ferencia con la gestion gue se
hace en Osorno. Enlos hospita-
les que rodean Osorno, en li-
neas generales, tenemos mu-
chos mejores indices. De he-
cho, los directivos estan califi-
cados mucho mejor que losde
Reloncavi”.

ARCHIVO AGENCIA UNO

ELPRESIDENTE REGIONAL DE COMPIN ATRIBUYE A LA MIGRACION,
ALZA DE LA POBLACION FLOTANTE Y OTRAS, LA CIFRA DE LICENCIAS.

RECURSOS

Noobstante, ajuicio del conse-
jeroregional Alexis Casanova
(RN), quien integra la Comisidn
de Salud del Consejo Regional
de Los Lagos, la situacioén con
las listas de espera es mis de
fondo. “Este problemase debe
exclusivamente a la falta de re-
cursos v a la mala gestion de la
ministra de Salud, quien a mi
juicio hasido unade las peores
ministras de Salud, dado que
ensu gestion llevamos aproxi-
madamentemds de 2.600.000
personas que estan en lista de
espera. Y este namero que
parece gigante, en algunas
publicaciones aparece
como 2.750.000 personas en
lista de espera, tanto no GES
como GES. Lo dramdtico de es-
to es que las personas que lle-
van esperando mucho tiempa
se mueren en el camino”,
recalco.

Casanovasubray6 que lare-
solucién de las listas de espera
tampoco es culpa de los direc-
tores de los servicios de salud,
pues asume que sin recursos

este tema no se soluciona.

“Aqui el Presidente de la
Republica nos subid el per ca-
pita de salud por la atencion
primaria en los Cesfam, y lo
que es peor, retiro 15 millones
de délares para hacer monu-
mentos a la memoria, en vez
de preocuparse de la vida de
las personas. Una mala noticia,
un mal ranking en el que que-
damos como Region de Los La-
gosy, lamentablemente, esto
yanose vaa poder solucionar,
por lo menos este ano, acuatro
meses de la eleccion presiden-
cial. Es la triste herencia que
nos deja laministra de Salud en
nuestro pais”, opind.

Francisco Hornig, sin em-
bargo, considera importante
contrastar las licencias médi-
cas con el nimero de pensio-
nes de invalidez.

“Yo creo que el nimero de
invalidez, por pacientes que
han tenido que dejar de traba-
jar producto de una atencién
meédica que no ha sido oportu-
na, también se ha disparado”,
anadio. 3
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