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Evelyn Ortiz tenia meningitis viral y fue dada de alta

ENTREGO DETALLES DE SU TRATAMIENTO Y EVOLUCION
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Evelyn Ortiz tenia meningitis viral y fue dada de alta

® | 0s sintomas, gue al inicio hicieron pensar que era un ACV, resultaron ser
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La “Gacela” de Chile ha evolcionando positivamente tras
estar internada.

de una infeccion.

SANTIAGO. La atleta curica-
na informd, a través de su
cuenta de Instagram, que
el resultado de su puncién
lumbar confirmé un diag-
néstico de meningitis de
tipo viral, que es una infec-
cion e inflamacion del li-
quido y de las membranas
que rodean el cerebro y la
médula espinal.

La deportista destaco que,
dentro de la complejidad
de la enfermedad, el diag-
néstico viral es una noticia
positiva, ya que la variante
bacteriana puede ser mor-
tal en pocos dias sin trata-

miento antibidtico inme-
diato, ademas de aumen-
tar el riesgo de dafo cere-
bral a largo plazo en caso
de retraso en la atencién.
“Estamos intentando que
los dolores bajen con me-
dicamentos via oral’, expli-
c6 Ortiz, quien subié un
video a sus redes sociales,
donde estaba con un caté-
ter venoso, antes de ser
dada de alta.

Sin embargo, manifestd su
alerta por la inflamacién
que aun persiste en su
cuerpo. “Por el momento
mi preocupacién sigue

siendo esta inflamacién
del lado izquierdo y siento
que ya mis ojos estan un
poco mas simétricos, mas
normal, pero sigo con el
resto del cuerpo inflamado
y desbalanceado”, sefiald.

MENSAJES

Junto con entregar deta-
lles de su estado de salud,
Ortiz realizé un llamado a
las personas que le han
escrito durante su proceso.
“Se los tengo que decir,
cuando llegan esos mensa-
jes super pesimistas de
verdad no lo hagan, nunca

hagan eso. Si ustedes ven
que una persona esta en-
ferma, no vayan a contarle
la historia del amigo o
amiga que se muri6, por-
que creo que es stper des-
atinado (...) no suma y, fi-
nalmente, provocan que se
ponga mas nerviosa y no es
saludable”, expreso.

Tras recibir el alta médica,
la deportista continuara su
recuperacion siguiendo in-
dicaciones médicas, enfo-
cada en disminuir la infla-
macién y manejar los dolo-
res mientras avanza su
tratamiento.
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