‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl.

Tipo:

Titulo:

08-07-2025

La Estrella de Arica
. La Estrella de Arica
Noticia general

Pag.: 3
Cm2: 188,8
VPE: $307.161

Alcalde Vargas abre Centro de Salud Mental para funcionarios municipales

Tiraje: 7.300
Lectoria: 21.900
Favorabilidad: [ INo Definida

Alcalde Vargas abre Centro de Salud
Mental para funcionarios municipales

El alcalde Orlando Vargas
Pizarro inaugurd oficial-
mente el nuevo Centro de
Salud Mental para los fun-
cionarios de la Municipali-
dad, también conocido co-
mo la “Casa de la Salud
Mental”. Este esperado re-
cinto representa un paso
significativo en el fortaleci-
miento del bienestar inte-
gral de los trabajadores
municipales, quienes por
anos anhelaron un espacio
dedicado a su cuidado emo-

cional y fisico.

“Es una importancia muy
grande para las tres asocia-
ciones que hemos luchado
por tener este Centro de Sa-
lud Mental hace bastante
tiempo, ya que tenemos
muchos problemasy el bo-
no particular para un sicé-
logo es muy caro y a veces
no tenemos hora”, indicé
Andrea Bdez, presidenta
Asociacion N° 1 de Funcio-
narios Municipales de Ari-
ca.

La Casa de la Salud Mental
contard con un equipo
multidisciplinario confor-
mado por un psicélogo cli-
nico, una trabajadora so-
cial y un kinesiélogo. Estos
profesionales estardn en-
cargados de ofrecer acom-
pailamiento, contencion y
tratamiento personalizado
a todos los funcionarios
que asi lo requieran, pro-
moviendo una cultura or-
ganizacional mas empati-
ca, saludable y resiliente.

“Creo que es muy impor-
tante llamar a la comuni-
dad y a los funcionarios pa-
ra que sepan de que trata el
centro en primer lugar y
conocer las condiciones de
accesibilidad y de qué ma-
nera van a ser atendidos los
funcionarios”, senald Ma-
carena Mancilla, enferme-
raydirectora Centrode Sa-
lud Mental.

Con esta iniciativa, el mu-
nicipio no solo cumple con
una promesa electoral, si-

CON INICIATIVA SE RECONOCER QUE EL BIENESTAR EMOCIONAL

FISICO Y SOCIAL DE LOS TRABAJADORES ES FUNDAMENTAL

no que también se posicio-
nacomo pionero en la pro-
mocién del bienestar de
sus trabajadores. El alcalde
Vargas reafirmo que segui-

Ta

rd impulsando politicas pi-
blicas centradas en el cui-
dado de quienes dia a dia
hacen posible el funciona-
miento de la institucién. ™
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