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Ante aumento de virus respiratorios pediatras hacen urgente llamado a vacunar a nifios y lactantes

Ante aumento de virus respiratorios pediatras hacen
urgente liamado a vacunar a ninos y lactantes

A menos de un mes de que se ini-
cie el invierno, las consultas pe-
diatricas por problemas respira-
torios ya se han visto en aumento.
Sin embargo, ain hay un gran na-
mero de nifios que no han sido
inmunizados.
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Las bajas tempera-
turas y la humedad

' suelen venir acompa-

fiadas por el aumento
de circulacion de los

™ virus respiratorios. A
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Industrias, Empresas de Aseo,
Compaiiias Mineras, Hoteles,

todo los implementos de Aseo para un
mejor servicio. Articulos por mayor,
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| pesar de lo predeci-

ble de esta situacion,
el avance de vacuna-
cion en algunos gru-
pos objetivos aun se
encuentra muy lejos
de lo idéneo, llegando
incluso a solo el 59%
en los nifios de seis
meses a cinco afos en
el caso de la influenza
. Por tal motivo, desde
la Sociedad Chilena de
Pediatria  (SOCHIPE)
advierten que pese
al gran aumento de
contagios de influen-
za y otras infecciones
como VRS, aun no se
ha llegado al peak.

“La seguridad vy efi-
cacia de las vacunas
ha sido comprobada
hace muchos afios.
Por eso, el llamado es
a acudir cuanto antes
a los centros de salud
para inmunizarse. Los
escolares suelen ser
vacunados en los co-
legios, por eso vemos
con gran preocupa-
cion el alto porcentaje
de menores preesco-
lares que aun no se
han vacunado, ya que
ellos dependen de sus
padres o cuidadores,
a quienes exhortamos
a acudir con ellos a
los centros de vacu-
nacion”, explico el Dr.
Jorge Carrasco, presi-
dente de la SOCHIPE.

La poblacién objeti-
vo de la campafia de
vacunacion contra la
influenza incluye a los
lactantes y nifios de
entre 6 meses hasta
quinto basico, per-
sonas con patologias
cronicas entre 11 vy
59 afios, y los fami-
liares de lactantes
prematuros.

“Ya estan aumentando
los virus respiratorios
y las hospitalizaciones
asociadas a estas com-
plicaciones. Por eso
queremos incentivar
a los padres y cuida-
dores que acudan con
los menores a poner-
les sus dosis y asi evi-
tar las complicaciones
que generan los virus
respiratorios, muchas
veces teniendo que
hospitalizar a los pa-
cientes para poder
realizar los tratamien-
tos necesarios”, expli-
co6 la vicepresidenta
de la SOCHIPE, Dra.
Carolina Méndez.
Ademas, los expertos
recordaron la impor-
tancia de administrar
Nirsevimab a los lac-
tantes, para prevenir
la infeccion por Virus
Respiratorio  Sincicial
(VRS), la primera cau-
sa de hospitalizacion
en lactantes y nifios
prematuros. En esta
linea, la sociedad cien-
tifica hace un llamado
a los lactantes nacidos
en octubre de 2024
que se inmunicen lo
antes posible.
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