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En 2013 protagonizé una espectacular fuga, luego de que el Sename pretendiera

entregar a otra familia a la pequefia a su cargo desde los 10 meses. A once afos

del mediatico caso y hoy retirado de la institucion policial, el ex uniformado habla

de su nueva vida y observa la de sus antiguos compaferos de armas. “Cada vez
es mas dificil ser carabinero. Estan desamparados”, afirma.

Por Paula Palacios M.
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EL CARABINERO QUE HUYO CON LA NINA QUE CUIDABA

Desde su hogar en
Ancud, José Luis, su
mujer Joselyn, y sus tres
hijos: Monserrat, Emiliano
y Alonso.

SU CASO CONMOVIO AL PAIS ENTERO. DE UNA U OTRA
MANERA, A TODOS MARCO LA HISTORIA DE JOSE LUIS
PAREDES, el joven carabinero de la 22 Comisaria de Puerto Montt
quien, en 2013, protagonizd una espectacular fuga con la nifia que
junto a su mujer Joselyn Bahamonde habian cuidado por mas de
dos anos, luego de que el Sename pretendiera arrebatarselas para
entregarla a otra familia.

Ocurrié que cuando la pequefa Monserrat tenia 10 meses en
un hogar de menores en Chiloé, Joselyn se inscribié para ser
guardadora y el Juzgado de Familia le entregd a la pareja su tuicion
por seis meses. Sin embargo, el cuidado de la menor se prolongd
por dos afnos y medio, hasta la llegada de una orden judicial que
les informaba que debian entregarla para su adopcién. “No tenia
sentido ni légica que nos negaran su tutela por no tener dos anos
casados, jera nuestra hijal Fue entonces que decidimos luchar”,
reflexiona José Luis desde su hogar en Ancud.

Una historia de amor, valentia y también de rebeldia por parte de
un policia que decidio ir contra todo, incluso en contra del sistema,
saltandose las normas y las leyes, arriesgando ser arrestado,
acusado de secuestro y hasta de perder su trabajo con tal de
quedarse con la pequena Monserrat, a quien en 2016 lograron al
fin darle sus apellidos.

Ya han transcurrido once afos desde el mediatico caso y
corrido bastante agua bajo el puente. Monserrat ya es toda una
adolescente: cumplié 14 afos y cursa primero medio; la pareja,
entretanto, se caso y tuvo otros dos hijos, Emiliano (10) y Alonso
(5). José Luis, por su parte, tras una década en Carabineros, en
septiembre de 2020 decidié renunciar a la instituciéon, acusando
cierto hostigamiento por algunos miembros de su jefatura. En un
comienzo, confiesa, su reinsercion laboral en el mundo civil no fue
facil; trabajé como artesano, después en el area de mantencion
de un colegio en Ancud, y con el tiempo logré formar su propia
pyme de construccion de obras menores y poda de arboles. Hoy,
asegura, vive tranquilo, con sus propios tiempos y viendo crecer a
sus hijos.
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“Cuando lo tribunales decretaron la entrega
inmediata de mi hija y luego mi detencion.
Le pregunté a mi mujer qué haciamos, y me
respondio: ‘Haz lo que tengas que hacer’. No
lo dudé, y parti a esconderme a Santiago
con Monserrat”.

-Han pasado once anos desde su mediatica fuga, {cémo
mira ese episodio a la distancia?

-Me emociona ver los sacrificios que hicimos... Todo ocurrio
en momentos en que mi sefora estaba internada en el hospital
de Puerto Montt por un embarazo de alto riesgo; o sea, de un
minuto a otro, nos quitarian a nuestra nifa y podiamos perder a mi
hijo. Por esos dias habia egresado de mi curso de carabinero, en
Ancud, cuando lo tribunales decretaron la entrega inmediata de mi
hija y luego mi detencion. Le pregunté a mi mujer qué haciamos,

y me respondio: ‘Haz lo que tengas que hacer’. No lo dudé, y
parti a esconderme a Santiago con Monserrat. Fueron 11 dias a la
espera de que el juez nos diera la custodia provisoria por un afo
mas, mientras cumpliamos con los requisitos para adoptarla.

-Protagonizé ese episodio siendo carabinero, bastante
temerario de su parte.

—Fue fuerte; me salté los protocolos y desafié todas las leyes
que yo mismo como policia debia hacer respetar. Pero como bien
me dijo un amigo por esos dias, “las cosas se rompen o se rajan”,
y si me expulsaban de la institucion, él me ofrecia trabajo en su
empresa. Eso me dio tranquilidad, lo mas importante era mi hija.

—-Es de suponer que a estas alturas su hija Monserrat ya
conoce esta historia, ;qué le ha dicho ella?

-Si, llegado el momento le contamos, y para Monse es un
orgullo lo que hicimos, le brillan sus ojitos. Con el tiempo conocid
a su hermana mayor, por parte de su familia anterior. Nunca le
negamos que habia otra familia detras... Fue una hazafia, aunque
no generd ningun cambio en la Ley de Adopcién ni en materia
de guardadores, al contrario. Adoptar un nifio hoy sigue siendo
complicado, engorroso y burocratico. Muchos parlamentarios
prometieron en su momento miles de cosas y no pasé nada, sigue
todo exactamente igual que hace once anos.

“NO VI UN FUTURO EN CARABINEROS Y ME RETIRE”

Luego de cuatro afios como funcionario de la 22 Comisaria
de Puerto Montt, en 2016 José Luis fue trasladado a la tenencia
de Chacao, donde permanecié tres anos y medio. En 2018, en
momentos en que su mujer tenia seis meses de embarazo de
su tercer hijo, comenzo6 con sintomas de pérdida. Tuvo que ser

trasladada de urgencia al hospital de Valdivia, hasta donde ella y
el hijo que esperaban llegaron con un cuadro de septicemia extre-
mo. Debieron intervenirla de urgencia, y el pequefio Alonso nacié
finalmente de 24 semanas, pesando apenas 790 gramos.

Frente a ese escenario, José Luis cuenta que solicito en el
trabajo sus vacaciones pendientes para poder acompanar a su
sefiora e hijo, sin embargo, le fueron negadas. “Esa fue mi primera
gran decepcion con la institucion; me negaron los dias libres que
me correspondian en un momento familiar muy complicado, por lo
que tuve que pedir licencia médica por tres meses, que se tradujo
después en una baja en mis calificaciones. Mi hijo estaba en incu-
badora con riesgo vital, debieron operarlo dos veces para recons-
truirle su intestino”, recuerda sobre aquellos duros momentos.

El punto de inflexion vino al afio siguiente cuando, con el nifo
prematuro aln en estado delicado, decidieron trasladarlo, de un
dia para otro, a Santiago. “No correspondia, porque yo estaba ca-
sado y con hijos; debfan haberme avisado del traslado, al menos,
con seis meses de anticipacion. Lo peor es que si apelas, mas
te sancionan. Senti que era un castigo, no vi un futuro dentro de
Carabineros y me retiré”, sefiala con cierta frustracion.

-¢,Coémo ve la instituciéon hoy desde afuera?

—-Complicada, cada vez esta mas dificil ser carabinero. En lo
profesional, es un lindo trabajo, pero los sueldos no estan al nivel
de los riesgos y de dejar a una familia sin un padre o una madre.
Ya no hay respeto por las autoridades, y en eso Carabineros tam-
bién tiene responsabilidad, luego de que el alto mando se viera
envuelto en casos de corrupcion. Perdié credibilidad y perjudico,
de paso, la imagen del policia que esta en la calle, que es el que
realmente conoce a la gente e identifica de inmediato quién va a
cometer un delito.

-¢Cuanto le impacté el asesinato de los tres carabineros en
Canete?

—Muy duro. Y también un arma de doble filo, porque tuvo que
ocurrir una tragedia de ese nivel para que la gente volviera a con-
fiar y apoyar a la institucion. Veo que estan sobrepasados, tienen
poco personal, no dan abasto. Aqui en el sur hay tenencias con
25 0 50 carros botados. Cada vez hay menos dotacién. El policia
se retira decepcionado porque o fue sancionado o se aburrié. Fue
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Monserrat ya es toda
una adolescente: cum-
plio 14 afios y cursa
primero medio; la
pareja, entretanto, se
caso y tuvo otros dos
hijos, Emiliano (10) y
Alonso (5).

“Hoy vivo tranquilo,
manejo mis tiempos, veo
crecer a mis hijos y los voy
a dejar al colegio”, cuenta
José Luis Paredes sobre
su vida fuera Carabineros.
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lo que ocurrié conmigo, hubo un hostigamiento por mis licen-
cias médicas que me vi obligado a pedir, ya que me negaron
mis vacaciones. Lamentablemente, muchos se van por un tema
monetario, o por situaciones estresantes que viven dentro de
sus propias filas.

—¢A qué situaciones internas se refiere?

-Viven pensando que van a ser sancionados. Cada vez que
van a un procedimiento creen que les puede traer consecuen-
cias, y acttian con resguardo, muy limitados. Frente a situacio-
nes complicadas, el policia se aleja del peligro para no perjudi-
car su carrera. Carabineros deberia dedicarse ciento por ciento
a la seguridad, y el tema sancionatorio dejarlo en manos de
una institucion independiente, para que los funcionarios tengan
derecho a apelar y no les signifique una sancion adicional. Estan
desamparados.

—Por lo visto, su decepcion es grande.

—Ya di vuelta la pagina. Insisto, los sueldos no son equipa-
rables a los riesgos que viven dia a dia. Hoy yo vivo tranquilo,
manejo mis tiempos, veo crecer a mis hijos y los voy a dejar al
colegio. Qué més puedo pedir.
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Distintas postales del sur,
donde reside José Luis
junto a su familia. El
expolicia formé su propia
pyme de construccion de
obras menores y poda de
arboles.

“Fue una hazafia, aunque
no generd ningun cambio
en la Ley de Adopcion ni en
materia de guardadores, al
contrario. Adoptar un nifio
hoy sigue siendo
complicado, engorroso y
burocrdtico”.
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