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Cartas: Olas de calor: la ciudad se enfria plantando arboles

Olas de calor: la ciudad se en-
fria plantando arboles

Senora Directora:

Laministra del Medio Ambiente
ha advertido que Chile enfrentara
mas olas de calor, una prolongacion
de la megasequia y mayores riesgos
asociados a eventos extremos. No
hablamos de escenarios futuros,
sino de impactos que ya afectan la
salud, la disponibilidad de agua,
la energia y la vida cotidiana de
millones de personas.

Ante este contexto, laadaptacion
al cambio climatico debe traducirse
en decisiones concretas sobre como
planificamos nuestras ciudades. Una
de las herramientas mas eficacesy
disponibles es el fortalecimiento del
arbolado urbano como infraestruc-
tura verde esencial.

Losarboles reducen latemperatura
delentorno mediante sombray evapo-
transpiracion, mejoran la calidad del
aire, regulan escorrentias y aportan
bienestar fisico y mental. Diversas
mediciones muestran que las zonas
con cobertura arbodrea presentan
diferencias térmicas significativas
respecto de aquellas dominadas
por asfalto y hormigon, alcanzando
reducciones que fluctiian entre 11
y 25 °C. Ademas, el acceso desigual
a areas verdes profundiza brechas
sociales, ya quelos barrios con menor
vegetacion suelen concentrar mayor
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vulnerabilidad frente al calor extremo.

Si el cambio climético constituye
unaamenaza creciente para las ciu-
dades. larespuestadebe incorporar
soluciones basadas en la naturaleza
como parte estructural de la planifi-
cacionurbana. Fortalecerel arbolado
en nuestras ciudades es unamedida
desalud ptiblica, equidad territorial
y resiliencia climatica.

Prepararnos para un escenario
mas exigente exige actuar hoy. con
vision y decision, en el espacio donde
las personas viven: sus barrios.

Suzanne Wylie, directora ejecutiva
Fundacion Reforestemos.

Riesgo por utiles escolares no
rotulados o en mal estado

Senora Directora:

Elregreso a clases suele concentrar
laatencion en listas, precios y dispo-
nibilidad de utiles escolares. Sin em-
bargo, existe un aspecto menos visible
que también influye en el bienestar
de ninos y ninas: la composicion y
calidad delos materiales que se usan
adiario en salas de clases y hogares.

Algunos ttiles escolares, como
plasticinas, témperas, acuarelas
0 pegamentos, pueden contener
sustancias quimicas riesgosas si
no cumplen la normativa. El plomo,
incluso en exposiciones bajas y pro-
longadas, puede afectar el desarrollo
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