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Titulo: Jugador de Rangers, Javier Araya, anuncia su retiro del futbol a los 20 afios: "Estoy combatiendo una depresion”

Jugador de Rangers, Javier Arayva, anuncia
su retiro del furbol a los 20 anos:
combatiendo una depresion”

El club talquino
entregoé surespaldo
y enfatizo que su
prioridad es el bien-
estar del jugador
por sobre lo depor-
tivo.

El joven volante de Rangers
de Talca, Javier Araya, sor-
prendio al mundo del futbol
al anunciar su retiro mo-
mentineo de la actividad
profesional a los 20 anos,
tras revelar que enfrenta un
cuadro de depresién. La no

ticia, que se conocio a traveés
de sus redes sociales, genero
inmediata preocupacion en
el entorno del club y entre
los hinchas rojinegros.

“Les queria dar una noti-
cia familia rojinegra, estoy
combatiendo una depresion,
pasandola mal. Les queria
comentar que ya no seguiré
jugando, espero algun dia
nos podamos encontrar”,
escribio el mediocampista
enuna historiade Instagram
que posteriormente elimi-
no, Pese a la brevedad de la
publicacion, el mensaje fue
suficiente para encender las
alertas sobre su estado emo-
cional.

Araya, quien alcanzé a
disputar cuatro encuentros
en la presente temporada
2026, acumulaba un total
de 49 partidos con la cami
seta del conjunto talquino,
consoliddndose como una
de las promesas jovenes del

plantel. Sin embargo, su
rendimiento y continuidad
ya se habian visto afectados
durante los primeros meses
delano.

Desde la dirigencia del
club, el gerente general Da-
niel Mejias abordo la situa-
cion conun mensaje enfatico
en torno al bienestar del fut-
bolista. “Para nosotrosesuna
situacion muy lamentable.
Javieresparte importante de
nuestro patrimonio, no sélo
deportivo, también huma-
no”, afirmo.

El directivo también su-
bray6 que el club ha estado
acompanando al jugador en
todo momento. “Durante
este tiempo hemos estado
muy cercade él apoyandoen
distintas instancias y a todo

“EStoy

nivel, Es evidente que lo ne-
cesitamos mas que nunca en
la cancha, pero nuestra prin-
cipal preocupacion es la per-
sona”, agrego, reafirmando
el compromiso institucional
con lasalud mental.

El inicio de temporada
de Araya ya habia estado
marcado por dificultades. El
futbolista presentd licencias
médicas que lo dejaron fue-
ra de la pretemporada, y su
regreso fue planificado de
manera progresiva para evi-
tar unasobreexigenciatanto
fisica como emocional. En
ese contexto, incluso habia
manifestado dudas sobre su
futuro profesional.

Tras su retorno, el volante
sumo minutos en partidos
frente a Deportes Copiapo,

San Luis de Quillota, Curico
Unido y Deportes Recoleta,
acumulando 143 minutosen
cancha. No obstante, volvida
quedar fuera de las convoca-
torias en las tltimas fechas,
lo que anticipaba un escena
rio complejo.

Mientras tanto, en lo es-
trictamente deportivo, Ran-

Ta

gers continiasu preparacion
para la novena jornada del
campeonato de ascenso. El
equipo debera trasladarse
hasta el sur del pais para en-
frentar a Deportes Temuco
enelestadio German Becker,
enundueloprogramado para
este sabado 25 de abril a las
20:30horas.
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