-

4 LITORALPRESS

Fecha: 12-01-2026 Pag.: 12 Tiraje: 5.000

Medio: El Rancaguino Cm2: 713,1 Lectoria: 15.000

Supl. : El Rancaguino Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: El cancer de mama en Latinoamérica

En la lucha contra el cancer
de mama, el rosa se ha
convertido en un emblema.
EFE/ Raul Sanchidrian

El cancer de mama
es el tumor mas
frecuente y el
mas mortal en
mujeres a nivel
mundial segin
la Organizacion
Mundial de la
Salud (OMS),

y tiene gran
incidencia en
Latinoamérica
debido alas
desigualdades
para acceder a
los recursos.

La deteccion precoz
y el acceso a
tratamiento efectivo
sigue siendo un

reto en paises con
recursos limitados.
EFE/ Quique

Garcia ARCHIVO

POR CARMEN JAQUETE
EFE REPORTAJES
os casos de esta enfermedad
estan aumentando en todo
el mundo y en América se
espera que para 2030 se
incrementen con mas de 500.000
casos nuevos y unas 130.000
muertes.
Esta subida sera casi el doble en
América Latina y el Caribe que en
Estados Unidos y Canada, segun
la Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS).
Estas regiones enfrentan des-
igualdades en el acceso a servicios
y no tienen los recursos suficien-
tes para atender a las mujeres con
cancer de mama, el tumor mas
mortal en estos paises en los que
se registréd mas de 220.000 nue-

El cancer de mama en Latinoamerica

vos casos y casi 60.000 muertes
en 2022.

La OPS resalta la importancia de
crear registros poblacionales de
este cancer para disefiar, costear
y evaluar planes nacionales, pero
en América Latina la cobertura ha
sido histdricamente baja, lo que
dificulta sequir los resultados y
planificar los servicios.

La deteccion precoz y el acceso a
tratamiento efectivo sigue siendo
un reto en paises con recursos
limitados. La OMS asegura que
en estos entornos con sistemas
de salud débiles la prioridad debe
ser el diagnéstico temprano de las
mujeres con sintomas y el trata-
miento oportuno a las mujeres
que sufren la enfermedad, ya que
los programas organizados de cri-
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bado poblacional con mamografia
pueden no ser viables ni rentables.
El objetivo de la OPS y la OMS es
reducir la mortalidad mundial en
un 2,5 % anual, evitando asi 2,5
millones de muertes desde 2020
hasta 2040.

LOS CASOS AUMENTAN
A NIVEL GLOBAL

En los paises de altos ingresos
el pronostico después de una
detencion de cancer de mama
ha mejorado drasticamente y
la mortalidad ha disminuido un
400% entre 1980 y 2020, tras la
aplicacion de programas de de-
teccion temprana y protocolos de
tratamiento estandarizados.
Pero los prondsticos empeoran.
Segun un nuevo informe del
Centro Internacional de Investi-
gaciones sobre el Cancer (IARC),
una rama de la OMS, se prevé que
el nimero de casos de cancer de
mama aumente un 38 % de aqui
a 2050 y las muertes anuales
crezcan un 68 %.
“Cada minuto se diagnostica
cancer de mama a cuatro mujeres
en todo el mundo y una muere a
causa de esta enfermedad, y estas
estadisticas estan empeorando”,
asequro la doctora Joanne Kim,
cientifica del IARC y coautora del
informe.
El incremento de la incidencia
de cancer de mama se debe al
aumento poblacional, el envejeci-
miento de la poblacion, el cambio
de los habitos reproductivos de las
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Los casos de esta enfermedad estan
aumentando en todo el mundo y en América
se espera que para 2030 se incrementen
con mas de 500.000 casos nuevos y unas
130.000 muertes. EFE/Octavio Guzman

el

mujeres y la exposicion a factores
de riesgo como la obesidad, el
uso de terapias hormonales y el
sedentarismo.

En 2022, se diagnosticaron en
todo el mundo 2,3 millones de
casos en mujeres y se registraron
670.000 defunciones por este
cancer.

Aproximadamente el 99 % de los
casos de esta enfermedad afectan
a mujeres.
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