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['INo Definida

Peligrosa enfermedad respiratoria esta
atacando a los perros: estos son los sintomas

La enfermedad fue detectada en EE.UU. y ahora lleg6 a Reino Unido. Se recomienda tener las vacunas
al dia de las mascotas, incluidas las de la influenza canina, Bordetella y parainfluenza.

Josefa Zepeda

Una enfermedad respiratoria infecciosa ca-
nina (CIRD, su sigla en inglés) se estd pro-
pagando por EE.UU y losinvestigadores es-
tdn trabajando con al menos cuatro labora-
torios para descubrir la causa.

El Departamento de Agricultura de Oregon
(ODA) ha informado mds de 200 casos de la
enfermedad desde mediados de agosto, aun-
que los casos mortales son hasta ahora raros.

Variante desconocida

Ahora, nuevos informes indican que la en-
fermedad ya llegd al Reino Unido. Esta nue-
va variante de la enfermedad estd descon-
certando a los veterinarios ya que su natu-
raleza atipica desafia la comprensiéon
convencional.

La misteriosa enfermedad recibe el nom-
bre de “enfermedad respiratoria infecciosa
canina atipica” (CIRDC) y circula en varias
dreas metropolitanas de EE.UU. y Reino
Unido, pero los expertos sospechan que la
enfermedad estd mucho mads extendida.

“En los ultimos meses, los casos se diag-
nostican con mayor frecuencia y el curso de
la enfermedad es diferenteal habitual, lo que
sorprende tanto a los duefios de mascotas
como a los proveedores de atencion médi-
caveterinaria. Actualmente se desconoce si
estos casos inusuales son causados por un
virus ouna bacteria, o una combinacién de
ambos tipos de infeccion”, dijo el Dr. Mi-
chael Lappin, veterinario de medicina inter-
na certificado en la Universidad Estatal de
Colorado (CSU) en un comunicado.

Los sintomas incluyen tos, estornudos,
secrecion nasal y/o ocular y letargo. La en-
fermedad suele provocar en los perros tra-
queobronquitis crénica, una inflamacion
cronica de leve a moderada de la traquea;
una neumonia crénica que responde “mi-
nimamente” o no a los antibiéticos; o una
neumonia aguda que “répidamente se vuel-
ve grave” y “a menudo conduce a malos re-
sultados™ en un plazo de 24 a 36 horas, se-
gun la ODA.

Seguin la Asociacion Médica Veterinaria Es-
tadounidense, los perros con CIRDC tie-
nen sintomas similares de una enfermedad
de las vias respiratorias superiores, pero
“las pruebas de diagndstico respiratorio co-
munes han sido en gran medida negati-
vas”, escribio Andrea Cantu-Schomus, di-
rectora de comunicaciones de la ODA.

Ademids, la enfermedad generalmente es

P El mal se denomina “Enfermedad respiratoria infecciosa canina atipica” (CIRDC).

resistente a los tratamientos estandar, dijo
el Dr. David B. Needle, patdlogo del Labo-
ratorio de Diagndstico Veterinario de New
Hampshire y profesor clinico asociado de la
Universidad de New Hampshire.

“Silo que hemos identificado es un pato-
geno, es probable que la bacteria sea una
bacteria adaptada al huésped con una lar-
ga historia de colonizacion de perros”, dijo
Needle. Un “evento evolutivo” como una
mutacion espontdnea o la obtencién de un
gende una fuente diferente podria haber lle-
vado a que la bacteria se volviera virulen-
ta, dijo.

Elmodo de transmisién atin no estd claro,
seguin la Universidad de Colorado, que sefa-
16 que estaba estudiando si la enfermedad era
un nuevo virus, una bacteria o una “forma
mds patogena de un agente conocido”.

Advertencias y sefales
Los ciudadanos britanicos estdn recibiendo

advertencias sobre la enfermedad canina,
como informa The Sun. Inicialmente apa-
recio en cuatro dreas de los Estados Unidos:
New Hampshire, Oregon, Los Angeles y Co-
lorado.

Laenfermedad puede propagarse rapida-
mente entre los perros a medida que socia-
lizan. Por lo tanto, esto hace que cualquier
actividad que involucre a varios perrosmuy
cerca sea un factor de riesgo potencial.

Ademas, los sintomas de esta preocupan-
te enfermedad incluyen:

-Estornudos

-Secrecién nasal

-Fatiga

-Tos

-Secrecién

-Letargo

A primera vista, puede parecer tos de las
perreras. Sin embargo, sino se diagnostica
y trataa tiempo, puede escalara neumonia.

ElDr. Stephen Kochis, director médico de

la Oregon Humane Society, dijo al New York
Times que no quiere que la gente entre en
pdnico porque el numero de casos reporta-
dos a la ODA representa una pequefa can-
tidad de todos los perros del estado. “No es-
tamos viendo un aumento en las enferme-
dades respiratorias fuera de la expectativa
ordinaria para las mascotas que contraerian
enfermedades respiratorias”.

El Director del Laboratorio de Diagnosti-
co Veterinario de Oregén, Dr. Kurt Williams,
dijo a FOX 12 en una entrevista que las per-
sonas deben evitar alojar a sus perros, visi-
tar guarderias para perros, parques para
perros y cualquier otro lugar en el que los
perros normalmente se retinan fuera del
mismo hogar. hasta que el la enfermedad
esté contenida.

Si bien la enfermedad es inusual, “pueden
ocurrir brotes periddicos del complejo de
enfermedades respiratorias infecciosas ca-
ninas (CIRDC) en una poblacion de perros.
Al menos nueve bacterias y virus diferen-
tes se han relacionado como causas del
CIRDC, que se transmite por gotitas respi-
ratorias”, dijo la ODA.

El departamento explica que los casos de
CIRDC ocurren mads comunmente en ani-
males alojados en entornos como refugios,
internados o instalaciones de entrenamien-
to, que en animales alojados en hogares
privados, especialmente aquellos con acce-
so limitado a otros perros.

Las indicaciones de la ODA para resguar-
dar a sus mascotas son:

Reducir el contacto con un gran nimero
de perros desconocidos. Al igual que con
otros patégenos respiratorios, cuanto mds
contacto tenga su perro, mayor serd el ries-
go de encontrarse con un perro contagioso.

Reducir el contacto con perros enfermos.
Esto puede ser mas dificil de determinar,
perosi un perro parece enfermo (tos, secre-
cién nasal, ojos llorosos), manténgalo ale-
jado de €l

Mantener a los perros enfermos en casay
busque atencién veterinaria.

Evitar los bebederos comunitarios com-
partidos por varios perros.

Pidale consejo a su veterinario sobre qué
vacunas debe recibir su perro. Las vacunas
comunes incluyen influenza canina, Borde-
tella y parainfluenza.

Si estd enfermo, considere hacerle una
prueba de PCR a su perro para ayudar a de-
terminar el agente causante (viral/bacte-
riano), si es posible. @
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