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Titulo: El rol clave en la atenciéon de salud y formacién médica

Urgencia hospitalaria:

El rol clave en la atencion
de salud y formacion médica

Se trata de un area fun-
damental que proporciona
asistencia inmediata a pa-
cientes. La formacion en
este ambito es esencial
para preparar a los futuros
profesionales que enfrenta-
ran emergencias desde el
dia uno.

La Universidad de Tal-
ca y el Hospital de Curico
realizaron un Congreso de
Medicina en Urgencias
para conocer nuevas ten-
dencias y como ha avanza-
do esta tematica en el pais.

La zona de urgencia de
los hospitales, también co-
nocida como Unidad de
Emergencia Hospitalaria
(UEH), es un espacio cla-
ve que brinda atencion mé-
dica inmediata y continua a
pacientes que requieren
cuidados urgentes.

Ademas de su rol asis-
tencial, estas unidades
cumplen una funcion estra-
tégica en la formacion de
nuevos profesionales de la
salud, al ofrecer un entor-
no real donde se enfrentan
casos de alta complejidad,
toma de decisiones rapidas
y trabajo en equipo interdis-
ciplinario desde el primer

dia.

En ese contexto, el
Hospital de Curico y la Uni-
versidad de Talca organiza-
ron el Congreso de Medici-
na en Urgencias con la par-
ticipacion de destacados
expositores de todo Chile y
que permitié la capacita-
cion de médicos, estudian-
tes y profesionales de la
salud de la region del Mau-
le.

“En nuestro pais sabe-
mos que estos servicios se
encuentran colapsados,
entonces aprender desde
ya sobre su funcionamien-
to, nos sirve mucho. Todo
médico que egresa co-
mienza en un servicio de
urgencia, ya sea en un
SAPU, SAMU o directa-
mente en un servicio hos-
pitalario. Asi que aprender
esto es elemental, porque
es la puerta de entrada de
la mayor cantidad de pa-
cientes”, recalcé Bastian
Aravena, estudiante de
quinto ano de Medicina en
la UTalca.

El futuro médico anadio
que, formarse en el area de
urgencia “es una gran ex-
periencia de aprendizaje,

aprender a gestionar, y so-
bre todo, cGmo comunicar-
se con la gente. No sola-
mente los temas meédicos,
también de administracion,
gestion, como categorizar
bien a los pacientes. Apren-
demos mas desde todas
las miradas, no solo de la
patologia, sino también
como gestionar todo lo de-
mas que envuelve a este
servicio”, subrayo.

Por su parte, el decano
de Facultad de Medicina de
la UTalca, Cristian Vilos,
enfatizé que la formacion
de esta casa de estudios
“esta orientada en egresar
meédicos generales que ten-
gan un fuerte compromiso
con el territorio, y el area de
urgencia representa un ele-
mento central en ese traba-
jo".

En este mismo sentido
el director del Hospital de
Curico, Jorge Canteros,
destaco que se trata de una
instancia relevante para el
proceso formativo de los
estudiantes. “A través de
estos espacios estamos
fortaleciendo la relacion
con el campo clinico. Y por

Ta

otro lado, generar excelen-
cia clinica e innovacion en
los procesos es una tarea
permanente de las institu-
ciones como la nuestra, y
ese vinculo surge de mane-
ra mucho mas natural con
un centro formador como la
Universidad Talca", detallo.

El decanc de la UTalca
agrego que, “esto es un hito
que nos permite avanzar no
sélo en la formacion, sino
también en la integracion
de otras disciplinas, de pro-
fesionales de toda la region
y en la consolidacion del
trabajo conjunto con el
Hospital de Curico”.

El Congreso se realiza
dos dias en el Hospital de
Curico y otros dos dias en
el Campus Pehuenche de
la UTalca en la capital re-
gional, donde se realizaran
distintas actividades prac-
ticas en las que se aborda-
ran escenarios de simula-
cién clinica con la atencion
de pacientes ciclistas y
motociclistas accidentados,
asi como intervenciones si-
muladas con personas que-
madas y maniobras de
RCP.
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