'LITORALPRESS

Fecha: 15-05-2025 pag.: 2 Tiraje: 10.000
Medio: EI Sur Cm2: 212,6 Lectoria: 30.000
Supl.: ElSur VPE: $511.182 Favorabilidad:  [[INo Definida

Tipo: Cartas
Titulo: CARTAS: Gastos de Salud

™

Vaso de agua
Trivializary minimizar laim-
portanciadel proyectade leydel
vaso de agua es perderel focoen
lo importante. El consumo de
aguaes un hdbitosaludable fun-
damental que mantiene lahidra-
tacién, ayudaal mantenimiento
de las funciones vitales del cuer-
po, mejora la digestion, facilita
la excrecicn de toxinasy reduce
el consumo de calorias adiciona-
les, e incluso mejora la funcidn
cognitiva y el estado de dnimo.
Es preocupante constatar que el
consume en Chile es muy bajo,
incluso marginal en algunos
grupesetarios. Segunla Encues-
ta Nacional deSalud 2016-2017
solo €l 28,3% de la poblacién
cumple con la recomendacidn
diaria de beber 6 a 8 vasos de
agua.Enescolares esmds drama-
tico: solo 10% cumple la reco-
mendacion, 45,3% sustituye el
agua por bebidas azucaradas y
jugas, y 27,9% toma bebidas
energélicas, segiin estudios del
IntadelaU. de Chile.

FRANCISCO PERFZ BRAVO
Pesca

El gobiemo, a través de su mi-
nistro de Economia y el subse-
cretario de Pesca de esa reparti-
cidn, han entregado datos falsos
con respecto al porcentaje de
caplura delamerluza porlagran
empresa, para efectos de la ley
del fraccionamiento de futuras
cuotas de pesca. Esto ha traido
repercusiones negativas y teda-
viaimpredecibles parael sector,
es decir, a través de una ley co-
rmupta que se tramita, se puede
ver afectada nuestra region y su
base productiva, con las conse-
cuencias negativas que sobre el
empleo esto puede traer.

MAURICIO DE GILBERT

Gastos de Salud

Lareciente solicitud de laSub-
secretaria de Redes Asistencia-
les para que los Gobiernos Re-
gionales inancien gastos opera-
cionalesdelosserviciosde salud
revela la crisis financiera que
atraviesa el Ministerio de Salud.
Esta medida pretende transferir
responsabilidades a los Gobier
nos Regionales, cuyas partidas
presupuestarias no estdn dise-
fadas para absorber estos cos-
tos.Esto nosolo compromete la
autonomia financiera regional,
sino que también pone en ries-
gola continuidad delaatencion
endreascriticas comalaoncolo-
gla. El hecho de que se pida cu-
brirgastos fundamentalescomo
fdrmacos y mantenimiento de
equipos evidencia unaclara fal-
tade planificacion y transparen-
ciaen el manejo de los recursos
publicos destinados a la salud.
Resultainaceptable que, contan:
do con un presupuesto multi-

millonario, €l ministerio bus-
que solucidn en los Gobiernos
Regionales. Se hace urgente una
rendicion de cuentas detallada
y una revision del presupuesto
sectorial. Es imperativo que el
nivel central asuma su respon-
sabilidad y asegure ¢l financia-
mientoadecuadodel sistema sa-
nitario, de forma transparentey
efectiva.

LUIS CASTILLO

Papa Ledn XIV

Toda la fuerza del mundo al
nueva Papa Ledn XIV (Robent
Prevost Martinez, Estados Uni-
dos). Que siga la senda iniciada
por Francisco de abrir las puertas
delaiglesiaatodosy todas,deno
excluir a nadie y a poner acento
enlostemas pendientes, Y noso-
Lros, aacompanarcon nuestra ac-
titnd, trabajoy feal nuevo pastor
delalglesia Catdlica.

GASTON OJEDA A.

Vacunarse

Es de suma urgencia, por las
experiencias vividas, que las
personascomiencen a vacunar-
se contrael virus de las “prome-
saselectorales”, queen pocosdi-
as estard en su pick. Vacunarse
es estar preparadoante la lluvia
de promesas que vendrdn. Espe-
cial cuidadodeben tener los que
ya cayeron redonditos en elec
cionesanteriores, paraevitarlas
graves recaidas, y los que votan
por primeravez, paraque apren-
dan de las experiencias de sus
mayores.

LUIS ENRIQUE SOLER MILLA
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