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Tita Ureta

“Este ha sido mi afio”

PARA LA CONDUCTORA
DE “LA RUTA DEL AGUA”
EL 2023 COMENZO
CORONANDOSE COMO
REINA DEL FESTIVAL DE
VINA. TAMBIEN FUE
CONTRATADA COMO
ROSTRO DE MEGA Y EN
TODO, ASEGURA, ESPERA
MANTENER LOS TEMAS
QUE LE APASIONAN
COMOLA
CONSERVACION
DEL AGUA: “CREO
QUE EN CHILE HACE
FALTA QUE
SEAMOS LAS
NUEVAS
GENERACIONES
LAS QUE NOS
HAGAMOS CARGO
Y PROTEJAMOS
NUESTROS RECURSOS”.

POR Juan Toro.
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Tita Ureta “Este ha sido mi afio”

ntre los viajes de trabajo y los propios de su vida familiar,

encontrar a la conductora de television Isidora “Tita”

Ureta en Santiago no es sencillo. A veces estd en Costa

Rica, donde ha encontrado un espacio que le permite
conectarse con el surf lejos de las camaras, a veces en la cabaria de su
marido en Puertecillo, o recorriendo rios y glaciares por su programa
“La ruta del agua”.

—En general, mi vida es muy némade. Me muevo un montén.
Llevo varios afios viviendo como si fuera el ultimo dia de mi vida,
haciéndolo todo —explica la conductora. Es un viernes por la tarde y
faltan pocas horas para dejar la ciudad y reunirse con su pareja, el
skater Spiro Razis, en la costa.

Pero mantenerse en movimiento, asegura Ureta, no le ha impedi-
do tener un afio lleno de trabajo. En el verano se coroné como Reina
del Festival de Vifia, fue contratada como rostro de Mega y mantiene
sus programas de viajes y cultura como “Ruta Verde”:

—Es un estilo de vida. Cuando estoy mds contenta, mas iluminada
es cuando estoy moviéndome. Y no necesito que sea salir del pais.
Esta semana anduve por Papudo, Rancagua y Machali.

—dY ha encontrado un lugar que sea “el hogar”?

—Descubri hace muy poco que no me veo viviendo para siempre
en un solo lugar. Me gusta ir cambiandome, me hace bien. Y no soy
apegada a mis cosas, se me hace facil adaptarme a espacios nuevos.
Aunque me preguntan harto dénde vivo o si me fui a Costa Rica y
nunca respondo porque yo tengo un lugar alla y uno aca. Ojald el dia
de manana pueda vivir asi. Quizas cuando sea mama sera egoista, hay
que pensarlo.

—Le preguntan mucho por la maternidad en entrevistas, es
una preocupacion suya?

—Quiero ser mama, pero no es tan sencillo. Siento que lo politica-
mente correcto es decir “cuando Dios quiera”, y eso digo normal-
mente, pero la verdad es que depende de si fisicamente puedes, de los
tiempos personales, de muchas cosas. Aunque sé que también hay un
reloj bioldgico. Pero es verdad que parece que a los 31 es el tinico
tema que le preguntan a una mujer que trabaja en television y me
hace sentir mal, cuestionarme.

—cPor sus prioridades?

—Si, me hace sentir mal. Como si quizas me estaré desviviendo
mucho por el trabajo, no sé. Me preguntan mucho por la maternidad
porque para la generacion anterior eso es lo que me toca ahora. Pero,
4qué le toca a cada uno? Todos tenemos tiempos distintos.

El calor de las dunas de Concén se quedo grabado hasta hoy en
los recuerdos de Tita Ureta. Acompanaba ahi a su madre, la modelo
Paulina Fischer, a quien le habian recomendado enterrarse en la
arena como un tratamiento para enfrentar su cancer de mama. A los
cuatro afios, cuando su madre fallecid, su padre, el empresario y
conductor de television Emeterio Ureta cambio las dunas por la
playa de Cochoa:

—Mi pap4 nos regal6 a mi hermano y a mf tablas de bodyboard. El
nos enseno esa conexion con el mar y con el agua, para cuidarnos y
escapar un poco de la pena de que ya no teniamos a la mama.

Desde entonces, Ureta no dejo los deportes acudticos, practica
surf y fue representante de Chile en competencias de “flowride”, un
deporte que se practica en olas artificiales. También practico atletis-
mo y otras actividades deportivas mientras estudio en el Colegio San
Benito:

—Me crié en un mundo muy masculino, con mi papa y mi herma-
no. Siempre me gusto estar a la par de ellos, si mi hermano queria
hacer surf, yo también queria demostrar que podia. Se me hizo dificil
porque como a los ocho afios entendi que iba a vivir por el resto de
mi vida solo con hombres y que ya no tenia a mi mama. Cuando eres
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chica cuesta; siendo mujer, pides a la mama.

—ZY como se suple esa falta?

—Las mamas del colegio se hicieron cargo de hacerme disfraces
que necesité o invitarme a las primeras comuniones. Eran cosas que
a mi papa, sin ese sentido maternal, no se le ocurrian. Tuve una
comunidad muy bonita de las mamas de mis amigas. Espero yo poder
devolver la mano a alguien el dia de mafiana, siento que tengo una
deuda ahi.

La televisién siempre estaba prendida en su casa en El
Arrayan. Por eso el suefio de estar en programas de Tita Ureta co-
menzo desde la infancia. Y aunque penso en participar en programas
juveniles como Mekano en su adolescencia, no lo hizo. Estudié Perio-
dismo en la Universidad Adolfo Ibafiez y en 2012, antes de terminar
la carrera, cred su propia productora, Mantarraya:

—Mi suefio era estar en television. Pero hubiese sido mucho mas
facil entrar a un reality. Decidi emprender en la television. “La ruta
del agua”, “Rios del mundo” y todos esos temas cultura son progra-
mas mios. Salgo a tocar las puertas, los ofrezco a los canales y asi
funciono. Ser una mujer de treinta afios vendiendo contenido a la
tele en Chile es dificil.

—céPor qué elegir ese camino entonces?

—No me llamaba nadie. Y yo queria entrar haciendo lo que a mi
me gusta. La unica forma que se me ocurri6 fue creando mi produc-
tora. Pero ahora es algo que agradezco, porque puedo proponer y
tocar los temas que me hacen sentido que se debiesen comunicar,
relacionados al deporte y el cuidado del agua en Chile.

—Son temas que tradicionalmente en la television son mds
masculinos.

—Si. Eso creo que viene por haberme criado con puros hombres.
Pero no se me ha hecho mas dificil por ser mujer. En general fue
dificil entrar a la tele.

Este afio, cuenta Ureta, es primera vez que es contratada como
rostro de un canal, para Mega. Y aunque estd interesada en los pro-
yectos de los que pueda ser parte en su nueva casa televisiva, asegura
que su productora no queda de lado:

—Me dio un poco de miedo al principio perder mi libertad. Eso es
algo que me cuesta transar. Pero vamos bien y ahora tengo proyec-
cion.

Tita Ureta estaba grabando un capitulo de “Rios del mundo”
cuando conocié a Dario Urrutia. Un hombre que se dedica a navegar
el rio Puelo en la Region de Los Lagos. Esa entrevista, recuerda,
cambi6 algunas de sus prioridades:

—El fue el primero en decirme que en ese momento peleabamos
por petrdleo y que después seria el agua. Poco antes habia venido
Leonardo DiCaprio por un tema de aguas también y entonces pensé,
por qué tiene que venir alguien de afuera a defender lo que es nues-
tro.

Entonces, Ureta tuvo la idea de crear el programa “La ruta del
agua”, que solo se centra en esa tematica:

—Chile tiene la tercera reserva mundial de agua dulce y parece
que no lo sabemos. No solo ha habido problemas por represas en los
rios, los glaciares no estan protegidos por ley. De a poco he ido enten-
diendo el vacio legal del agua en nuestro pais y es penoso.

Desde entonces, ha dado charlas sobre la conservacion del agua y
ha estudiado como se protegen las aguas en el pais. Incluso, asegura
Ureta, ha llegado a hablar sobre el tema con el Presidente Gabriel
Boric, por un posible viaje al archipiélago Juan Fernandez:

—El conoce el programa (“La ruta del agua”) y a mi me enorgulle-
ce que el Presidente conozca mi trabajo, no porque sea él en particu-
lar necesariamente. Pero me hace sentir que estoy haciendo las cosas
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"Hace poco los
realities ya no se
veiany los
politicos
estaban en los
matinales. Todo
eso cambié. Yo
quiero estar
preparada para
lo que la
television vaya
exigiendo.
Quiero estar
preparada para
todo".
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bien y que se puede seguir avanzando.

—El activismo suele llevar a la politica, stomaria ese rol?

—Si. Creo que en Chile hace falta que seamos las nuevas genera-
ciones las que nos hagamos cargo y protejamos nuestros recursos. A
mi los temas medioambientales me apasionan, todos los dias trato de
instruirme, escuchar y apoderarme del tema, porque me veo por
mucho tiempo mas hablando sobre el agua, el acceso a las montarias.
Si es necesario llegar a instancias mas politicas, lo voy a hacer.

En mayo del aiio pasado, en una playa de Costa Rica y bajo
la lluvia, Tita Ureta se caso con el skater Spiro Razis. En la ocasion, la
animadora publicé en su cuenta de Instagram fotos de la ceremonia.
Ademas de felicitaciones, recuerda, llegaron comentarios destacando
la diferencia de edad con su actual marido, quien es 16 aflos mayor:

—Con el trabajo en medios una estd expuesta a que opinen de ti. Y
yo leo los comentarios, leo lo que me llega. Pero hay que aprender

que uno no le gusta a todo el mundo y eso es parte de la vida tam-
bién. También recuerdo ver un video sobre lo mismo y hoy ya no me
mueve la aguja, pero en algin momento me lo cuestioné.

—éLa diferencia de edad con su marido?

—Si, cuando comenzamos, hace 12 afios, se notaba mucho mas que
ahora. Yo tenia 2L

Pero esta distancia en anos no era algo nuevo en la familia de
Ureta, su madre también era 16 aflos menor que su padre:

—Cuando le conté a mi pap4, no podria haberme dicho nada.
Aunque no lo busqué, es interesante como se repiten los patrones.

La mayor diferencia con su marido, dice Ureta, no estd en la edad,
sino en lo diferentes que son sus estilos de vida. Que sea alguien
ajeno a su mundo laboral, explica, ha sido una ayuda:

—El es muy tranquilo, habla cuando tiene que hablar. Como tiene
mas experiencia, es el que me calma y me baja a la tierra. Y los dos
somos muy activos, creo que somos un buen complemento. Viene del
skate, un mundo muy distinto a la television y creo que yo necesitaba
alguien asi, que fuese mi raiz, que me recuerde lo importante lejos de
las cdmaras, las luces y lo banal.

Puertecillo, donde tienen la cabafia en que pasan los fines de
semana surfeando, dice Ureta, se ha convertido en el espacio donde
la pareja puede alejarse del trabajo:

—A mi me hace bien después de la television no estar conectada.
Esa es mi receta para la felicidad. Estoy “arriba de la pelota” hacién-
dolo todo y después vuelvo a conectarme conmigo. Tengo ese lado
espiritual y me gusta escuchar a mi cuerpo.

Como fanatica de la televisién, Tita Ureta habia imaginado
muchas veces su primera aparicion en la gala del Festival de Vina. Y
cuando fue invitada para la edicion de 2023, sabia que su aparicion
debia llevar algo de su pasion por el cuidado de las aguas. Tuvo la
idea de hacer un vestido con redes de pesca recuperadas, asi que
buced en Puerto Montt para recogerlas personalmente. Y desde alli,
asegura la forma en que la reconocen ha cambiado:

—Este ha sido mi afio. Desde el festival en adelante. Hay marcas
que quieren trabajar conmigo y la gente en la calle me dice que soy
“la del vestido de redes”.

—éEso le gusta o le molesta?

—Me encanta. Porque no fue algo que ocurrié de un dia para otro,
estuve como seis meses dandole vuelta a esa idea. Y con el vestido
pudimos comunicar un poco, fue un buen puntapié inicial para lo que
vino.

En mayo, Ureta llegd como rostro a Mega y tuvo apariciones en el
matinal “Mucho Gusto”. Ahora, aunque no puede dar detalles, ya
prepara un nuevo proyecto cultural en la senal:

—Tampoco voy a dejar de lado mi productora. Quiero seguir ha-
ciendo este tipo de programas, que es lo que me gusta. Creo que
estoy cumpliendo mi suefio con lo que hago hoy. Y quiero seguir ese
suefo y seguir abriendo espacios para hablar de los temas que me
inspiran. Siento que como comunicadora tengo una tremenda res-
ponsabilidad. Yo decidi estar en television y todavia aprendo un
monton y observo mucho a mis referentes.

—dCudles son sus referentes?

—Es dificil, pero hay periodistas que admiro mucho, que hacen
bien su pega como Macarena Pizarro y Soledad Onetto.

—dLe gustaria hacer ese periodismo mds duro?

—No, me gusta mucho la entretencion y soy pelusona. Creo que
cuando me muestro mas como soy es cuando me muestro esponta-
nea. Yo sé que van a llegar nuevos desafios. Hace poco, los realities ya
no se veian y los politicos estaban todos los dias en los matinales.
Todo eso cambid. Yo quiero estar preparada para lo que la television
vaya exigiendo. Quiero estar preparada para todo. B
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