'LITORALPRESS

Fecha: 11-03-2026 Pag.: 26 Tiraje: Sin Datos
Medio: El Observador Vespertino Cm2: 576,0 Lectoria: Sin Datos
Supl. : El Observador Vespertino VPE: $0 Favorabilidad:  [[INo Definida

Tipo:  Noticia general ] ) ] . ) o
Titulo: Curvas superpuestas de virus respiratorios complejizarian panorama para grupos de riesgo durante el invierno

T

Curvas superpuestas de virus
respiratorios complejlzarlan panorama

L e —

r—— ————
para grupos de riesgo durante el i 1nv1erno

.
2 Rt

La circulacion de virus respi-
ratorios en Chile podria presen-
tar un escenario mas complejo
durante este afio, marcado por
la presencia simultdnea de dis-
tintos patégenos y por la detec-
ciéon de una nueva variante de
influenza. Asi lo advierte el pro-
fesor del Instituto de Biologia de
la Pontificia Universidad Cato-
lica de Valparaiso, Jorge Oliva-
res, bidlogo y doctor en Biologia
Molecular, quien subraya la im-
portancia de las campanas de
vacunacion para anticiparse a
este fendmeno.

Segun el académico, la vacu-
nacion cumple un rol clave en
la preparacion inmunoldgica de
la poblacion frente a la llegada
de enfermedades respiratorias
que aumentan durante las es-

Académico del Instituto de Biologia de la
Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso
recalco la importancia de la vacunacion y
advierte de la presencia de una nueva variante
de influenza H3N2, la que podria afectar
especialmente a adultos mayores.

taciones frias. “Las campanas
de vacunacion son extremada-
mente importantes, ya que nos
permiten preparar inmunologi-
camente a la poblacion frente a
los patégenos que se avecinan”,
explico.

Olivares detallé que en Chile
los virus respiratorios presentan
un comportamiento estacional,
concentrando su mayor circu-
lacién en otofio e invierno. “En

las estaciones mas frias hay un
aumento importante de este tipo
de virus en el pais, por lo que las
campanas de vacunacion permi-
ten preparar inmunoldgicamen-
te a la poblacion para evitar un
aumento de casos”, senalo.

El académico también alertd
sobre la presencia de una nueva
variante de influenza H3N2
detectada en Chile en diciem-
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Viene de pagina anterior variante H3N2, por lo que de-  estainfluenza y es precisamen-
beriamos estar protegidos. Sin  te el publico objetivo al cual
embargo, es clave insistir en = deben apuntar las campanas
que la poblacién adulta mayor  de vacunacion temprana”, con-
es la mas vulnerable frente a  cluyod.

bre de 2025 e indic6é que “esta
variante estd asociada funda-
mentalmente a que las personas
mayores sean las mas afectadas
por esta influenza, por lo tanto,
es este grupo el mas vulnerable
y donde se debe focalizar la va-
cunacion”.

CURVAS SUPERPUESTAS

Para el doctor en Biologia
Molecular, el escenario para los
proximos meses podria ser com-
plejo debido a que varios virus
respiratorios podrian presen-
tar olas de contagios al mismo
tiempo. “Este afio no esperamos
una sola gran ola de virus res-
piratorios, sino varias curvas
superpuestas. Vamos a tener
circulacion de SARS-CoV-2, ri-
novirus, influenza y virus res-
piratorio sincicial, lo que podria
generar una situacion epidemio-
logica més compleja”, advirtio
Olivares.

El académico del Instituto de
Biologia de la PUCV sostuvo
que “la vacuna de la influenza
de este ano si contiene la nueva
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