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Cartas: Bullying

cuidado la forma en que las marcas se re-
lacionan con ellos.

El punto noes negar que los nifios for-
man parte del ecosisterna de consumo, si-
no reconocer que siguen siendo una au-
diencia en formacion. Precisamente por
€50, la publicidad dirigidaa menores exi-
& estandares reforzados de responsabili-
dad. EI Codigo Chileno de Etica Publicita-
riaadvierte que suinmadurez, credulidad
y facilidad de persuasion los hacen espe-
cialmente vulnerables,

En tiempos donde la publicidad se
mezcla con contenidos, influencers y
formatos dificiles de distinguir, las mar-
cas debenevitar presiones indebidas, ur-
genciasartificiales o mensajesque explo-
ten lainexperiencia infantil. Perola res-
ponsabilidad no es solo de la industria:
familias, medios y plataformas también
cumplen un rol clave.

Maribel Vidal

Bullying

#Cada cierto tiempo, Chile vuelve a po-
ner el focoen el bullying, Se multiplican
campanas, declaraciones y llamadosa la
conciencia. Sin embargp, el fenémeno
persiste con una fuerza que revela una
verdad incomoda: seguimos abordan-
dolocomo un hechoaislado, cuandoen
realidad es una expresion estructural de
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nuestra forma de convivir.

El bullying no nace en la escuela. La
escuela lo visibiliza. Reducirlo a un con-
flicto entre estudiantes es desconocer
que se trata de una dinamica de poder
queatraviesa todala sociedad. La logica
del abuso, la exclusion y la humillacion
noes patrimonio del aula. Esta presente
enespacioslaborales, en redessociales,
en la politica y en la vida cotidiana. Ni-
fos, nifias y adolescentes no hacen mas
que reproducir aquello que observany
validan en su entorno adulto.

Chile haavanzadoen normativas de
convivencia escolar, protocolos y mar-
cos regulatorios. Pero el problemanoes
solo juridico, es cultural. Mientras la
de interaccion social, cualquier estrate-
gia serd insuficiente.

El error ha sido pensar que el bu-
llying se corrige Gnicamente con san-
¢ion. Laevidenciamuestra que no basta
con castigar, sino que se requiere trans-
formarlas condiciones que lo hacen po-
sible. Esto implica ser realmente preven-
tivos, donde laeducacionemocional y el
respeto por la diversidad sean pilares
reales y no solo dedlarativos.

Existe una dimension mas profun-
da, quees la responsabilidad colectiva.
Cada vez que se trivializa la violencia en
el debate publico o se normaliza la bur-
laen redessociales, se refuerza el mismo
patrén que luego se condena en las es-
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cuelas. Elbullyingnoes un problemade
ninos, es un reflgjo de aduhos.

Anyvic Aguilera

Acoso escolar en aumento

®Hay ninos que dejan de iral colegio no
por faltade ganas de aprender, sino por-
que sienten miedo de entrar a la sala de
clases. Cuando la humillacion se vuelve
rutina, la escuela deja de ser un espacio
de proteccion y pasa a convertirse en
unaamenaza.

Durante 2025, Chile registro 14.931
denuncias ciudadanasen educacion, un
21% mas queelano anterior. Deesetotal,
el 74,3% corresponde a convivencia es-
colar. La Region Metropolitana concen-
trael mayor volumen de casos, especial-
mente en comunas como Santiago,
Puente Alto y Maipi. A ello se suman te-
rritorios especialmente golpeados, co-
mo Alto Hospicio en Tarapaca, ademas
de aumentos significativos en Valparai-
s0 y Biobio.

El ciberacoso, ademas, creci6é un
40,5%, afectando principalmente a estu-
diantes con discapacidad, de pueblos
originarios y de diversidad sexual. No ha-
blamos de conflictos aislados, sino de
agresiones sostenidas que daian la salud
mental, el rendimiento escolar y laau-
toestima de quienes las viven.
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