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Hospital Regional concreta el trasplante de higado nimero 50

En el marco del programa hepatico que efectia el recinto desde 2020
Hospital Reglonal concreta el
trasplante de hi gado numero 50

Profesionales del
equipo contaron que
la mayor cantidad de
intervenciones se ha
realizado los tltimos
dos afos. Hoy, son
alrededor de 57 los
pacientes en espera,
y desde el recinto
apuntan a aumentar
la frecuencia de los
procedimientos.

Por Francisca Pacheco Pérez
crnica diarioelsurel

1 23 de abril, los equipos
Emu}t‘i‘disciplina riosdel Hos-

pital Clinico Regional Gui
lermo Grant Benavente concre-
taron el quincuagésimo de higa-
do desde que inicid el programa
€1 2020.

La jefe médico del equipo de
trasplante hepdtico, Marta Mac-
Vicar destacd que “es un orgullo
para la salud publica. Este es el
unico hospital publico fuera de
Santiago que cuenta con personal
para cubrir toda una red de deri-
vacion que va desde Curico hasta
Chiloé".

Eldirectorde] hospital, Claudio
Baeza, manifesté que este hito
“nos pone como el centro masim-
portante en Sudamérica en esta
materia, con un equipo altamen-
te capacitado y que muestra la
enorme capacidad de desarrollo
que Lenemos en nuestro centro y
unidadesde trasplante”.

En este pericdo, se haatendido
esencialmente ausuarios de Con-
cepcion, Los Angeles y Talcahua
no,yademds estan recibiendo de-
rivaciones frecuentes desde Te-
muco. “Esta mejor coordinacidn
y vonsolidacion se refleja en la
cantidad de pacientes que hemos
ido trasplantando, pero aln es
unacifra baja para la macrozona
sur que cubrimos”, reconocico la
encargada, quien precisad que al-
rededor de 57 personas aun per-
manecen en lista de espera para
acceder a este procedimiento en
el recinto.

AVANCES DEL PROGRAMA
El primer ano de esta iniciativa
“hicimos solamente un trasplan-

Para que el procedimiento quirdrgico se lleve a cabo de forma dptime intervienen diversos profesioriles,
entre ellos cirujanos e distintas dreas radidlogos y enfermeras

40%

de los usuarios aptos para
recibir el trasplante salen
de Ia lista de espera por la
agudizacion de la
enfermedad o deceso.

te; asi que el mayor trabajo se ha
realizadolos ultimos des anos. Es-
tenoessalo una labor del equipa
médico,en nuestro caso lasenfer-
meras coordinan todo. Trabaja-
moscen los radiologos.cirujanos
de distintas dreas, pero también
hay otras que nos ayudan a ma-
nejar muchas de las complicacio-
nesquesevan produciendo”, dijo.

Esta coordinacion resylta fun-
damental, pues en este proceso

“mantener vivos a los pacientes
paraque lkg uenalacirugiaesun
trabajo atin mds dificil que el
evento en si mismo y el segui-
miento posterior”, afirmg.

Hoy, el recinto registra 57 per-
sonas en lista de espera paraeste
procedimiento. No obstante, la
profesional advirtio que “¢l 40%
de los pacientes con indicacion
de trasplante salen dela lista por-
que suenfermedad empeorao fa-

o Pacientes derivados

En los cinco anos que lleva el pro-
grama hepdtico, principalmente
han recibido personas XCmcep
cion, Talcahuano y Los Angeles, y
derivaciones desde Temuco.

@ Desafios médicos

Mésalla de la complejidad del pro-
cedimiento, el principal reto para
los equipos implica el mantener
con vida a los pacientes para que
lleguen a la cirugfa.

llecen antes de que aparezca un
(Srgano para realizar la interven-
cign”. Para mitigar esta cifra, una
potencial meta del recintoimpli
caria la concrecion de dos ciru-
gfas mensuales.

POTENCIALES USUARIOS

El cirujano digestivo y hepato-
biliar e integrante del equipo, Dr:
Felipe Leon, detallé que existen
das tiposde pacientes que requie-
ren este procedimiento.

“El primero es aquella persona,
habitualmente sana, que por al-
gura enfermedad su higado falla
demaneraaguda,lo quese llama
hepatitis virales o fulminantes,
que son menos frecuentes. El se-
gundo es aquel que liene patolo
gias hepdticas por distintas cau-
sas; hepatitis o higado graso, pro-
vocado por la obesidad de nues-
tra poblacion, cada vez mds [re
cuente. Si nose hacen los cam
biosadecuados, puede desencade-
nar unacirrosis hepatica’, indicd.

“También estan aquellos con
tumores hepaticos, que igual
mente podrian sercandidatos ba-
jo ciertos criterios”, anadid.

En tanto, ¢l director del hospi
talreiterd el llamado arespetar la
decisidn quienesson donantes de
drganos. “Tenemos este desatio,
que es una responsabilidad que
debemosasumircomo sociedad”,
expreso.
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