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Cartas: Violencia escolar: una sefial que no podemos ignorar

Violencia escolar: una sefal
que no podemos ignorar
senor Director:

El reciente hecho ocurrido en
un establecimiento cducacional en
Calama, gque termind con la muerte de
una inspectora v dejo a otras persoe-
nas gravemente heridas, no solo nos
impacta por su gravedad, sino gue
también nos interpela como sociedad.

La vielencia escolar no surge
de un momento a okre. Sucle estar
precedida por sciales gque, mu-
chas veces, no son detectadas o
no reciben la atencién necesaria.
Problemas de convivencia, difi-
cultades emocionales, atslamiento
o conflictos no resueitos pueden ir
acumulindose hasta desencadenar
situaciones criticas.

Por ello, es urgente avanzar en
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una mirada preventiva. La salud
mental de nifios y jévenes debe ser
una prioridad en ¢l sistema educa-
tive, ne solo desde la comtencidn,
sino también desde la formacion
en habilidades socivemocionales y
el fortalecimiento de comunidades
gscolares mis scEUras.

Asimismo, este desafio no puede
recacr énicamente en los colegios, Se
requiere un trabajo articulado entre
familias, establecimientas v politicas
piblicas gue permitan detectar y
abordar atiempo situaciones de riesgo.

Lo ocurride en Calama debe ser
entendido como una sefal de alerta.
Ignoraria solo sumentars la probabili-
dad de gue hechos similares se repitan,

Andrés Benitez
Psicalogo clinicoy Subdirector
de Formacidn y Convivencia
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