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Quince mil nifios estan en lista de espera para una hospitalizacién psiquiatrica en La Araucania

Quince mil ninos estan en lista de
espera para una hospitalizacion
psiquiatrica en La Araucania

ALARMANTES DATO0S. Demanda de atencion psiquidtrica en la Region, en menores de 15 anos, aumento
un 103 por ciento, vale decir, se duplico en comparacion con afios anteriores.

El Austral

cromica@australtemuco.cl

“ a salud mental de
nuestros nifos y
Ljé\'enes debe ser
un tema prioritario, sin embar-
£0. y pesea todos los esfuerzos,
las instituciones de salud de la
Region no estan consiguiendo
responder de manera adecua-
da al amplio requerimiento
que existe, yaque, eneste mo-
mento, es decir, el 2025, son
mas de 15 mil nifios, nifas y
adolescentes en La Araucania
los que siguen en lista de espe-
ra para hospitalizacion psiquia-
trica”.

Asi lo dio a conocer el conse-
jeroy vicepresidente de la Co-
misidn de Salud del Gobierno
Regional, Miguel Angel Contre-
ras, quien resalto la preocupa-
cién que ha expresado, perma-
nentemente, sobreel tema, el
seremi de Salud, Andrés Cuyul,
asi como a distintos profesiona-
les, dentro de los cuales desta-
coalos doctores Ana Barrera y
Christian Beyle, asi como la psi-
cologa Ana Maria Salinas, todos
academicos de la Universidad
Catéblica de Temuco.

CIFRA SE DUPLICA
“Los estudios y seguimiento
que hanrealizado sobre el te-

EL ALISTRAL

DOS MIL 390 NOTIFICACIONES DE INTENTOS SUICIDAS SE REGISTRARON EN LA REGION, SEGUN COMENTA EL CON-

SEJERO.

ma, las personas citadas -prosi-
guio el consejero regional- nos
han permitido conocer, por
ejemplo, que entre los anos
2022 y 2024, la demanda de
atencion psiquidtrica en la Re-
gion, en menores de 15 afios,
aumentd un 103 por ciento, va-
le decir, se duplicéd en compa-
racion con afics anteriores”.
En este contexto, dijo Con-
treras, tampoco resulta tran-
quilizadora la informacion en-
tregada hace algiin tiempo por

el seremi de Salud, quien dio a
conocer la preocupante cifra
de 2 mil 390 notificaciones de
intentos suicidas por parte de
nifios y adolescentes en La
Araucania.

URGENCIA

Al respecto, el core estima que
los antecedentes aportados
por los expertos dan cuenta de
una grave problemitica que
“nos esta afectando como so-
ciedad y que debe ser aborda-

103%

aumento la demanda
de atencion psiquidtrica en
la Regidn en menores de 15
anos, entre 2022y 2024.

da con urgencia, porque las ci-
fras son demasiado contun-
dentes como para no conside-
rarlas una alerta que, si no se
aborda con prontitud, puede
traer nefastas consecuencias
futuras para la Region™.
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EL CORE MIGUEL ANGEL CONTRE-
RAS ESTIMA QUE LOS ANTECEDEN-
TES DAN CUENTA DE LIN GRAVE
PROBLEMA,

En ese sentido, anadié que
resulta fundamental que se
consideren recursos piblicos
para los académicos y exper-
tos, para que puedan seguir
profundizando en sus estu-
dios, “porque son los que fi-
nalmente nos entregan luces y
orientan sobre materias tan
importantes como éstas, que
no son solo cifras o estadisti-
cas, sino que situaciones com-
plejas que esta viviendo la Re-
gion y que, a veces, no son ad-
vertidas por el total de la so-
ciedad, probablemente porla
vorigine que se vive a diario,
tratando de sortear las dificul-
tades que a cada una de las fa-
milias les corresponde afron-
tar”. 3
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