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Alumnos de Medicina de la UDA dictan
taller sobre el control de las hemorragias
y como identificar nivel de sangrado

SALUD. Instalaron un stand didactico enfocado en el manejo y control primario de

hemorragias e identificar sangrados potencialmente peligrosos en las personas.

on lamision de dotara la
c comunidad local de he-

rramientas esenciales
ante situaciones de emergen-
cia, estudiantes de la carrera
de Medicina de la Universidad
de Atacvama llevaron a cabo
una masiva intervencion edu-
cativa en la sede de Inacap Se-
de Copiapo.

Laactividad, desarrollada
en alianza estratégica con el
Servicio de Salud Atacama,
consistio en la instalacion de
un stand didactico enfocado
en el manejoy control prima-
rio de hemorragias.

La jornada estuvo dirigida
especialmente a estudiantes
vespertinos, quienes pudie-
ron conocer los fundamentos
tedricos para identificar un
sangrado potencialmente pe-
ligroso.

A través de demostracio-
nes interactivas con fantomas

i

y material clinico, estudiantes
de la UDA ensenaron los pa-
sos iniciales de compresion y
el uso correcto del tornique-
te, permitiendo que los y las
asistentes pusieran en practi-
ca las maniobras mediante
actividades guiadas en tiem-
po real.

Sobre esta actividad, el
académico y coordinador de
Vinculacion con el Medio de

INICIATIVA FORMATIVA PARA LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA UDA.,

UNIVERSIDAD DE ATACAMA

la Facultad de Medicina (Fac-
med), Rodrigo Gamonales
Mardones, seiialo que “estas
actividades complementan
de manera perfecta la forma-
cion tedrica con experiencias
practicas en educacion y pre-
vencion en salud”.

El manejo oportuno de
una hemorragia masiva pue-
de marcar la diferencia entre
la vida y la muerte en los mi-

nutos previos a la llegada de
una ambulancia. Es por ello
que, desde la Facmed, desta-
can el profundo impacto so-
cial que posee la democrati-
zacion de estos conocimien-
tos técnicos en la poblacion
general.

Tener conocimientos de
primerosauxilios es impor-
tante para saber qué medidas
hay que tomar ante una situa-
cion de emergencia. Estas
van a variar dependiendo de
las necesidades de la victima
ode los conocimientos del so-
corrista que va a prestar la
ayuda.

Por lo mismo, Es funda-
mental saber qué hacer y qué
no hacer en cada momento,
asi como conservar la calma,
ya que la adrenalina puede ju-
gar malas pasadas, y una me-
dida mal aplicada puede cau-
sar lesiones graves. 3
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